MILOSC — PERFIDNE OSZUSTWO NATURY
CZY NIEZIEMSKI DAR?

Stowo mitos¢ jest wypowiadane i pisane w bardzo réznym znaczeniu. Urodzitem si¢ tuz
po drugiej wojnie $wiatowej, wérdd ruin, przestraszonych i okaleczonych ludzi, zdezoriento-
wanych co do wlasciwego wyboru swojego zycia. Miatem madrych, wrazliwych i uczciwych
rodzicéw, ktorzy dawali poczucie bezpieczenstwa, ludzkiego ciepta i ufnosci do czlowieka
- do kazdego cztowieka. Od matki i ojca uczytem sie podziwia¢ piekno otaczajacego $wiata,
ale takze uczytem si¢ pracy i poczucia obowigzku. Nauczyciele w szkotach uczyli mnie
spostrzegawczosci, logicznego myslenia, uczyli szukania prawdy w lesie ksigzek, w ktorych
czailo sie wiele putapek kfamstw, ustawionych jak fatszywe drogowskazy, naktaniajace do péjscia w przeciwnym do
wladciwego kierunku. W miare dorastania, w pigknie otaczajacego $wiata coraz bardziej zaczgto przykuwa¢ moja
uwage piekno, jakie widzialem w$rdd otaczajacych mnie dziewczyn i kobiet. Stany zauroczenia zwigkszaly wrazliwos¢
na muzyke, literature i stowo mitos¢ zaczeto w ogdle by¢ stowem waznym.

Kontekst stowa mitos¢ byl zréznicowany. Czytalem i stuchalem o mitosci do ojczyzny, czyli patriotyzmie, o mitosci
matczynej, milosci ojcowskiej, milosci wlasnej, mitoséci blizniego, milosci Boga do cztowieka. Najczestszym uzy-
wanym w mowie potocznej znaczeniem stowa mifosé byta i jest mitos¢ mezczyzny do kobiety. Pole sil przyciagania
sie dwu biegunéw czlowieczenstwa, symbolizowanych postaciami Adama i Ewy w Ksiedze Rodzaju, odznacza cale
bogactwo kultury duchowej czlowieka, literatury, muzyki, malarstwa, dziel architektury i innych.

Rozgladajac sie jednak wokdl, w otoczeniu wybuchajacej, majowej przyrody, z kwiatami, motylami i ptasim
$piewem i poddajac si¢ ich urokowi, znam ciag dalszy, powtarzajacy sie w cyklu czterech pér roku. Na miejscu
obumartych ptatkéw kwiatéw pojawia sie owoce, stowik bedzie swoja piekna sonatg odciggat czyhajacych wrogow,
koty, kuny i lasice, od gniazda ukochanej, oczekujacej ich potomstwa a zamglone oczy dziewczyny i chfopaka nabiorg
blasku poszukiwaczy dobrego mieszkania, dobrej pracy, tadnego wozeczka.

Do dzisiaj pamietam dyskusje w meskim akademiku, wywolang cynicznym stwierdzeniem: ,,mito$¢ nie istnieje!”.
Byta to kolezenska proba doprowadzenia do porzgdku normalnego zazwyczaj kolegi, ktory zaczat zachowywac sie
nienormalnie, wyraz twarzy mial tepawy i w ogdle byl nie do rozmowy -klasyczny przyklad potwierdzajacy stusznosé
starej madrosci rzymskiej: amantes amentes, czyli zakochani sq bezrozumni. Prowokatorzy ,wyjasniali” dotknietemu
przypadio$cig zakochania sie, ze jest to zwykly szwindel natury, ktéra w programie utrzymania zycia uruchamia calg
game mechanizmow, ktére wyksztatcony medycznie czlowiek powinien zna¢ i rozumieé¢. Wszystkie drugorzedne
cechy plciowe, zréznicowanie hormonalne, ktére wplywaja nie tylko na cialo, ale takze na psychike, powoduja, ze to,
co nam natura na czas zycia dala jako wyposazenie, tego tez i uzywa, skutkiem czego piekng symfonie westchnien
zakochanej pary zastepuje Zywiolowy jazz noworodka.

Kolegi nie wyleczyli§my, dyskusja nie zostala przez nas rozstrzygnieta a jej jedynym wymiernym efektem byty
spalone jajecznice i kietbasy w akademickiej kuchence, o ktérych wszyscy dyskutanci zapomnieli a co materialnie
dowodzito, ze problem byl wazny.

Mitosé¢ byla wtedy przez nas rozumiana jako poped kierujacy ku plci przeciwnej, czyli erotyzm z naktadka emo-
cjonalnego uniesienia, ktore jest rozbtyskiem osobowosci i zostawia pigkne §lady w pamieci i w kulturze duchowe;j.
Jest to z pewnoscig potezna sila zycia, ktéra nie tylko zapewnia trwanie cztowieka, ale tez pozwala na jego ciagly
rozwoj. W pierwszej cze$ci dramatu Goethego ,,Faust”, Mefistofeles w rozmowie z uczonym lekarzem, prawnikiem,
teologiem i filozofem w jednej osobie, Faustem, skarzy si¢ na swoj daremny wysitek unicestwiania zywych istot:

Und dem verdammten Zeug, der Tier - und Menschenbrut,
Dem ist nun gar nicht anzuhaben:

Wie viele habe ich schon begraben,

Und immer zirkuliert ein neues frisches Blut.

W wolnym tlumaczeniu: ,,i ta przekleta sprawa, zwierzecego i ludzkiego potomstwa: ilu juz pochowatem a ciagle
krazy nowa, §wieza krew ”[1]. Informacja prasowa z ostatnich dni o tajnym spotkaniu multimiliarderéw w jednym
z najbogatszych krajéw Swiata, po$wiecona ograniczeniu przyrostu ludnosci, zabrzmiala w mojej $wiadomosci jaka$
znang falszywa nuta.




Milos¢ jest wiec tez erotyzmem, zaliczka natury za utrzymanie zycia. Profesor Swiezawski w swoich przypisach
do dziela Swigtego Tomasza z Akwinu, ,Traktatu o czlowieku”, zwraca uwage na nasza nadwrazliwo$¢ w zakresie
etyki seksualnej a zatem na niewlasciwe, ujemne emocjonalnie, zabarwienie stowa ,,pozadanie”. We wstepie do 80.
kwestii traktatu daje jego obrazowe wyjasnienie:

sWyobrazajac sobie ogdl bytow we wszech$wiecie w ksztalcie olbrzymiej piramidy, ktdrej potezng podstawe
stanowig jestestwa nieozywione, a wyzsze pietra, coraz mniej liczne, rosliny i zwierzeta z ludzmi jako pietrem naj-
wyzszym, powiemy, ze wedlug Tomasza, a wbrew Descartesowi (dla ktérego swiadomos¢ posiadaja tylko ludzie),
granica $wiadomosci przechodzi granicg oddzielajacg $wiat zwierzecy od roélinnego; dwa wyzsze pietra piramidy,
obejmujace $wiat zwierzat i ludzi, to sfera poznania a zarazem i $wiadomos$ci. Gdy natomiast rozwaza¢ bedziemy
naszg piramide od strony pozadania, wystepujacego u jestestw na nig sie sktadajacych, to stwierdzi¢ musimy, ze
przy pewnym szerokim rozumieniu wyrazu ,,pozadanie” byty znajdujace si¢ na wszystkich, a nie tylko na wyzszych,
pietrach piramidy wyposazone sg w pozadanie. Nie tylko ludzie i zwierzeta, ale rosliny, a nawet byty nieozywione,
wykazujg takie przejawy ich natury, ktérych nie mozna zaliczy¢ do poznawania, lecz do jakiego$ najszerzej pojetego
pozadania. To pozadanie wystepujace we wszystkich, a nawet pozbawionych poznawania jestestwach, nazywa sw.
Tomasz za Arystotelesem pozadaniem natural nym:appetitus naturalia i przeciwstawia mu inne, wlasciwe
pozadanie, przystugujace juz tym tylko jestestwom, ktdre zdolne sg do poznawania” [2].

Fizyczne zaspokojenie naturalnego pozadania, bez wigczenia w to $wiadomosci, z jej intelektem i uczuciowoscia,
z samoograniczeniem dazacego ciagle do przerostu wlasnego JA, cofa¢ moze cztowieka do poziomu zwierzecego.
Uporczywe nazywanie fizycznego aktu zblizenia plciowego cztowieka ,, kochanien’, ,,uprawianiem mitoéci’, ,,seksem”
jest formga splaszczania znaczeniowego tych stow, jest formg nachalnego przedstawiania czesciowej prawdy jako pelng
prawde. Czy warto ktéci¢ si¢ o stowa, skoro o wszystkim decyduja czyny? Warto, poniewaz od myéli wyrazonych
w stowach przechodzi si¢ do sygnalizowanych w znaczeniu tych stéw dziatan lub zaniechan.

Splecione rece zakochanych uwalniaja sie, by $miga¢ przy zmianie pieluch i pracy, pozwalajacej na wyzywienie
wzrastajacej rodziny.

Przychodza na $wiat nastepne fale ludzkich istnien. Majowe mitoéci albo ptyng dalej zgodnie z cyklem zmian
por roku, albo zmieniajg si¢ w meczarnie walki ludzi z jednej strony z trudnym do utrzymania ci¢zarem obowigz-
kéw matki lub ojca samotnie wychowujacych dziecko, albo matki lub ojca, gorzkniejacych w kleszczach wlasnej
pychy i samolubstwa, albo dziecka umierajacego gwaltownie, nawet tam, gdzie natura uznala, ze b¢dzie najbardziej
bezpieczne, lub umierajgcego emocjonalnie w otoczeniu pozbawionym mitosci wlasnie.

Zakochani mezczyzna i kobieta, od majowej poezji, przechodzg do prozy pieluch, w ktérych zywiolowe, radosne
i ufne zycie malego czlowieka, jest samo miloscia dla dwojga ludzi i ich milo$¢ wzajemng podtrzymuje i wzmac-
nia.

Zakochani starzeja si¢. Uroda ciala wedlug powszechnie przyjmowanych osadéw przemija, pomimo drama-
tycznych podciaggan, naciggan, zmniejszan, zwiekszan i chemicznych draznien skory. Te dramatyczne préby zacie-
rania §ladéw czasu i trudnych przezy¢ na zewnetrznej powtoce ludzkiego ciata, pokazywane przez bogate swiatowe
mocarstwa zonglowania informacja i wiedzg jako stuszne, jest dowodem na to, jak bardzo dalismy sobie wmowic,
ze to, co zewnetrzne jest wszystkim. Naciggniete twarze wygladaja nienaturalnie, wrecz przerazajaco. Fotograficy
i malarze poszukujacy piekna, poszukujacy tego co prawdziwe, portretowali twarze ludzi, z ktérych czyta¢ mozna
bylo bogata historie zycia. Stare budowle, stare meble, stare drzewa pozostaja materialnym $ladem Zycia czlowieka
i otaczajacego $wiata zywych istnien. Zakochani przechodza od majowych uniesien, poprzez pieluchy i wysitek
pozyskiwania energii na zycie i rozwoj dzieci oraz rozwdj wlasny, do kolejnych pieluch, tych samych, jakie poznawali
w niemowlectwie. Pelnia Zycia jako swoiste; pieluchy razy trzy!

Czy mozna méwi¢ o milosci, kiedy postepujacy w miare uptywu czasu proces zwyrodnienia $ciera z pokladéow
pamieci, warstwa po warstwie, od najnowszych do najstarszych, zmystowe i intelektualne §lady przezy¢ i uniesien?
Wydaje sie, ze po mitoéci pozostaje agresja lub popidt obojetnosci. Coraz bardziej jestem przekonany, ze ten szczegdlny
okres, w ktérym rozchodzg si¢ posta¢ duchowa i cielesna czlowieka, jest szczegolnym okresem zapotrzebowania na
mito$¢, na $wiadome, kierowane wspoélczuciem ograniczania swojego JA na rzecz MY. Jest to okres zycia cztowieka,
w ktérym znaczenie stowa ,,milo$¢” moze by¢ wypelnione poswieceniem swojego czasu, swoich sil, swoich uczug,
dla drugiego cztowieka.



Nierzadko jest to mitoé¢ najtrudniejsza, gdyz nie ogranicza si¢ do stéw i przyjemnodci a przeciwnie, wymaga
statego, wydluzonego w czasie poswigcania samego siebie -czasami ponad sily. Taka milo$¢ nie izoluje dwojga ludzi
od spotecznosci. Taka milos¢ potrzebuje spolecznosci i zrozumienia oraz konkretnej pomocy innych ludzi. Taka
mito$¢, oddalona od hormonalnych i neuronalnych motoréw napedzajacych okreslone zachowania, wymaga $wia-
domych wyboréw, moze juz nie zakochanych, ale kochajacych siebie wzajemnie, a kiedy te §wiadome wybory nie
sa mozliwe wskutek zwyrodnienia kory mézgu, wymaga $wiadomych wyboréw u otaczajacych ludzi. Jest to trudna
mito$¢, ktdra straszy swoim cigzarem, od ktorego w naturalny sposéb staramy sie uciekaé, w przekonaniu, ze nie
jeste$my w stanie jemu podolad. I rzeczywiscie czesto tak jest, jesli nie poprosimy kogos$ o pomoc. Prosimy o pomoc
Boga, ludzi i pomoc przychodzi. Na $wiezo pamietam moja bezradnos¢ i catkowitg utrate panowania nad sytuacja,
w ktdrej moi kochajacy sie i kochajacy nas, mnie i siostre rodzice, wzywali swoim zachowaniem pomocy, wzywali
milosci. Ja nie bylem na to przygotowany, chociaz w réznych oddziatach szpitalnych, w réznych szpitalach spotykatem
podobnych im ludzi chorych. Ani ja, ani moja siostra, nie podotaliby$my temu wotaniu o pomoc, gdyby nie wsparcie
wielu 0séb z otoczenia. Czasami pomoc nadchodzita ze strony, z ktérej weale pomocy sie nie spodziewalismy. Ze
zdumienia otwieralem oczy, rozumiejac powoli, ze mito$¢ jest droga rozwoju, droga zycia, droga harmonizowania
swojego JA z My Dwoje az do My Ludzie.

Zastanawialem si¢ kiedys, dlaczego z takim naciskiem przez dwa tysigce lat chrzescijanskiej tradycji, powtarza
sie w opisie Drogi Krzyzowej, i podkreslana jako wazna jest scena przymuszenia rolnika z Cyreny, Szymona, do
niesienia ciezaru krzyza innego czlowieka, najpewniej w jego rozumieniu, jakiego$ nic nie znaczacego fotra. Dzisiaj
wydaje mi si¢, ze spieszacy do domu i swoich codziennych obowiazkéw Szymon, z koniecznosci dzwigajacy cudzy
cigzar, moze by¢ symbolem zawsze wspdlczesnego cztowieka, zajetego swoimi drobnymi, codziennymi sprawami,
ktory nieSwiadomie robi co$ pieknego i wyjatkowego. W scenie przejecia krzyza jest jasny przekaz - jesli pomagasz
innemu czlowiekowi, wbrew swoim naturalnym instynktom i potrzebom, pomagasz catej ludzkosci rozwija¢ sig
dalej, pomagasz samemu Bogu.

Wyciszajac swoje wlasne emocje i zimne kalkulacje, widze mdj szpital, jeden z tak wielu w Polsce i na Swiecie,
jako miejsce trwania i rozwijania si¢ wielkiej mito$ci. Pomimo ludzkich ulomno$ci, pychy, chciwoéci, lenistwa, ego-
izmu, glupoty - bole$nie zauwazalnych przez nas samych i przez napotykajacych szpitale w swojej zyciowej drodze
ludzi, szpitale s3 miejscem szczegolnym. Szpitale to miejsca, gdzie mniej lub bardziej $wiadomie pomagamy innemu
czlowiekowi, ktéry nie jest w stanie poradzi¢ sobie sam a pomoc najblizszych mu osdb jest niewystarczajaca. Wbrew
wszelkim, czasami wydaje sie, Ze rozrastajagcym sie przeciwnos$ciom, nasze szpitale pozostaja symbolem mitosci
i niedostrzegalnego wznoszenia si¢ ludzi na wyzsze poziomy rozwoju. Dotyczy to wszystkich: tych, ktorzy jak pie-
legniarki i lekarze, swoja praca i uSmiechem naklaniajg chorego do pozostania przy zyciu i do dalszego rozwijania
sie, dotyczy tych, ktérzy w pracowniach diagnostycznych tropiag mechanizmy nieszczedcia drugiego cztowieka,
jak i tych, ktdrzy swoja pracg dbajg o czystos¢ i przyjazny wyglad wszystkich pomieszczen i otoczenia szpitala, jak
réwniez tych, ktorzy dbaja o to, zeby szpital mogt sprawnie funkcjonowac jako calosé.

Nasze szpitale sg pelne Cyrenejek i Cyrenejczykéw, pelne nieszczes¢ i cierpien, pelne zwatpien nadziei, petne
zalu, pelne milosci. Czy mito$¢ moze by¢ towarem, ktérym si¢ handluje? Mozna handlowa¢ namiastka lub utuda
mitosci, ale nigdy mitoécia!

Za swoja prace lekarza biore pieniadze. Czy mam wiec prawo méwié, ze jestem dobry i kocham innych ludzi gdyz
im pomagam? Nie mam prawa tak méwi¢. Moge natomiast powiedzie¢, ze chce by¢ dobry, chce kochaé moja Zone,
moje dzieci, innych ludzi, tak samo jak kazdy cztowiek, ktory zyje ze swojej pracy, pracy pomagajacej zy¢ innym.

Przez cale zycie ciagle stawalem przed koniecznoscig réznych wybordw, ktére wptywaly na dalsze moje zycie
i coraz bardzie dostrzegam bliskos¢ dwu najwyzszych wartosci: milosci i Zycia. Nie zawsze moje wybory byty trafne
i trzeba bylo placi¢ wysoka cene za niewta$ciwy wybor. Bardzo czesto bylo i jest przeszkodg w spokojnym, madrym
dokonywaniu wlasciwego wyboru, moje nadymajace si¢ czasami jak balon JA. Wybory, ktérych mnie i zapewne
innym ludziom przypada dokonywac, zdajg si¢ by¢ coraz trudniejsze a sytuacje, w ktdrych trzeba zdawa¢ kolejne
egzaminy dojrzalosci, sg coraz bardziej ztozone.

Mikolaj Bierdiajew, rosyjski filozof, ktory dotkniety okrucienstwem zlem totalitarnego odzierania czlowieka
z wiary, miltosci i dzieciecej ufnosci w coraz lepsza przyszlos¢, przekazal w swoich ksigzkach lek o rozwéj ludzkiej
osobowosci wobec narastajacego ciagle zagrozenia. W swojej ksigzce ,Nowe $redniowiecze - los czlowieka we



wspolczesnym $wiecie” napisal: ,,Przechodzimy od okresu psychicznego do okresu duchowego. Przyszto$¢ jest dwu-
znaczna, nie wierzymy juz w konieczno$¢ i przymus $wiatlej, radosnej i upragnionej przysztosci. Iluzje ziemskiego
szczedcia nie majg nad nami zadnej wladzy. Odczucie zta musi by¢ w nowym $redniowieczu silniejsze i ostrzejsze.
Moc zta bedzie wzrasta¢, bedzie przyjmowaé nowe formy, stanie sie przyczyng nowych cierpien. Czlowiekowi dano
jednak wolnos¢ ducha i wolno$¢ wyboru drogi”[30].

Czy nalezy sie ba¢ przyszlosci, w ktdrej, zdaniem filozofa, zwieksza¢ sie bedzie sila zta w otaczajacym $wiecie,
ale - jak mozna sie obawia¢ - zwigksza¢ si¢ bedzie sita zta drzemigca w czlowieku a znienacka pokazujaca czasami
swojg wykrzywiong twarz zlosci i egoizmu?

Wprost przeciwnie, odpowiedzig na zagrozenie ztem jest odwaga mitosci. Odwaga potrzebna jest do mitosci
prawdziwej, milosci, ktéra wymaga stalej pracy, wyrzeczen a tylko czasami nagradzana jest chwilami uniesien i roz-
koszy. Odwaga mitoéci pozwala uczciwie splacaé jej bardzo wysoka cene a zadowoleniem dluznika jest pogodny,
cichy spok¢j wewnetrzny, wynikajacy z przekonania, ze dokonany wybdr, cho¢ nie zapewnia wygodnego zycia
- jest wlasciwy. Wybdr jest jasny i od tego wyboru nie mozna uciekac¢ i nie trafionego wlasciwie wyboru nie da sie
zaklamac.

Pytanie, ktére postawitem w tytule, ma prawdopodobnie tyle odpowiedzi, ilu $wiadomych ludzi prébowato
lub prébuje na nie odpowiedzieé. Kazde zycie i kazda mito$¢, chociaz z daleka podobne, z bliska sg inne, niepo-
wtarzalne, jak niepowtarzalne jest Zycie kazdego czlowieka. Ja sam, w miare dorastania i ksztalcenia sie, i tego for-
malnego, i tego bogatszego, Zyciowego, myslatem sobie, Ze milos¢ jest oliwa, pozwalajaca sie kreci¢ matym, zywym
$rubeczkom w kosmicznej machinie nieustajacego zycia. Myslatem, ze mito$¢ jest forma oszustwa natury, pulapka,
w ktdrg przygotowany na przegrang czlowiek, wpada i czasami z niej si¢ wyrywa (rozwody, aborcje) i jest mimo
to nieszczesliwy, chociaz przeciez do szczgécia sie wyrywal, albo tez, jak wielki nieudacznik, pozostaje w pulapce,
jak wiele innych zwierzat, harujac dla podtrzymania ciggtosci zycia, i chociaz nieustannie biadoli, to jednak czesto
nie u§wiadamiajac sobie tego, jest szczesliwy. Tak myslatem. Dzisiaj sadzg, ze mito$c¢ i zycie majg wspdlny obszar
znaczeniowy, traktowane zupelnie oddzielnie muszg prowadzi¢ do wynaturzen. Mito$¢ jest piekna twarzg zycia,
milto$¢ pozwala zyciu trwac i by¢ wartosécig ponadczasows. Przy catej mojej nabytej wiedzy i krytycznej, racjonalne
postawie, jaka wyksztalcitem sobie przez lata edukacji i lata pordwnywania tego, czego si¢ nauczytem z tym, co sie
wokot mnie dzieje, jestem gleboko przekonany, ze nie ma zycia bez milosci, ze i Zycie, i milo$¢ sa wielkim poda-
runkiem Boga dla czlowieka.

Leon Drobnik
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