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Anozognozja po udarze mézgu
Anosognosia after stroke
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Streszczenie

Udar mézgu moze prowadzi¢ do wystapienia réznorodnych deficytéw. Jednym z nich jest anozognozja, ktora
definiuje si¢ jako brak swiadomosci objawéw choroby. Najczesciej utrzymuje sie ona przez okres nie dtuzszy niz
trzy miesigce, jednak mimo krotkiego czasu trwania, wedlug niektérych badaczy, moze mie¢ ona istotny wpltyw
na powrot pacjenta do zdrowia. Jak dotad nie ustalono jednoznacznie, jaka lokalizacja ogniska udaru moze
powodowa¢é wystapienie anozognozji, jednak klasycznie jest ona taczona z uszkodzeniami prawej pétkuli mézgu.
Brak $wiadomosci objawdw choroby moze dotyczy¢ réznych modalnosci, takich jak niedowladu potowiczego czy
pomijania stronnego. Istnieje wiele skal stuzacych do diagnozy anozognozji, przy czym nie okresélono, ktére z nich
powinny by¢ wykorzystywane jako standardowe narzedzia do badania tego zjawiska. Geriatria 2016; 10: 92-97.
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Abstract

Stroke may lead to various deficits. One of them is anosognosia, which is defined as the lack of awareness of
the disease's symptoms. Although of short duration - usually persists up to three months, some researchers claim
it influences significantly patient’s recovery. It is still unclear what location of stroke may lead to anosognosia,
however it is classically connected with the damage of right brain hemisphere. Lack of awareness of disease’s
symptoms can concern different modalities such as hemiparesis or hemispatial neglect. Although there are many
scales used for diagnosing anosognosia, it is still unspecified which should be used as a standard tool to study this
phenomenon. Geriatria 2016; 10: 92-97.
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