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Streszczenie

Wistep. Artykul dotyczy przemocy w zwiqzku matzeriskim osob w starszym wieku ze szczegolnym uwzglednieniem stanu
zdrowia osob badanych. Szczegdlna uwaga zwrocona jest na zaleznos¢é miedzy chorobq, a wystgpowaniem przemocy
w zwiqzku matzeriskim osob w podesztym wieku. Choroba — jak pokazujq analizowane w pracy przypadki osob — mogq
sprzyjac wystgpowaniu przemocy migdzy matzonkami, ale tez mogq byc¢ skutkiem doswiadczanej sytuacji. Material i meto-
dy. Materiat badawczy pochodzi 7 dokumentow urzgdowych Sqdu Rejonowego w Biatymstoku. Zastosowano metode ana-
lizy tresci 70 akt skierowanych do Sqdu, zakwalifikowanych jako przestepstwo z art. 207 kodeksu karnego (przemoc domo-
wa). Prezentowana praca stanowi czesS¢ badan realizowanych w latach 2011-2013, w ramach miedzynarodowego projektu
badawczego Mind the Gap! Wyniki. Analizowano szes¢ przypadkéw osob w starszym wieku, w ktérych zaobserwowano
zwigzek choroby 7 sytuacjq przemocowq. Kryteria doboru przypadkow byty nastepujgce: 1) osoba doswiadczajqgca prze-
mocy obcigzona chorobami, osoba stosujgca przemoc — zdrowy, 2) ofiara z umiarkowanym stopniem niepetnosprawno-
Sci, sprawca zdrowy, 3) ofiara — Il grupa inwalidzka, sprawca — I grupa inwalidzka, 4) ofiara zdrowa, sprawca obcig-
Zony zdiagnozowang chorobq alkoholowq 5) ofiara z demencjq, sprawca obcigzony chorobami i naduzywajgcy alkoholu
6) ofiara z deficytami stuchu w wyniku doznawanej przemocy, sprawca — zdrowy. Wnioski. Wyniki pokazujq, ze choroba
ma istotny wiqzek z przemocq w zwiqgzkach matzeriskich osob w starszym wieku. W przypadku osoby stosujgcej przemoc
stanowi czynnik wyzwalajqcy przemoc, bqd? nasila jej przejawy, w przypadku osoby doznajqcej przemocy — choroba moze
stanowic bariere uniemozliwiajqcq skuteczng obrong przed zachowaniami przemocowymi, ale moze tez by¢ konsekwencjq
doznawanych krzywd. (Gerontol Pol 2016, 24, 184-191)
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Abstract

Introduction. The article is concerned with marriages of elderly people, in particular the health status of the subjects. Spe-
cial attention has been devoted to the interdependence between sickness and intimate partner violence among the elderly.
Sickness — as is seen in the analysed cases — may be a contributing factor, but may also result from the situation. Material
and methods. The research data comes from the documents gathered by the District Court in Biatystok. The method used
was content analysis involving 70 case files classified as a crime involving art. 207 of the Penal Code (domestic violence).
This paper results from the research performed in 2011-2013 as part of the international research project — Mind the Gap!
Results. Six cases were analysed involving elderly people whose sickness was connected with the violence they experien-
ced. The selection criteria were as follows: 1) the victim of violence was ill, the perpetrator healthy, 2) victim with mild
disability, perpetrator healthy, 3) victim — disability 2" degree, perpetrator — disability 1* degree, 4) victim healthy, perpe-
trator is an alcoholic, 5) victim suffering from dementia, perpetrator ill and alcoholic, 6) victim with hearing loss resulting
from the violence, healthy perpetrator. Conclusions. The results indicate that sickness had a significant connection to infi-
mate partner violence involving the elderly. If the perpetrator is ill, it is often a trigger for violent behaviour or an exacer-
bating factor. If the victim is ill, it may be an obstacle making it impossible for her to defend herself; illness may also result
from violence. (Gerontol Pol 2016, 24, 184-191)
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Wstep

Chorobe mozna rozpatrywa¢ w wielu aspektach.
W sensie subiektywnym oznacza zte samopoczucie, od-
czuwanie, ze jest si¢ niezdrowym, w sensie biologicz-
nym, to zdiagnozowana medycznie patologia, natomiast
w aspekcie spotecznym odnosi si¢ do réznic w traktowa-
niu os6éb uwazanych za cierpigcych na konkretne scho-
rzenie [1]. W przypadku podejmowanej w pracy tematy-
ki istote rozwazan stanowi biologiczny aspekt choroby.

Choroba bywa czesto czynnikiem, ktéry uzaleznia
osobg od innych, zaréwno w zakresie zaspokajania pod-
stawowych potrzeb, jak i koniecznosci zachowania réw-
nowagi, badZ przystosowania si¢ do nowych sposobéw
funkcjonowania w zyciu spotecznym [2]. Takie dziata-
nia stajg si¢ wazne i zauwazalne szczeg6lnie w przypad-
kach sytuacji przemocy tj. przede wszystkim wtedy, kie-
dy osoba stosujgca przemoc sprawuje opieke nad zong/
partnerka, ktéra staje si¢ jego ofiarg. Sytuacja choroby
sprzyja zachowaniom anomicznym nie tylko w zwigzku
malzenskim, ale takze w rodzinie.

W niniejszym artykule zaprezentowany zostanie frag-
ment wynikéw badan realizowanych w ramach mig-
dzynarodowego projektu Mind the Gap! Improving In-
tervention in Intimate Partner Violence Against Older
Women (Uwaga na luke! Doskonalenie dziatari inter-
wencyjnych w przypadku przemocy wobec kobiet w star-
szym wieku w zwiqzku matzeriskim/partnerskim)'. Zapre-
zentowanych zostanie szes¢ przypadkow oséb doznajg-
cych przemocy i 0s6b stosujacych przemoc. Problem ten
bedzie analizowany w kontekscie choroby, ktéra odnosi
si¢ nie tylko do zaburzen zdrowotnych ofiary, ale takze
do sytuacji zdrowotnej sprawcy. Podjeta zostanie proba
odpowiedzi na pytania: w jaki sposéb choroba wspot-
wystepuje sytuacjami przemocy w zwigzku matzeriskim
0s6b w starszym wieku? Jak doswiadczenie choroby
ksztattuje zachowania oséb doznajacych przemocy a jak
zachowania 0s6b stosujgcych przemoc?

Metodologia badan i opis proby

Wspomniany juz wyzej projekt Mind the Gap! Im-
proving Intervention in Intimate Partner Violence
against Older Women realizowany byl od marca
2011 roku do lutego 2013 roku. Jego gléwnym celem
byto usprawnienie zdolnosci wymiaru sprawiedliwosci,
jak réwniez organizacji pomocy spotecznej do radzenia

sobie z problemem przemocy wzgledem starszych ko-
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biet ze strony me¢za, badZ partnera zyciowego. Z punktu
widzenia realizacji projektu wazne bylo rowniez oddzia-
tywanie polegajace na budzeniu Swiadomosci spotecznej
nie tylko u 0s6b doznajacych przemocy, ale takze u tych
wszystkich, ktérych 6w problem dotyczy.

Na potrzeby projektu przeanalizowanych zostato
70 akt spraw dotyczacych przemocy wzgledem star-
szych kobiet, skierowanych do Sadu Rejonowego
w Bialymstoku, ktére zostaly zakwalifikowane jako
przestgpstwo z naruszenia art. 207 Kodeksu karnego
(przestepstwo z zakresu przemocy domowej). Do analiz
postuzyty nam akta spraw z lat 2001-2010.

Zanim zaprezentowane zostang przypadki wybranych
szesciu spraw, przedstawiona zostanie krdtka charakte-
rystyka wszystkich badanych akt spraw uwzgledniajaca
cechy spoteczno-demograficzne ofiar i sprawcow prze-
mocy. Stanowi ona bowiem tto dla podejmowanej w ar-
tykule tematyki.

Badane ofiary przemocy matzenskiej byly w wieku
od 60 do 81 lat, przy czym wiekszos¢ poszkodowanych
zamieszkiwala ze sprawca pozostajac z nim jednocze-
$nie w zwigzku malzeriskim. Byty takze przypadki par
w separacji, badZ bedacych po rozwodzie, ktére nadal
zamieszkiwaly wspdlnie z mezem/partnerem. Sposrod
badanych 70 spraw zdecydowana wigkszos¢ oséb do-
znajacych przemocy (75,7%) zamieszkiwata w miescie,
niespetna 25% w srodowisku wiejskim. Nie odnotowa-
no przypadku swiadczacego o tym, ze w czasie ostatniej
odnotowanej sytuacji przemocowej, ofiara przemocy
Swiadczyta opiek¢ pielggnacyjng wzgledem sprawcy.
Byty jednak przypadki starszych kobiet — ofiar przemo-
cy, ktore otrzymywaty opieke pielegnacyjng od sprawcy
przemocy. Dotyczylo to 4,3% badanych. Jedna z nich
uzyskiwata takze opieke pielegnacyjng ze strony insty-
tucji. Blisko 43% kobiet cierpiato na przewlekte choro-
by somatyczne, 7,1% byto niepelnosprawnych fizycz-
nie, 6% mialo problemy ze zdrowiem psychicznym,
zas 2,9% cierpialo na demencje. Ponad potowa kobiet
w momencie ostatniego zgloszonego zdarzenia miata
problemy ze zdrowiem, co moglto ogranicza¢ ich zdol-
nosci do obrony przed agresjq ze strony sprawcy prze-
mocy.

W kazdym sposréd analizowanych przypadkéw oso-
ba stosujaca przemoc byl mgz/partner, ktéry w czasie
ostatniego zgloszonego zdarzenia byt w wieku od 52 do
82 lat. Zaden ze sprawcéw nie otrzymywat opieki pie-
legnacyjnej od ofiary, ale 4,3% z nich swiadczylo opie-
ke pielegnacyjng wzgledem niej. Az 38,6% sprawcéw

' W projekcie Mind the Gap! brato udziat 7 partnerow z 6 krajow europejskich: Austrii, Niemiec, Polski, Portugalii, Wegier, Wielkiej Brytanii. Strong
polska reprezentowali pracownicy Zaktadu Andragogiki i Gerontologii Edukacyjnej oraz Zaktadu Socjologii Edukacji i Gerontologii Spotecznej Uniwer-

sytetu w Biatymstoku
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cierpialo na powazne choroby somatyczne, 14,3% byto
niepetnosprawnych fizycznie, 5,7% cierpialo na demen-
cje, a dalsze 2,9% mialo problemy natury psychicznej.
Wszyscy mezczyzni naduzywali alkoholu. Moze to by¢
jedna z istotnych przyczyn eskalujaca problem przemo-
cy w zwigzku matzeniskim/partnerskim.

Na tle tej og6lnej charakterystyki wszystkich bada-
nych akt spraw, nizej zaprezentowanych zostanie szes¢
wybranych przypadkéw, w ktérych zaobserwowano
pewne wspdlne elementy. Wszystkie ofiary mieszka-
ty wspélnie ze sprawcg i pozostawaly z nim w zwigzku
matzeriskim. W kazdym z tych przypadkéw przemoc
malzeniska stosowana byla bardzo czgsto i trwata od
dhuzszego czasu. W kazdym z analizowanych przypad-
kéw pojawiata si¢ choroba. Zauwazy¢ takze nalezy, iz
kazdy ze sprawcéw miat problem z naduzywaniem alko-
holu. Wart odnotowania jest fakt, iz w omawianych sze-
Sciu przypadkach istnieli cztonkowie rodziny — swiadko-
wie, ktérzy wiedzieli o stosowaniu przemocy. Wszystkie
sprawy zostaty skierowane do sadu, pieciu z omawia-
nych sprawcéw uznano za winnych zarzucanych im czy-
néw i skazano ich na kar¢ wiezienia, badz kar¢ w zawie-
szeniu. Tylko w jednym przypadku, z powodu Smierci
ofiary, sprawa zostala umorzona.

Wiyniki

Sprawa I: Ofiara obciazona chorobami, sprawca
zdrowy

W przypadku pierwszej sprawy, ofiara byla osoba
obcigzong chorobami, sprawca nie doswiadczat powaz-
nych probleméw zdrowotnych. Osobg doznajacy prze-
mocy byla kobieta w wieku 60 lat, z wyksztalceniem
podstawowym, mieszkajaca na wsi, natomiast osobg
stosujacg przemoc byt me¢zczyzna w wieku 62 lat, tak-
ze z podstawowym wyksztatceniem, zamieszkujacy
wspodlnie z ofiarg na wsi. Ofiara samodzielnie zgtosita
si¢ na policj¢ w celu zawiadomienia o popelnieniu prze-
stepstwa. Zeznala, ze mqz bedgc w stanie nietrzeZwym
wszczyna awantury, w trakcie ktorych bije mnie po ca-
tym ciele, wyzywa mnie, wypedza z domu, grozi zabdj-
stwem. Dodata takze, iz jej podstawowym celem jest
Sciganie i ukaranie me¢za. W trakcie zeznain pokrzyw-
dzona przyznala, ze sprawca: krzyczy tak gtosno, ze
nie mozna usiedzie¢ w domu. Nas traktuje jak szmaty,
a przy mnie podchodzi do psa i tego psa gtaszcze, catu-
Je. Mamy wszyscy nerwice, doszto do tego, ze musze sig
chowad, kiedy on wraca do domu. Choruje na cukrzyce
i nadcisnienie. Nie moge si¢ denerwowacd, a tylko kiedy
on wraca do domu, to mi skacze cisnienie. Nie mam sity
z nim rozmawiac i zy¢. Kiedy jest pijany, spi, a kiedy sig
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przebudzi od razu robi awantury. Z powyzszych zeznan
wynika, ze ofiara, u ktérej zdiagnozowano przewlekte
somatyczne choroby nie jest w stanie funkcjonowac na
co dziefi ze sprawca, nie ma tez sity na obrong przed do-
Swiadczang z jego strony przemocsy.

Funkcjonariusze policji przestuchali takze sprawce,
ktéry oswiadczyt, ze: (...) nie przyznaje sie do popetnie-
nia zarzucanego mu czynu. Zona wymysla cos, czego nie
byto. Niech ona pokaze obdukcje lekarskq, albo niech
udowodni, ze pije alkohol, nie robita zadnych obdukcji,
skoro jq bitem, to niech pokaze, jesli zajdzie potrzeba
opowiem wszystko szczegdtowo przed sqdem, teraz nie
bede zeznawatl. Powyzsze zeznanie moze swiadczy¢, ze
sprawca nie poczuwat si¢ do winy i nie widziat nic zlego
w swoim zachowaniu. Jednoczesnie zdawat sobie spra-
we ze swojej przewagi i Swiadomy faktu, ze ofiara nie
ma dowodéw, w postaci obdukcji, na poparcie swoich
zeznan, z premedytacjg zeznawal, Ze czyny przemocowe
nie miaty miejsca.

Sad uznat sprawcg za winnego popetnianych czynéw
i skazat go na pottora roku pozbawienia wolnosci w za-
wieszeniu na trzy lata, zobowigzat go do powstrzymania
si¢ od naduzywania alkoholu i oddal pod dozér kurato-
ra. Z akt sprawy wynikato takze, iz dozor nad spraw-
cq zakonczyt sig, ze wzgledu na uptyw okresu préby,
a sprawca zachowywat si¢ poprawnie. Wprawdzie zda-
rzato mu si¢ sporadyczne naduzywanie alkoholu, ale nie
stosowal wéwczas przemocy i nie wszczynal awantur.
By¢ moze wplyw na to miata osobista tragedia sprawcy,
ktérego corka zostata brutalnie zamordowana. Sprawca
zeznal, iz zatamat si¢, czasami spozywat alkohol, ponie-
waz nie potrafit pogodzié si¢ z zaistnialg sytuacjg. Picie
alkoholu w tym przypadku byt reakcja na stratg, przy
jednoczesnym braku awantur, ublizania i agresji.

Sprawa II: Ofiara z umiarkowanym stopniem
niepelnosprawnosci, sprawca zdrowy

Nastepny przypadek to sytuacja nieco podobna do
poprzedniej, tzn. osobg doswiadczajacg przemocy byta
kobieta majgca problemy zdrowotne, zas sprawca byt
osobg zdrowa, jednak powaga tej sprawy powoduje, ze
warto jg opisac.

Ofiarg przemocy byla kobieta w wieku 63 lat, eme-
rytka, z wyksztalceniem podstawowym, zamieszkajgca
z mezem w miescie, w mieszkaniu, ktore niegdys otrzy-
mata z zaktadu pracy. Kobieta chorowata na osteopo-
rozg, chodzita o kulach, byta osoba z lekkim stopniem
niepelnosprawnosci. Postepujacy proces starzenia si¢
powodowal, iz jej samopoczucie i samodzielnos¢ po-
garszaly si¢. Z kolei jej maz od wielu lat naduzywajacy
alkoholu: zneca si¢ nade mng w sposob fizyczny i psy-
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chiczny, bije, popycha, wylewa na mnie wode, Zywnosc,
popycha, grozi podpaleniem mieszkania, niszczy przed-
mioty, grozit pozbawieniem Zycia — zeznawala kobieta.
Pokrzywdzona stwierdzita tez, ze okoto 3 lata po zawar-
ciu matzeristwa doszto do pierwszego pobicia, 7 biegiem
lata naduzywanie alkoholu przez meza nasilato sie, od
1986 r. mqz dostat rentg i od tego czasu jego naduzywa-
nie alkoholu nie ma przerw. Ofiara zmeczona calg sytu-
acja i zaniepokojona o swoje bezpieczenstwo i zdrowie
zglosita si¢ do Gminnej Komisji Rozwigzywania Pro-
bleméw Alkoholowych, proszgc o skierowanie meza
na leczenie. Po zapoznaniu si¢ z calg sytuacjg Komisja
skierowata do prokuratury pismo z zawiadomieniem
o podejrzeniu popelnienia przestgpstwa przez m¢za po-
krzywdzone;j.

Przestuchiwany przez policj¢ sprawca przemocy —
mezczyzna w wieku 65 lat, emeryt z wyksztalceniem
podstawowym moéwit, ze od 40 lat jest w zwigzku mat-
zenskim z kobietg i1 caly czas byli zgodnym malzen-
stwem. Zdarzalo si¢, ze czasami wypit wodke, ale nie
byto to czeste. Mowil, ze kilka lat temu zdarzato si¢ mu
pi¢ duzo, ale dopiero teraz jest Swiadomy tego, ze nad-
uzywal alkoholu. Twierdzil, ze bgdgc pod wplywem
alkoholu, czgsto chcialo mu si¢ Spiewac¢ i by¢ moze
wszczynal awantury, ale nie bit zony, gdyz zdawat sobie
sprawe, ze ma stabe kosci i niechcgcy mdgliby jej zrobic¢
krzywde. Mozna zatem powiedzie¢, ze sprawca przemo-
cy byt swiadomy ,,przewagi”, jakg miat nad chorg i nie
w pelni sprawng zong. Przekonywat jednak, ze nie wy-
korzystywat tego przeciwko nie;.

Rozpoznanie sytuacji przez prokuratora zakoriczylo
si¢ skierowaniem jej do sadu, gdzie podczas pierwszej
rozprawy, oskarzony wnioskowal o warunkowe umorze-
nie postepowania, gdyz podjat leczenie odwykowe, po-
prawil swoje zachowanie, co potwierdzita pokrzywdzo-
na. Sad przychylit si¢ do wniosku oskarzonego i oddat
2o pod dozér kuratora na okres 2 lat. Czas proby minat
pomyslnie, me¢zczyzna mial wszczepiony esperal, co po-
moglo mu w walce z uzaleznieniem. Jednak po zakon-
czeniu dozoru, zachowanie sprawcy znéw pogorszylo
si¢ na tyle powaznie, ze pokrzywdzona powiadomita ku-
ratora i sprawa wrdcita do sagdu. Z informacji zawartych
w aktach sprawy wiadomo, iz sprawca zostat skazany,
wyrok wydano w zawieszeniu, zas ponowny dozor kura-
tora przebiegat poprawnie. Sprawca znéw zmienit swoje
zachowanie na lepsze, a tuz przed zakoriczeniem okresu
préby zmart.

W literaturze anglojezycznej czytamy, iz zwigzek
matzeniski jest by¢ moze jedng z najbardziej intymnych
i prywatnych relacji, a sprawowanie opieki nad part-
nerem/ partnerky jest traktowane jako wyraz, czy tez
»przedtuzenie” mitosci i wsparcia, ktére definiujg ten
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typ zwigzku. Kiedy powazna lub dlugotrwata choroba
zwieksza zapotrzebowanie na opieke, partnerzy mojg
prawo podtrzymywaé oczekiwania wzgledem siebie,
czyli majg prawo oczekiwaé, ze opieka bedzie nadal
Swiadczona, tak jak byto dawniej. Nie ulega watpliwo-
Sci, ze sprawowanie opieki nad wsp6imatzonkiem to po-
wszechna praktyka spotykana w wielu matzenistwach lu-
dzi starych, a wynikajaca z dozywania przez nich coraz
pSZniejszego wieku [3]. Niestety prawidlowos¢ ta nie
sprawdzita si¢ w omawianym przypadku. Pokrzywdzo-
na nie mogta liczy¢ na meza, na jego pomoc i wsparcie.
Bylo wrecz przeciwnie. Choroba kobiety, jak tez poste-
pujacy proces starzenia si¢ spowodowaty, iz po wielu la-
tach doswiadczanej przemocy podjeta decyzje o poszu-
kiwaniu pomocy. Jej niepelna sprawnos¢, Swiadomos¢
braku mozliwosci obronienia si¢ przed agresywnym me-
zem oraz obawa przed pogarszaniem si¢ sytuacji wpty-
nety na przerwanie biernej postawy wobec doznawanej
przemocy.

Sprawa III: Ofiara — II grupa inwalidzka,
sprawca — I grupa inwalidzka

Kolejna sprawa roznita si¢ nieco od powyzej omo-
wionego przyktadu, gdyz zaréwno sprawca, jak i ofia-
ra byly osobami posiadajacymi grupy inwalidzkie.
Osoba doznajaca przemocy, to kobieta w wieku 60 lat,
z wyksztalceniem podstawowym, mieszkajagca w mie-
Scie, natomiast osoba stosujgca przemoc to me¢zczyzna
w wieku 64 lat, podobnie jak ofiara z wyksztalceniem
podstawowym i mieszkaniec miasta. W tym przypadku
osobg zglaszajacg organom Scigania swojg sytuacje byta
pokrzywdzona, ktéra oswiadczyta, ze maz zngca si¢ nad
nig fizycznie i moralnie.

Ofiara zeznala, ze: mqz zneca sie nade mnq i dziec-
mi fizycznie i moralnie (...), wszczyna awantury jak jest
nietrzeZwy, ale ostatnio juz nie pije, a rzuca si¢ do mnie
i dzieci. Dzieci stajg w mojej obronie, on je szarpie i ko-
pie. Nie robitam wczesniej Zadnych badan lekarskich,
ale ostatmio po pobiciu bytam u lekarza i ten wydat za-
Swiadczenie o obrazeniach. Mgz ma I grupe inwalidzkg,
bo choruje na tarczyce i cukrzyce. Pomimo chordb jest
caty czas agresywny wobec mnie i dzieci. W domu jest
atmosfera strachu i psychicznego wykoriczenia. W tym
przypadku zauwazono, iz choroba moze powodowaé
eskalacj¢ przemocy. By¢é moze wytlumaczenie stanowi
koncepcja ,,zaktdcenia biograficznego” M. Bury ego,
ktéra nacisk ktadzie w sposéb szczegdlny na konse-
kwencje choroby w aspekcie relacji spotecznych. Wza-
jemnos¢ w relacjach spolecznych zostaje zaklécona,
a wazniejsze staje si¢ doswiadczenie zaleznosci [4]. Taki
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tok rozumowania wydaje si¢ stuszny, kiedy analizie
poddane zostang stowa osoby stosujgcej przemoc.

Sprawca oswiadczyl, ze: w moim matzeristwie zawsze
dochodzito do ktomi, ale Zle jest od 5 lat. Wtedy zona
z dziecmi wyjechata do rodziny na niby odpoczynek.
Tam zostata zbuntowana przez swojq rodzing przeciw-
ko mnie. Od tamtej pory Zona stara si¢ wszystko zrobi¢
przeciw mnie. Zona miata gotowac i praé, ale zaczeta
tak gotowad, Ze ja nie moge tego jesc, jest to zwiqzane
Z cukrzyeq. (...). Zgingty wszystkie dokumenty zwigzane
Z finansami i w razie rozwodu ja nie bede mogt udowod-
nic, ze miatem swoj wktad. Zgineta moja obrgczka. Zona
nasmiewa si¢ ze mnie, Ze ja udaje chorobe i Ze jestem
zdrowy. Zona méwi, ze powinienem nie zy¢ a ona wte-
dy wzietaby lokatorow do mojego pokoju. Powyzsze ze-
znania mogg zosta¢ zanalizowane w aspekcie koncepcji
,»zaklécenia biograficznego”. Wydaje sig¢, iz sprawca za-
uwaza zaleznos¢ od zony, ktéra jego zdaniem nie spel-
nia swoich zadan. By¢ moze czas, o ktérym wspomina
sprawca — pogorszenie sytuacji w malzenstwie przed
kilkoma laty, byt zwigzany przede wszystkim z zaist-
nieniem, a moze nasileniem choroby, a nie wyjazdem
zony do bliskich. By¢ moze taka sytuacja byta powodem
zmian w percepcji relacji z najblizszymi. W tym wypad-
ku niebagatelng role odegrat takze czynnik alkoholowy.
Pokrzywdzona w swoich zeznaniach wyraZnie wskazu-
je na dwa czynniki sprzyjajace pojawianiu si¢ przemocy
w ich malzenistwie: choroba m¢za oraz naduzywanie al-
koholu przez sprawce.

Ostatecznie sgd przychylit si¢ do zeznari ofiary, uznat
sprawce za winnego i wymierzyl mu kare pozbawienia
wolnosci na okres jednego roku w zawieszeniu na dwa
lata. W uzasadnieniu wskazano, ze swiadkowie potwier-
dzili fakt naduzy¢ wzglgdem zony, zas w swietle zebra-
nego materialu uznano, ze zeznania sprawcy nie byly
wiarygodne. Badania lekarskie potwierdzity, iz obraze-
nia na ciele pokrzywdzonej powstaly podczas awantur
domowych. Funkcjonariusze policji potwierdzili fakt
przeprowadzenia interwencji. Na korzys$¢ oskarzonego
przemawiata jedynie dotychczasowa niekaralnosc.

Sprawa IV: Ofiara zdrowa, sprawca obcigzony
zdiagnozowang chorobg alkoholowa

Kolejny przyktad dotyczy odmiennej sytuacji, po-
niewaz w przypadku ofiary nie zdiagnozowano zadnej
choroby somatycznej, natomiast sprawca byt obcigzony
chorobg alkoholowa. W omawianej sprawie ofiara miata
64 lata, wyksztalcenie zawodowe, byta mieszkankg wsi.
Z kolei sprawca byt w wieku 67 lat, miat wyksztalcenie
Srednie i réwniez mieszkat na wsi.
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Tak jak w poprzednich sprawach, réwniez i w tym
przypadku to ofiara byla osobg zglaszajaca zdarzenie na
policj¢. Skladajac zeznanie pokrzywdzona oswiadczy-
ta, ze: mqz grozit mi siekierq, krzyczal, ze mnie zabije,
domagat si¢ ode mnie pieniedzy, wyzywat mnie wulgar-
nymi stowami, obawiam sig, Ze spetni groZby, krzyczat,
Ze posiada papiery 7 Choroszczy i nikt mu nic nie zrobi,
grozit pozbawieniem zycia nie po raz pierwszy (...). Wy-
Zywanie trwato 10 minut, kiedy powiedziatam, Zeby si¢
uspokoit, bo zadzwonie na policje, dostat szatu, poszedt
i wrdcit z siekierq, podniost jq jakby chciat uderzyc, ja
w tym momencie zaczgtam krzyczecd, posztam do telefo-
nu zadzwonic¢ na policje. Kiedy mqz zobaczyt radiowoz,
odrzucit siekiere, usiadl w pokoju i zachowywat si¢ spo-
kojnie. Ofiara zeznala takze, iz gtéwnym celem szukania
pomocy na policji byta cheé uswiadomienia sprawcy, ze
nie jest osobg bezkarng i ze za popetniane przez niego
czyny grozg okreslone sankcje. Kobieta chciata pokazac
dwa oblicza sprawcy, ktory z premedytacjg grozit jej po-
zbawieniem zycia, a w momencie przyjazdu policji za-
chowywat si¢ spokojnie i siebie stawial w roli ofiary.

W swoim zeznaniu sprawca oswiadczyl, ze: zarzut
zrozumiatem, nie przyznaje si¢ do jego popetnienia.
Nie bede sktadat zadnych wyjasnien. To Zona mnie bije,
a nie ja jq.

W tym przypadku sad zarzadzit wobec sprawcy wy-
konanie kary jednego roku pozbawienia wolnosci,
gdyz kurator przedstawil dowody swiadczace o tym, ze
sprawca naduzywa alkoholu, wywotuje awantury, grozi
zonie, a w domu sg interwencje policji. Mial negatywny
stosunek zaréwno do kuratora, jak i zmiany swojego za-
chowania. W czasie trwania dochodzenia w tej sprawie
(ok. 3 miesigcy) odnotowano 39 interwencji policji, kt6-
re swoj final miaty m.in. w doprowadzeniu oskarzonego
na izbg wytrzezwierl.

Ostatecznie wykonanie wyroku zostalo jednak odlo-
zone w czasie z powodu ziego stanu zdrowia skazane-
go. Dlatego tez pokrzywdzona dwukrotnie wystapita do
sadu z podaniem o przyspieszenie nakazu wykonania
kary, gdyz sprawca w dalszym ciggu naduzywat alkoho-
lu, robit awantury i mscit si¢ na ofierze. W pierwszym
podaniu kobieta argumentowala, iz mgz nieustannie
twierdzi, Ze nic mu nie grozi, ze nie pojdzie do wigzie-
nia, dlatego tez moze zachowywaé sie w taki sposob,
w jaki chce. W kolejnym podaniu pokrzywdzona ko-
niecznos¢ osadzenia skazanego motywowata faktem,
iz mimo dokonanej eksmisji oskarzonego, mezczyzna
0w bedac w stanie nietrzeZwym nadal niepokoi i gne-
bi ofiarg, co koniczy si¢ regularnym pobytem na izbie
wytrzezwien. Sad przychylit si¢ ostatecznie do podania
pokrzywdzonej i nakazal natychmiastowe skierowanie
sprawcy do zaktadu karnego w celu odbycia kary.
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Sprawa V: Ofiara z demencjg, sprawca obcigzony
chorobami i naduzywajacy alkoholu

Nastepny przypadek wydaje si¢ by¢ przyktadem nie-
zwykle skomplikowanej sprawy, gdyz ofiara majaca 81
lat, z wyksztalceniem podstawowym, mieszkanka wsi,
miata jednoczesnie zdiagnozowang demencj¢. Spraw-
ca z kolei byt osobg w wieku 79 lat, takze z wyksztat-
ceniu podstawowym i takze zamieszkujacy na wsi.
W omawianym artykule jest to jedyny przypadek, w kt6-
rym osoba trzecia, w tym przypadku syn ofiary, zglosit
w imieniu pokrzywdzonej zdarzenie przemocowe na po-
licje.

Swiadek zeznal, iz jego rodzice od wielu lat mieszka-
ja sami, a matka cierpi na zaniki pamigci i: nie poznaje
nawet mnie. Mama nie potrafi powiedzie¢ doktadnie, co
sie¢ wokot niej dzieje. Nie jest swiadoma. Ojciec odkqd
pamigtam naduzywa alkoholu. Nie leczyt si¢ odwykowo,
a mama wymaga statej opieki. (...) Ojciec zabiera ma-
mie emeryture, ale o nig nie dba. Od 2000 roku ojciec
zneca sie nad niq fizycznie i psychicznie. Uzywa wobec
niej stow wulgarnych, wygania jq 7 domu, odmawia jej
Jedzenia. Zdarzato sig, ze zamykat jg w domu i wycho-
dzit na caty dzien. Zostawata sama i nie wiem, czy mia-
ta zapewnione jakies positki (...) w dniu wczorajszym
otrzymatem telefon i powiedziano mi, ze ojciec zneca
si¢ nad mojq matkq, ze mama ma zasinienia w okolicy
oka, Zuchwy, na nogach. Powiedziano mi, Ze mama ma
chyba ztamang reke. Mama zostata karetkq zawieziona
do szpitala. Pytatem si¢ ojca co sig stato, powiedzial, ze
mama spadtq ze schodow. Nie wierzg w to, co mowi, oj-
ciec ktamie (...).

Policja prowadzac dochodzenie wzigta takze pod
uwage zeznania pracownika pomocy spotecznej, kto-
ry przyznal, ze osrodek wystapil do sagdu o umiesz-
czenie pokrzywdzonej w domu pomocy spolecznej,
ale jej maz nie wyrazil na to zgody. Podczas sprawy
biegty stwierdzil, iz pokrzywdzona z powodu choro-
by psychicznej nie jest zdolna do zaspokojenia swo-
ich potrzeb zyciowych i wymaga statej opieki, gdyz
jej brak zagraza jej zyciu. Kiedy pracownicy pomocy
spolecznej odwiedzali pokrzywdzona, zwykle zastawali
ja sama, zamknigtg w domu, gtodng i brudng. Pracownik
socjalny poswiadczyl takze, iz maz wyzej wymienione;j
naduzywat alkoholu i zabierat ofierze emeryture.

Przestuchaniu, przy udziale prokuratora i psycholo-
ga poddana zostala takze pokrzywdzona, ktéra na py-
tanie jak ma na imi¢ odpowiedziata, Ze nie pamigta, po
czym zaczela nucié piosenke. Wobec braku mozliwosci
nawigzania prawidtowego kontaktu z ofiarg przemocy,
przestuchanie zostato szybko zakoriczone. Pokrzywdzo-
na wykazywala cechy dezorientacji w odniesieniu do
miejsca i czasu, a takze nie byla w stanie podpisa¢ pro-
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tokotu. Na pytanie, czy umie pisaé, odpowiedziala, ze
zapomniala. Opinia psychologa wskazata, iz u pokrzyw-
dzonej stwierdzone zostaty cechy demenc;ji starczej, za-
burzenia czynnosci pamieciowej, zdolnosci zapamigty-
wania i odtwarzania zdarzen. Niemozliwe bylo takze na-
wigzanie kontaktu werbalnego z badang. Jej wypowiedzi
okreslono jako konfabulacje, stwierdzono takze, iz nie
jest w stanie odtwarza¢ zdarzen zgodnie z ich rzeczywi-
stym przebiegiem.

Mezczyzna stosujacy przemoc zeznal poczatkowo,
iz: przyznaje si¢ do popetnienia zarzucanego mi czynu.
Korzystam z prawa do odmowy sktadania wyjasnien, nie
bedg odpowiadat na zadane mi pytania, nie bedg prze-
glgdat akt sledztwa, chcg skorzystac z mozliwosci dobro-
wolnego poddania si¢ karze. Jednak juz podczas kolej-
nego przestuchania zmienit zeznania, nie przyznawat si¢
do zarzucanych mu czynéw, gdyz: policjant prowadzqgcy
postepowanie wiedzial, Ze jestem osobq niepismienng
(nie umiem czytac i pisac) napisat zupetnie co innego,
a co innego zostato mi przeczytane. Zeznania Swiadkow
w tej sprawie nie zostaty mi przedstawione. A policja
mowita pod moim adresem obraZliwe komentarze typu:
brudas, tachman.

Zakoniczenie omawianej sprawy rozni si¢ nieco od po-
przednich, gdyz zostala ona warunkowo umorzona na
okres proby wynoszacy rok, z powodu smierci pokrzyw-
dzonej. Z protokotu rozprawy wynika takze, iz wniosek
o umorzenie zlozyl nie tylko oskarzony, ale takze jego
syn. Obaj zgodnie zeznali, ze przed smiercig doszto do
pojednania ofiary ze sprawca, a wszelkie szkody zostaty
przez oskarzonego naprawione.

Rodzina nabiera szczegdlnego znaczenia w staro-
Sci, dajac w razie potrzeby oparcie w ramach niepisa-
nej umowy miedzypokoleniowej [5]. Jednak badania
przeprowadzone przez M. Halickg pokazuja, ze rzadko
zdarza si¢ solidarne wsparcie kobiecie w starszym wie-
ku doznajacej przemocy od meza ze strony wszystkich
czlonkéw rodziny [6]. W przypadku omawianej wyzej
sytuacji, nie zostalo spelnione jedno z podstawowych
kryteriow dotyczgce jakosci zycia oséb chorych psy-
chicznie. Zdaniem Kepiriskiego osoby z tym szczegdlnie
trudnym schorzeniem wykazujg potrzebe zycia w zgo-
dzie, mitosci i przyjazni z najblizszymi [7]. Brak po-
czucia akceptacji, zrozumienia, ze strony oséb bliskich,
a w sposéb szczegdlny rodziny, moze powodowaé po-
glebianie si¢ choroby, jak réwniez wptywaé na zwigk-
szanie si¢ poczucia zagubienia [8]. W skrajnych przy-
padkach zle traktowanie oséb chorych psychicznie, os6b
z demencja starczg moze takze powodowac, oprécz po-
czucia osamotnienia i beznadziejnosci, agresj¢ stowna,
dziatania autodestrukcyjne z popelnieniem samobdjstwa
wiacznie [7,9,10,11].
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Powyzszy przyklad pokazuje, ze potrzeby kobiety do-
znajacej przemocy przez wiele lat nie byty zaspokojone.
Pokrzywdzona zmarta, ale czy zachowanie oskarzonego
przyczynito si¢ do poprawy komfortu zycia zony przed
Smiercig? Tego si¢ nie dowiemy.

Sprawa VI: Ofiara z uszczerbkiem na sluchu
w wyniku doznawanej przemocy, sprawca —
zdrowy

Na zakoniczenie warto opisac jeszcze jeden przypadek
kobiety, ktérej problemy zdrowotne, a doktadnie klopo-
ty ze stuchem byly rezultatem agresywnych zachowan
meza.

Na Komisariat Policji zglosita si¢ kobieta w wie-
ku 64 lat, rencistka, z wyksztalceniem podstawowym,
zamieszkujgca z mezem i corkg na wsi. Zeznala, iz od
diuzszego czasu maz zngca si¢ nad nig i cérka w ten
sposdb, ze bedac pod wpltywem alkoholu wszczyna
awantury, bije, popycha, wyzywa, zniewaza. Kobieta
zeznala réwniez, ze kilka lat temu zostatam tak pobita
przez meza, ze utracitam stuch w lewym uchu. Posztam
do lekarza, bytam u specjalisty i okazato sig, ze mam
trwale uszkodzony stuch w lewym uchu. Mam zaswiad-
czenie lekarskie z tego zdarzenia. To jest juz nie do od-
wrdcenia — méwita kobieta.

W aktach sprawy byly réwniez zeznania sprawcy
przemocy — me¢zczyzna w wieku 70 lat, emeryt, wy-
ksztatcenie podstawowe, nie przyznat si¢ do popehnie-
nia zarzuconego mu czynu. Méwil, ze owszem, kidci si¢
z 7ong, ale nigdy si¢ nad nig nie zne¢cat i jej nie bit. We-
dlug niego zona zlozyta zawiadomienie, poniewaz chce
sie go pozby¢ z domu, ktéry odziedziczyta po rodzicach.
Nieprawdq jest, ze zngcam si¢ nad zong, przezylismy ra-
zem 40 lat i do tej pory bytem dobry, a teraz juz nie —
moéwil sprawca.

Sprawa trafita do sadu, gdzie m¢zczyzng uznano win-
nym. Wymierzono mu kare roku pozbawienia wolnosci,
a jej wykonanie warunkowo zawieszono na okres prob-
ny 3 lat. Kurator sprawujacy dozér w swoim sprawozda-
niu napisat, iz podczas okresu préby doszto do rozwodu
matzonkéw, podziatu majatku, sprawca wyprowadzit si¢
od ofiary i zamieszkal w innej miejscowosci. Mozna za-
tem uznad, iz problem zostat rozwigzany. Niemniej jed-
nak kobieta juz zawsze bedzie zmagac si¢ z nastepstwa-
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mi doswiadczanej przemocy i poniesionym uszczerb-
kiem na zdrowiu.

Whioski

Zaprezentowany material dotyczacy zachowan prze-
mocowych w zwigzku malzefiskim oséb w starszym
wieku, pochodzacy z akt spraw Sadu Rejonowego
w Bialymstoku pokazuje zréznicowang sytuacje zy-
ciowg 0s6b doznajacych przemocy i 0séb stosujgcych
przemoc, a takze rézny odbiér sytuacji przemocowych
przez ofiary i sprawcéw przemocy. Jak pokazaty
analizy, ofiarg przemocy byta we wszystkich szesciu
przypadkach kobieta, natomiast sprawcg przemocy mez-
czyzna. To, co jest wspdlne dla analizowanych spraw, to
kontekst choroby. Z badanych akt wynika, ze choroba
ma zwigzek z sytuacjami przemocy w zwigzkach mat-
zeniskich utrudnia, a nawet zakioca naturalny rytm zycia
codziennego. W aktach spraw udokumentowane zosta-
ty sytuacje, w ktérych mezczyzna — sprawca przemo-
cy obcigzony przewlektymi somatycznymi chorobami
staje si¢ bardziej agresywny. Nieumiejetnos¢ pogodze-
nia si¢ z nowg jakosciowo i trudng sytuacjg zdrowotng
wyzwalatla w sprawcy negatywne emocje przejawiajgce
si¢ w agresji i zachowaniach przemocowych. Doswiad-
czanie choroby ma takze niekorzystny wptyw na kobiety
— ofiary przemocy, ktére w wielu przypadkach nie majg
sity na obrong przed agresjg i albo pokornie wszystko
7noszg, albo swiadome postgpujgcego procesu starzenia
podejmuja dzialania na rzecz przerwania sytuacji prze-
mocy zglaszajac sprawe odpowiednim stuzbom.

Aby tagodzi¢ skutki przemocy w zwigzku matzeriskim
0s6b w starszym wieku, rozumiane w kontekscie cho-
roby, nalezaloby usprawni¢ system reagowania stuzb
spotecznych, mundurowych, medycznych polegajacy na
odpowiednio wczesnym i solidarnym wspieraniu os6b
poszkodowanych. Nie moze to jednak dokonaé si¢ bez
udzialu, zaangazowania i wspotpracy rodziny zaréwno
w przestrzeni prywatnej jak i spoleczne;j.
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