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Tomografia komputerowa catego ciata (WBCT)
w diaghostyce pacjentéw po urazach — analiza
ciezkosci obrazen

Whole-body computed tomography (WBCT) in
traumatized patients — injury severity analysis
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Streszczenie

Wstep. Tomografia komputerowa calego ciala (WBCT) stata sie metoda z wyboru u pacjentéw z podejrzeniem
powaznych mnogich obrazen ciata. Kwalifikacja do tego badania powinna opiera¢ si¢ na ustalonych kryteriach,
dotyczacych stanu klinicznego pacjenta i mechanizmu urazu, a takze informacjach o okolicznoéciach urazu,
pochodzacych od lekarzy i ratownikéw, udzielajacych pomocy na miejscu zdarzenia, wskazujacych na duze ryzyko
wystapienia takich obrazen. Z uwagi na ekspozycje pacjenta na znaczng dawke promieniowania jonizujacego
w trakcie badania WBCT, a takze jego koszt, kryteria te powinny by¢ $ciéle przestrzegane. Materiat i metoda.
Dokonano retrospektywnej analizy badan 175 pacjentéw, poddanych WBCT, z podejrzeniem mnogich obrazen
ciata w okresie od lipca 2015 do czerwca 2016 roku. Zréznicowano pacjentéw, dzielgc ich na grupy w aspekcie
mechanizmu urazu. Poddano ocenie wystepowanie obrazen w poszczegdlnych okolicach ciala. Dokonano oceny
ciezko$ci obrazen w oparciu o skrocona skale obrazen (AIS), wyznaczono wartosci wskaznika ciezkosci obrazen
(ISS) dla kazdego pacjenta. Wyniki. Tylko u 20,6 % pacjentéw stwierdzono powazne mnogie obrazenia ciata
(politrauma - zmiany urazowe w co najmniej 2 okolicach ciata z ISS > 16). Srednia warto$¢ ISS w badanej grupie
pacjentéw wyniosta 10,99.

Powazne obrazenia miednicy (AIS > 3) statystycznie czesciej wystepowaly u niechronionych ofiar wypadkow
komunikacyjnych oraz ofiar upadkéw. Nie zaobserwowano statystycznie istotnych réznic w czestosci wystepowania
obrazen w wyodrebnionych okolicach ciata ani $rednich warto$ci ISS w grupach pacjentéw, zréznicowanych pod
katem mechanizmu urazu. Anestezjologia i Ratownictwo 2018; 12: 125-131.
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Abstract

Background. Whole-body CT (WBCT) has become a modality of choice for early detection of injuries in
polytraumatized patients. The decision to order WBCT should be based on defined criteria which can concern
clinical state of a patient, mechanism of trauma or circumstances observed at the scene by doctors or paramedics
and confirming a suspicion of severe trauma. Patients undergoing WBCT are exposed to a high dose of ionizing
radiation so these criteria should be strictly obeyed. The aim of this study was to analyze the clinical and radiologi-
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cal data of the patients who underwent whole-body computed tomography for suspected polytrauma in regional
trauma center over 1 year period. Material and methods. Retrospective analysis of 175 patients who were examined
between July 2015 and June 2016 with whole-body CT. The mechanism of trauma, the number of body regions
injured and type of injuries were recorded. The severity of each injury was assessed according Abbreviated Injury
Scale rules (AIS 2005 update 2008) and Injury Severity Score (ISS) for each patient was calculated as well. Results.
Only 20.6% of the patients fulfilled criteria of polytrauma (injuries in two or more body regions with ISS > 16).
Mean ISS value in the study group of the patients was 10.99. Severe pelvic injuries (AIS > 3) were statistically more
frequent in vulnerable road traffic accident victims and victims of fall from height. No statistical differences were
observed between groups of the patients with different trauma mechanism as it comes to distribution of injuries
to body regions and mean ISS value. Anestezjologia i Ratownictwo 2018; 12: 125-131.
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