FARMACJA WSPOECZESNA 2018; 11: 99-102

ARTYKUL POGLADOWY / REVIEW PAPER
Otrzymano/Submitted: 01.02.2018 « Zaakceptowano/Accepted: 11.04.2018

© Akademia Medycyny

Aspekt ekonomiczny zwigzany z leczeniem dziatan
niepozagdanych wynikajgcych ze stosowania niesteroidowych
lekow przeciwzapalnych

Economic aspect of treatment of adverse effects caused by
non-steroidal anti-inflammatory drugs
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Streszczenie

Ze wzgledu na potencjalne silne dzialanie przeciwbdlowe oraz przeciwzapalne leki z grupy niesteroidowych
lekéw przeciwzapalnych stanowia jedne z najczesciej ordynowanych i przyjmowanych lekéw na §wiecie. Dzialania
niepozadane wynikajace z mechanizmu dzialania tych lekéw wydaja si¢ stanowi¢ powazny problem medyczny
i ekonomiczny. Latwa dostgpnos¢ do samoleczenia czesto powoduje, ze duzy odsetek pacjentéw decyduje sie wlasnie
na tego typu leki. Do najczestszych dziatan niepozadanych nalezg te zwigzane z zaburzeniami funkcjonowania
przewodu pokarmowego, reakcje skdrne czy tez cigzkie reakcje nadwrazliwosci. Analizy dokonane na podstawie
badan przeprowadzonych w USA oraz Wielkiej Brytanii dowodza, iz duza popularno$¢ leczenia bélu i standw
zapalnych tymi lekami jest przyczyna licznych i kosztownych interwencji wynikajacych z dziatan niepozadanych.
Do tych wydatkéw mozemy zaliczaé koszty hospitalizacji czy tez koszty zwigzane ze stosowaniem terapii ochra-
niajacej blong przewodu pokarmowego. Obecnie w Polsce nie ma dokladnych i aktualnych danych dotyczacych
ilosci 0sob stosujacych NLPZ oraz wynikajacych z tego dziatan niepozadanych. (Farm Wspét 2018; 11: 99-102)
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Abstract

Considering potentially strong analgesic and anti-inflammatory action, non-steroidal anti-inflammatory
drugs are one of the most commonly used drugs in the world. Regarding the mechanism of action, adverse effects
of these drugs seem to be serious medical and economic problem. Easy access to self-treatment is an often reason
why most of the patients decide for this drugs. The most common adverse effects are related to the gastrointestinal
tract disorders, allergic reaction or hypersensitivity reaction. Scientific analyses performed in USA and UK have
proven that because NSAIDs are commonly used, they are the cause of numerous expensive medical interven-
tions to treat the adverse effecvts. This kind of costs includes hospitalizations and use of gastroprotective agents.
Currently, there is no actual and accurate statistics about Polish patients treated with NSAIDs and adverse effects
associated with this treatment. (Farm Wspét 2018; 11: 99-102)
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