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Zaburzenia hemostazy w wieku podeszitym
Hemostatic disorders in the elderly
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Streszczenie

Skuteczna hemostaza jest zalezna od odpowiedniego funkcjonowania plytek krwi, prawidtowej aktywnosci
osoczowych czynnikéw krzepniecia, biatek fibrynolizy oraz wlasciwej odpowiedzi ukfadu naczyniowego. W okresie
fizjologicznego starzenia si¢ dochodzi do wielu zmian w uktadzie hemostazy, powodujacych rozwdj stanu nad-
krzepliwosci, co w konsekwencji zwieksza czesto$¢ wystepowania epizoddéw zakrzepowo-zatorowych u pacjentow
w wieku podesztym. Geriatria 2018; 12: 104-109.
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Abstract

Effective hemostasis depends on an adequate number of functional platelets, an adequate concentration and
activity of plasma coagulation and fibrinolytic proteins and a normally responsive blood vasculature. Ageing is
associated with increased plasma levels of many proteins of blood coagulation together with fibrinolysis impair-
ment. The increasing hypercoagulability observed with aging may account for the higher incidence of thrombotic
cardiovascular disorders in the elderly. Geriatria 2018; 12: 104-109.
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