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Terapia monitorowana sorafenibem — opis przypadku
Therapeutic drug monitoring of sorafenib — a case report
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Streszczenie

Wistep. Sorafenib jest lekiem stosowanym w terapii raka watrobowokomoérkowego, nerkowokomoérkowego
i zréznicowanego raka tarczycy. Jego dziatanie wynika z inhibicji wielu kinaz, ingerujac tym samym w procesy
wzrostu i apoptozy komorek nowotworowych. Terapia celowana, do ktorej zaliczamy terapi¢ sorafenibem, jest z
reguly opcja bezpieczniejsza od klasycznych metod leczenia systemowego. Nie jest jednak pozbawiona dziatan
niepozadanych wplywajacych negatywnie na jakos¢ zycia pacjentéw do tego stopnia, iz konieczna staje si¢ reduk-
cja dawki przyjmowanego leku. Terapeutyczne monitorowanie stezen leku we krwi pozwala dobra¢ taka dawke
leku, by zapewni¢ skutecznos¢ i zwigkszy¢ bezpieczenstwo terapii. Opis przypadku. W omawianym przypadku
klinicznym, mimo zwigkszenia dawki leku, minimalne stezenie sorafenibu w stanie stacjonarnym bylo bardzo
niskie, w odniesieniu do danych przedstawionych w badaniach klinicznych, a mimo to wiazalo si¢ z wystgpieniem
dziatan niepozadanych. (Farm Wspét 2018; 11: 183-187)
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Abstract

Background. Sorafenib is a drug used for treatment of hepatocellular carcinoma, renal cell carcinoma and
differentiated thyroid cancer. Its mechanism of action is based on multikinase inhibition and has an influence on
cancer cell growth and apoptosis. Targeted therapy - including sorafenib - is safer than classic systemic treatment
but its adverse events could lower patients quality of life and sometimes dosage reducing is unavoidable. Therapeutic
drug monitoring allows to adjust dosage to provide drug effectiveness and safety. Case report. In presented case
although the dose of sorafenib was increased, the sorafenib concentration in the patient’s blood was low in rela-
tion to the data presented in clinical trials and was associated with adverse effects. (Farm Wspét 2018; 11: 183-187)
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