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W kolejnym odcinku ,,bryku z EKG” przedsta-
wiamy Panstwu podstawy réznicowania czestoskurczéw
z waskimi i szerokimi zespotami QRS a takze podsta-
wowe zasady rozpoznawania zespotéw preekscytacji.
Tak jak w poprzednich odcinkach, z uwagi na ograni-
czone ramy tego artykulu, nie bedzie tu ,,prawdziwych”
krzywych EKG i ich interpretacji, ale jedynie schematy
ulatwiajace zrozumienie i zapamietanie. W poprzed-
nich odcinkach przedstawiliémy podstawowe zasady
elektrokardiograficzne oraz opisaliémy zatamki
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Elektrokardiografia w schematach (czes¢ 3) — zaburzenia
rytmu serca (czestoskurcze) i zespoly preekscytacji

Electrocardiography in scheme (part 3) — cardiac rhythm
disorders (tachycardias) and preexcitation syndromes

Klinika Kardiologii i Elektroterapii Serca, Il Katedra Kardiologii, Gdanski Uniwersytet Medyczny

i odstepy. Nastepnie daliémy podstawy do rozpozna-
wania poszczegdlnych rodzajéow rytmu (zatokowy,
przedsionkowy, taczowy, z preekscytacja i komorowy)
oraz okreslilismy zasady oceny osi elektrycznej serca
(koto Cabrery, trojkat Einthovena). Kolejna cze$é
zawierala diagnostyke elektrokardiograficzng zaburzen
przewodzenia (w tym srodkomorowego) i podstawowe
informacje z zakresu elektrostymulacji. Obecnie przed-
stawimy zaburzenia rytmu serca.

W tym rozdziale pominiemy caly szereg elementéw, ktore sa raczej domeng ludzi zajmujacych si¢ na co dzien
elektrofizjologia. Zostang tu podane tylko ,,suche” wytyczne co do rozpoznania zespotu preekscytacji, bez proby
lokalizacji drogi dodatkowej, co znaczgco wykraczaloby poza ramy niniejszego opracowania.

o Skrécenie PQ (PR) ponizej < 120 ms.
« QRS powyzej > 110 ms.

o Obecna fala A delta na ramieniu wstepujacym zatamka R.

» Niespecyficzne zmiany ST-T.

Staly czas P-J niezalezny od wystepujacego stopnia preekscytacji (wydtuzenie PQ kosztem QRS - zwezenie
QRS.

OBJAW AKORDEONOWY - zmienno$¢ morfologii zespotu QRS w kilku nastepujacych po sobie pobudze-
niach (nigdy z pobudzenia na pobudzenie), bedacy skutkiem zmienno$ci rozlegtoéci obszaru miesnia komoér
pobudzanego droga prawidtows i dodatkowa. Dotyczy to zaréwno narastania cech preekscytacji, jak i ich uste-
powania. Ma to zwiazek z réznicami szybkosci przewodzenia impulséw do komér w obu szlakach przewodza-
cych i konkurencyjnosci miedzy nimi na zasadzie ,,kto pierwszy ten lepszy”.
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CZESTOSKURCZE Z WASKIMI ZESPOLAMI QRS

Pierwszym etapem bedzie odpowiedzenie sobie na pytanie, czy sa widoczne zatamki P. Jezeli tak, to postepujemy
wedlug ponizszego schematu:

MIAROWY CZESTOSKURCZ Z WASKIMI ZESPOLAMI QRS

| WIDOCZNE ZALAMKI P |

!

| NIEWIDOCZNE ZALAMKI P |
|

| PRZEWODZENIE 1:1 |
|

v

v }

| BEZ PRZEWODZENIA 1:1 |

I
P ZA P PRZED FALA F Z BEZ
QRS QRS TRZEPOTANIA ROZKOJARZENIEM | | ROZKOJARZENIA
RP’<P’R RP’> PR AFI 1:1 A-V A-V
I_ v l
<70 ms OGNISKOWY EKTOPOWY CZESTOSKURCZ
oD _ AT CZESTOSKURCZ || PRZEDSIONKOWY
POCZATKU | “| P INNENIZ ZLACZA A-V Z BLOKIEM
QRS DO P’ ZATOKOWE bez wstecznego PAT Z BLOKIEM
=) AVNRT przewodzenia
CZESTOSKURCZ
>100 ms .|  ZATOKOWY
oD "| P IDENTYCZNE Z
POCZATKU | ZATOKOWYM
QRS DO P’
=) AVRT
LONG RP’
=) ATYPOWY AVNRT
== CZESTOSKURCZ
COUMELA
ujemne P II, III, aVF

Jesli zalamki P sg niewidoczne, to nalezy zastosowaé dodatkowy algorytm przedstawiony ponizej:
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NIEWIDOCZNE ZALAMKI P

-

PRZY ROZNICOWNIU
TYCH CZESTOSKURCZOW
KONIECZNY JEST MASAZ

ZATOKI SZYINEJ

¢

UMIAROWIENIE
e AVRT
® AVNRT

v

A AKCJI SERCA
® AFL (trzepotanie przedsionkow)
® AT (czgstoskurcz przedsionkowy)
® ST (czgstoskurcz zatokowy)

¥

BEZ ZMIAN
999999

Istnieje mozliwo$¢, iz analizowany czestoskurcz moze by¢ niemiarowy. W takich przypadkach nalezy zastosowaé
inny schemat réznicowania, ktéry przedstawiamy ponizej.

| NIEMIAROWY CZESTOSKURCZ Z WASKIMI ZESPOLAMI QRS |

\ 4

| WIDOCZNE ZAL.AMKI P’ |

A

y

| NIEWIDOCZNE ZALAMKI P’

A

y

| MIGOTANIE PRZEDSIONKOW ‘

!

¢

b

zatamek P lub P’
® ST ze zmiennym blokiem

¢ OGNISKOWY AT
ze zmiennym blokiem

ze zmiennym blokiem

e WIELOOGNISKOWY AT

FALA
TRZEPOTANIA
F = AFL

FALA
MIGOTANIA
f = AF

MIAROWE

1. Widoczna linia izoelektryczna pomiedzy szczytami zatamkéw P lub P’
Odstep R-P’ jest MNIEJSZY niz 1/2 R-R i KROTSZY niz 70 ms to:
Jest to typowy czestoskurcz wezlowy typu ,wolny-szybki” ,,slow - fast”) AVNRT.

| [
RPP<7Oms tutaj TYPOWY CZESTOSKURCZ AVNRT
| bl ) SRS tRAEH] Teammzar (eemEEr |
"‘ P I B H 1 | ﬂ
' e | SRR EEEE 1 B
18 ] 1 | ! } Wi
KprLa

2. Widoczna linia izoelektryczna pomiedzy szczytami zatamkoéw P lub P°
Odstep R-P’ jest MNIEJSZY niz 1/2 R-R i DEUZSZY niz 70 ms to:
Jest to najcze$ciej ortodromowy czgstoskurcz przedsionkowo-komorowy z udziatem drogi dodatkowej AVRT.
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3. Widoczna linia izoelektryczna pomiedzy szczytami zatamkow P lub P°
Odstep R-P’ jest WIEKSZY niz 1/2 R-R to:
dodatni (+) P w II - to myslimy o czestoskurczu przedsionkowym.

11 CZESTOSKURCZ PRZEDSIONKOWY

n )P

1
.

e |
e |

[y

REH/2RR
Ujemny (-) P wII - to nie mozna odrézni¢ czestoskurczu przedsionkowego od atypowego czestoskurczu AVNRT
i czestoskurczu AVRT z udziatem wolnoprzewodzgcej wstecznie drogi dodatkowej.

1 CZESTOSKURCZ PRZEDSIONKOWY albo AVNRT albo AVRT
I LJEN 1 1 1 1 1 | 1 1
I o} A A \ A A A A
i\ ]y | A | ;A I\ J J
1 Il .l 1
/X u ¥
ferRiE
4. Fala Fibrak linii izoelektrycznej pomiedzy szczytami fali to trzepotanie przedsionkéw
PP Pt L P ,
i ] L TRZEPOTANIE PRZEDSIONKOW Z PRZERODZENIEM 2:1
h - M N [} | | I i | |
| L L i | i | | | |
| ! ZORLHicTRYCZN | | i f f
.' .' '
ot ot J\ ot ot \: —J ot ot ot -t ot ol - ot ot o ot ot ot ot -\

UWAGA !!! nie zapomnijmy tu o TACHYKARDII ZATOKOWE]. Nalezy zwrdci¢ uwage na kryteria rytmu
zatokowego!!!

NIEMIAROWE

1. Przy niewidocznym zatamku PP’ lub braku fali F to migotanie przedsionkéw.

| | |
BRARKEINT MIGOTANIE PRZEDSIONKOW
IZOELEKTRYCZ!
3 1 1 [} i 1 i
1 1 | R R [ |
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11 11 J i 11 ] 11
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2. Widoczna fala F i brak linii izoelektryczej pomiedzy szczytami fali to trzepotanie przedsionkow ze zmiennym
stopniem przewodzenia.

TRZEPOTANIE PRZEDSIONKOW ZE ZMIENNYM STOPNIEM PRZEWODZENIA

'l 'l i 'l [l 'l 'l 'l 'l
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CZESTOSKURCZE Z SZEROKIMI ZESPOLAMI QRS

Przyczyny czestoskurczéw z szerokimi zespofami QRS:

CZESTOSKURCZ KOMOROWY

CZESTOSKURCZ PRZEDSIONKOWY

MIGOTANIE PRZEDSIONKOW

TRZEPOTANIE PRZEDSIONKOW Z ABERRACJA ZE WSPOLISTNIEJACYM BLOKIEM ODNOGI
ANTYDROMOWY CZESTOSKURCZ PRZEDSIONKOWO-KOMOROWY Z UDZIALEM DROGI
DODATKOWE]

AR S

CZESTOSKURCZ KOMOROWY: (algorytm wg Brugady)

« Rozkojarzenie przedsionkowo-komorowe (liczba zespotéw QRS wigksza niz pobudzen przedsionka i brak
zaleznosci pomiedzy nimi)

«  Pobudzenia przechwycone i/lub ztozone

o QS we wszystkich odprowadzeniach (brak RS )

o Odstep od poczatku R do szczytu S powyzej 100 ms w co najmniej jednym odprowadzeniu przedsercowym

o Szerokos¢ zespotéw QRS wigksza niz 160 ms (nie moze by¢ wspdlistniejacego bloku odnég)

Kryteria morfologiczne:
V1
+ Obecnosc¢ S
« zawezlenie na ramieniu zstepujacym zalamka S
o ZespOtRr (,, krdlicze uszy)
Ve:
o zespotqR1ub QS
o rSjezeli R<S (r/S <1)
Dodatkowa wskazéwka moga by¢ jeszcze takie zalezno$ci:
V1 - dominuje wychylenie DODATNIE (typu RBBB) to:
e V1 QR lub monofazowe R
e V6QSIlubrS (r<Slubr/S<1)
V1 - dominuje wychylenie UJEMNE (typu LBBB) to:
o Czas trwania pierwszego R >30 ms
o Odstep RS - 60 ms
o W V6 kazda morfologia QRS jest dopuszczalna
o Obecno$¢ zatamka Q w co najmniej jednym odprowadzeniu od V2 - V6
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CZESTOSKURCZ Z
SZEROKIMI ZESPOLAMI QRS

v

ROZKOJARZENIE
VT TAK PRZEDSIONKOWO
— KOMOROWE
NIE
POBUDZENIA |
VT TAK PRZECHWYCONE
I/LUB ZLOZONE
NIE
ODSTEP OD POCZATKU R DO [
SZCZYTU S POWYZEJ 100mS
VT TAK W CO NAJMNIEJ JEDNYM
ODPROWADZENIU V1-V6 I
NIE
QS WE WSZYSTKICH 4—'
VT TAK ODPROWADZENIACH
(brak RS) I
NIE
MORFOLOGIA | |
ZESPOLOW QRS  [¢
VT TAK WSKAZUJE NA
ICH KOMOROWE
POCHODZENIE
NIE
SZEROKOSC ZESPOLOW
VT TAK QRS WIEKSZA NIZ 160ms
( nie moze by¢ wspotistniejacego
bloku odndg )
NIE
ZABERROWANY
SVT
Mamy nadzieje, Ze schematyczne przedstawie- Adres do korespondencji:
nie podstawowych zasad analizy EKG spodobalo sie Dariusz Koztowski
Panstwu. Jeste$my przekonani, ze dla czeéci z Panistwa Klinika Kardiologii i Elektroterapii Serca
bedzie to nowe, ciekawe wyzwanie dotyczace elektro- IT Katedra Kardiologii

kardiografii zaproponowanej ,w pigulce”, a dla innych Gdanski Uniwersytet Medyczny
- jedynie krétkie od$wiezenie posiadanej wiedzy. ul. Debinki 7; 80-211 Gdansk
Schematy i obrazy EKG z zapisu monitora z pewno$cig Tel.:(+48 58) 349 39 10
dokladnie przedstawitly omawiane problemy. E-mail: dkozl. @gumed.edu.pl

Zapraszamy serdecznie do zapoznania si¢ z czwartg
czescig cyklu, ktéra dotyczy¢ bedzie ostrych zespotéw

wiencowych.
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