Zdrada porzucenia boli

Przechodzitem rano przez cieplo i radosnie rozéwietlony majowym storicem Marcelinski
Las. Drzewa i krzewy w jasnej, wiosennej zieleni i pastelowo bekitne niezapominajki kie-
rowaly my$li i wspomnienia w obszary tematéw pelnych ciepta i ufnosci. Jakby tego dopet-
nieniem byl widok dwojga mlodych ludzi, ktorzy pojawili sie w bocznej alejce z dzieckiem,
idacym pomigdzy nimi. Gdy spojrzalem jeszcze raz uwazniej, dostrzeglem miedzy nimi nie
dziecko, lecz psa. Pies byt oczywiscie rasowy. Cata trojka robita wrazenie pogodnej i szczesli-
wej, ale mnie zrobilo sie smutno, delikatnym smutkiem rozczarowania. Nie powinienem, bo
to przeciez nie moja sprawa. Odruchowo spodziewalem si¢ widoku, jaki spotykatem kiedys
najczesciej. Bywatem w zyciu czesto kims lub czyms oczarowany, ale tez nie mniej czesto przez kogos lub przez co$
rozczarowany. Po prostu moja ocena innej osoby, rzeczy lub sytuacji byla nietrafna. Najbardziej bolaty mnie zawsze
nieprzyjazne zachowania kogos, do kogo mialem najwieksze zaufanie, kogo$, komu wierzylem i w kogo wierzytem.
Nalezalo to i ciaggle nalezy do zycia, w ktérym trwaja zapasy prawdy z falszem, egoizmu z altruizmem, madrosci
z glupota, czci z pogarda. Najtrudniejsze walki toczg si¢ jednak w mojej wlasnej $wiadomosci.

Do dzisiaj pamigtam nastrdj glebokiego przygnebienia, jaki ogarnal mnie po przeczytaniu fragmentu
ksigzki Georga Orwella ,,Rok 1984”, w ktorym jej bohaterowie Winston i Julia przyznaja si¢ wzajemnie do
zdrady, jakiej dokonali wobec siebie w czasie przestuchania w ,,Ministerstwie Milosci”. Julia wyznawala:
Czasami - ciagnela - grozg ci czyms...czyms, czego nie mozesz znies¢, o czym boisz sig nawet mysleé. A wtedy
mowisz: ,Nie rébcie tego mnie, zrébcie to temu-a-temu”. I moze pézniej probujesz udawad, ze byt to jedynie
wybieg, ze powiedziales tak tylko po to, aby przestali cig dreczy(, ze przeciez weale tak nie myslates. Ale to nieprawda.
Woéwczas, kiedy ci grozg, pragniesz tego ze wszystkich sit. Wiesz, ze to jedyny ratunek, wiec chwytasz sig go kurczowo.
Ch c ez, zeby to zrobili tej osobie. Nie obchodzi cig, jak bardzo bedzie cierpiata. Liczysz sig tylko ty. - Liczysz sig tylko
ty - powtorzyl. — I potem zmienia si¢ nastawienie do tego kogos. — Tak, zmienia - potwierdzil. Nie mieli sobie nic wie-
cej do powiedzenia [1]. Nie zawsze dostarcza zycie az tak kraicowych préb. Zdrada ma wiele twarzy i tak gleboko
zakorzeniona jest w ludzkiej naturze od pokolen, ze jej definicje sg niejasne, wieloznaczne i odnoszg sie do szeregu
ludzkich zachowan sprzecznych z oczekiwaniami spoleczenistwa, drugiego czlowieka, czy nawet samego autora zdrady,
czyli sprzecznych z wlasng samoocena i przyjetymi normami zachowan oraz uznawang skalg warto$ci.

Definicje zdrady

Zdrade, wedtug polskich stownikéw, stanowi: 1/dziatanie na szkode narodu, kraju itp., 2/ niedochowanie
wiernoéci malzenskiej lub partnerskiej, 3/ odstgpienie od jakichs$ zasad, wartosci, idei [2]. Roget’s 21
- Century Thesaurus okresla zdrade jako nielojalnos$¢, naduzycie zaufania, a pos$réd synonimoéw jako
pierwszy wymienia abandon - porzucié, pozostawi¢ (w domysle: w biedzie, w potrzebie). Dezercje wiec
= wymienia tezaurus jako pierwszy synonim zdradzania. To samo Zrédfo wymienia jako przeciwienstwa
(antonimy) zdradzania, bycie wiarygodnym, bycie lojalnym, bronienie, oslanianie, podtrzymywanie [3]. Tak wiec
opuszczenie kogokolwiek, jednego cztowieka lub wielu ludzi, ktérzy mieli prawo spodziewac si¢ pomocy i wsparcia
w trudnym dla nich momencie zycia - jest zdrada przez porzucenie zagrozonego w potrzebie. Jest dezercja.

Zdrada w literaturze

Zdrada, podstep i falsz znaczyly historie rozwoju cztowieka tak intensywnie, ze wydawaly sie i nadal wydaja
sie by¢ nierozerwalna czescig sktadowa ludzkiego dzialania. Zdajg sie by¢ sposobem dzialania, moze nietadnym,
ale skutecznym, i jedli tylko tak chcemy to przedstawi¢ otoczeniu - usprawiedliwionym. Literatura $wiatowa,
malarstwo i muzyka, pelne s3 motywow, zdrady, nienawisci, cynizmu i leku, jaskrawo kontrastujacych z wierng
miloscig, po$wieceniem i maloméwnym dobrem. Najwdzigczniejszym tematem, najbardziej budzacym ciekawosé
i emocjonalne napiecie, sa opisy zdrad malzenskich, zdrady wzajemne kochankéw, zdrady przyjaciél. Motyw



zdrady odzywia takze cale galezie literatury i kinematografii o tematyce szpiegowskiej, kryminalnej, no i oczywiscie
historycznej, bo cata historia ludzkosci naszpikowana jest spiskami i zdradami. Odbicie ludzkiego falszu i zdrad
znajduje sie w ksiegach Starego Testamentu, w dzietach Homera, Szekspira, Mickiewicza i wielu wspdltczesnych
autoréw. W opisach biblijnych czlowiek zdradzal Boga, zdradzal innego cztowieka. Zdrada byta zawsze elemen-
tem racjonalnej taktyki dzialania cztowieka, dla osiggniecia celu, ktory byt trudny do osiggniecia w inny sposéb.

% Zdrad¢ wzajemnego zaufania dwojga przyjaciol, przez pozostawienie w sytuacji zagrozenia zycia dow-
cipnie przedstawil Adam Mickiewicz w wierszu ,,Przyjaciele”. Pozostawiony przez Leszka na pastwe
y | atakujacego niedzwiedzia Mieszek zamyka wiersz sentencja:

Powiedzial mi - rzekl Mieszek — przystowie niedZwiedzie:
Ze prawdziwych przyjaciél poznajemy w biedzie.

Zdrada potepiana jako wyraz wyrzadzanego innym zfa i przynoszaca utrate honoru to zto czynigcemu,
byta tak powszechna a jednoczesnie uznawana byla za tak wielki cigzar, ze poszukiwano dla niej uspra-
wiedliwien juz znacznie wcze$niej niz dzisiaj. Uosobieniem zdrady usprawiedliwionej byt mickiewi-
czowski Konrad Wallenrod. Zgrabnie uja! to Juliusz Stowacki w utworze ,,Beniowski”™:

Nie znano wowczas jeszcze Wallenroda,
I koticzyt jak pies, kto zdrade zaczynat:

Dzis zdrajcom tatwiej — jesli ich pod lodem
Car nie utopi - tatwiej ujs¢ latarni.
Krukowiecki jest miasta Wallenrodem.
Demokratycznym jest Gurowski. - Czarni.
Lecz obu wielka mysl byta powodem.

Oba cheg Polski, aby ujs¢ bezkarni:

Bo zna to dobrze ta piekielna para,

Ze latwiej odrwi¢ Polakéw - niz cara.

O zdradzie napisat Joseph Conrad: ,Zdradzi¢”. Wielkie stowo. Coz to jest zdrada? Mowi sig, Ze cztowiek
zdradza swéj kraj, swych przyjaciot, swg kochanke. Przede wszystkim musi istniec jakas wiez moralna.
Czlowiek moze zdradzi¢ tylko wlasne sumienie (,W oczach Zachodu”) [4].

Szczegdlnie gorzki popidt wspomnien zdaje si¢ pozostawaé po zdradzie, dokonanej w warunkach
czlowieczego upodlenia przez §wiat zewnetrzny, bo jest to zdrada krzywdzaca czlowieka ufnego i bez-
bronnego. Przejmujaco przypomina inng moralno$¢ i inny $wiat rozszarpywanego przez zto i tracacego
wszelka nadzieje cztowieka upadlanego Gustaw Herling-Grudzinski w swoich zapiskach sowieckich.

Podobne skutki okrutnego, bezwzglednego niszczenia godnosci cztowieka w systemie totalitarnym
postrzegal na co dzien, jak wielu innych Rosjan, Aleksander Solzenicyn. Zwigzle scharakteryzowat
powszechng postawe zdrajcéw w swojej ksiazce ,Archipelag Gulag” w rozdziale ,Wolny kraj”.
ZAPRZANSTWO JAKO SPOSOB BYCIA. Drzgc bezustannie przez wiele lat i o siebie, i 0 swojg rodzine,
cztowiek staje si¢ lennikiem strachu, bezwolnym jego poddanym. I codzienne zaprzaristwo wydaje mu
sig najmniej niebezpiecznym sposobem bycia. Najlagodniejsza, ale za to najbardziej rozpowszechniona forma
zaprzanstwa polega na tym, aby — nie dostrzegal tych, co ging w zasiegu reki, nie pomoc im, odwrocic sig tylem,
podkuli¢ ogon....Co czyste i zacne - to nie miato prawa obywatelstwa w tym spoleczeristwie, a bez tych elementoéw,
spoleczeristwo coraz bardziej marniato. Eliminacja odbywata sig po cichu - bylo to zjawisko zupetnie niedostrzegalne.
A tymczasem - to obumierata dusza narodu [5].




Powszechno$¢ odstepowania od przyjmowanych przez cztowieka zobowigzan, postaw i wzajemnych relacji
z innymi osobami jest tak duza, ze przestata by¢ zauwazana. Dwoisto$¢ postawy, tej reprezentacyjnej, fasadowej,
w ktorej jestem ,,politycznie poprawny” i dostosowuje sie ulegle do oczekiwan i wymagan otoczenia, w ktérym
przebywam, i tej drugiej postawy, postawy wewnetrznej, traktowanej przeze mnie jako bastion mojej szlachetno-
$ci, o ktorej wiem tylko ja i ktora usprawiedliwia wszystkie moje dziatania, ktére marudne sumienie wytyka jako
zle. Jest taka dwoista postawa powszechnie uznawana jako zachowanie racjonalne, a wiec bardzo dobre. Gdziez
tu mozna dopatrzy¢ sie zdrady?

Clive Staples Lewis dopatrzyt sie. W ksigzeczce ,,Listy starego diabta do mlodego”, w formie porady
| mistrza kusiciela, przedstawia co$ zazwyczaj niedostrzeganego: ...istnieje jeszcze subtelniejsza i bardziej
zabawna metoda. Mozesz go tak urobic, ze znajdzie on prawdziwg przyjemnosé w uswiadamianiu sobie
IV \g swego podwéjnego zycia. Dokonasz tego wykorzystujgc jego préznosc. Mozesz go nauczy¢, by klgczge

s w niedzielg obok kupca korzennego cieszyl sig wlasnie tym, ze wie, iz kupiec ten nie bytby w stanie zrozu-
miec tego wielkomiejskiego i cynicznego swiata, wsrod ktorego on sam obracal sie poprzedniego wieczoru; i przeciw-
nie, pijgc kawe ze swymi uroczymi przyjaciétmi niech tym bardziej cieszy sig sprosnymi rozmowami i bluZnierstwami,
im bardziej sam w sobie jest Swiadom ,glebszego”, ,duchowego” swiata, ktérego oni zrozumiel nie potrafig......on
zas jest petnym, zréwnowazonym, wszechstronnie doswiadczonym cztowiekiem, majgcym szersze, niZli oni horyzonty.
W ten sposob, zdradzajgc stale co najmniej dwie grupy ludzi, zamiast wstydu bedzie ustawicznie odczuwat ukryty
nurt zadowolenia z siebie [6].

Zdrada, widziana jako utomno$¢ cztowieka, polegajaca na opuszczeniu osoby wspdlzaleznej, przyjetych za
dobre zasad Zycia a ostatecznie, samego siebie, ma w literaturze i sztuce wiele odcieni — czasami tak subtelnych, ze
niedostrzeganych. Literatura jest jedynie stabym odbiciem rzeczywistosci w matowym, nieréwnym lustrze. W jedne;j
z firm rada nadzorcza z furig zaatakowata stownie i potepita skromng i rzetelng pracownice za to, ze zgodzila sie na
opublikowanie w gazetce zaktadowej listu klienta z krytyczng oceng zaktadu. Kierownik dzialu, przetozony pra-
cownicy, ktory wyrazil na to zgode, w debacie publicznej nie wspomniat o tym i wraz z innymi potepit podwladna.
Pracownica, pomimo ponizenia, nadal ofiarnie pracowata. Po kilku latach kierownik dziatu zostal dyrektorem
zakladu. Pracownica, bronigc interesu firmy przed niezgodna z prawem i zwyklym poczuciem uczciwosci ingerencja
z zewnatrz, zostala cynicznie oskarzona o naruszenie dobr osobistych kombinatora. Poprosita o wsparcie w ochronie
prawnej dyrektora Zakladu. Nie doczekata si¢ wsparcia. Kolejny raz zostata ukarana za to, ze starala sie swa praca
przyczyni¢ do rozwoju firmy, nie zwazajac na swoja korzys¢, ani na korzys¢ ,,pragmatykow”. Przelozony zdradzit
ja dwukrotnie, pozostawiajac ja osamotniong wtedy, gdy wymagata pomocy. Czy niesprawiedliwos¢ nie wzbudzita
zadnej reakcji w bliskim otoczeniu? Alez tak! Kiedy pracownica poprosita o pomoc na posiedzeniu rady nadzorczej,
jeden z najstarszych jej czlonkéw wstal, i potepit ja za to, ze $mie psu¢ mily, przed$wiateczny nastrdj, bo przeciez
zbliza si¢ Wielkanoc i wszyscy zastuguja na chwile radosci i zastuzony odpoczynek. Jest to jedna z wielu historii,
ktore toczg sie¢ obok nas, z réznym naszym udziatem, i ktérymi nie zawracamy sobie glowy, bo po co - to i tak nic nie
da - odpowiadamy. C6z, to normalne zycie! - powiemy. Judasz wydat Chrystusa przesladowcom dla pieniedzy. Swiety
Piotr zdradzit Chrystusa, dwukrotnie si¢ Go wypierajac - ze strachu. Zdrada wokot nas i w nas jest jak przenikajace
zywa materie promienie, jest wrecz srodowiskiem, ktore dostrzegamy dopiero, kiedy przekracza natezeniem gorng
granice naszej stepiatej wrazliwoéci. Jak na zdrade opuszczenia w nieszczesciu patrzyli filozofowie?

Filozofowie o zdradzie

Zdrade opuszczenia przez zolnierza towarzyszy podczas walki lub poddanie si¢ go zywym do niewoli
uznaje Platon w ,,Pafistwie” za zbrodnie, jednak kare wyznacza, w stosunku do kolejnych wiekéw, nie
najwyzsza: przejicie zdrajcy do innej profesji lub darowanie go jako jefica wrogowi. Za niewlasciwe
uwazal Platon leczenie ciezko i przewlekle chorych, ze wzgledu na brak korzysci takiego leczenia dla
! calego panstwa: A ciat na wskros przezartych chorobg nie probowat (Asklepios) z pomocq diet powoli
wyczerpywad i znowu ich napetniac i w ten sposéb umozliwiac ludziom zycie dlugie, ale zte, i dopuszczad, zeby mieli
oczywiscie takie samo potomstwo: uwazal, ze nie powinno sig leczyc cztowieka, ktéry nie potrafi sam przezyc usta-




lonego okresu, bo to sig ani jemu, ani pafistwu na nic nie przyda. Wiec ty uwazasz, ze Asklepios to byt polityk. -
Oczywiscie - mowig [7].

Baruch de Spinoza w ,,Etyce” zawarl jako XXII twierdzenie zdanie: Czlowiek wolny nie postepuje nigdy
w spos6b zdradziecki, lecz zawsze rzetelnie (cum fide) [8]. Uznaje Spinoza zdrade za dziatanie sprzeczne
zwolnoscig, ktorg rozumie jako petnie wladz umystowych, i nie usprawiedliwia nawet zdrady w obro-
nie wlasnego zycia, traktujac to jako sprzeczno$¢ z wolnym rozumem i szkodliwos¢ dla cztowieka
w ogole.

O stosunku do przyjaciela w potrzebie, pisat z cierpkim znawstwem stabosci ludzkiej natury filozof
z Krélewca, Immanuel Kant: Przyjaciel w potrzebie - c6z to za niewygodna persona! (ale witana
z otwartymi ramionami, kiedy to ona wycigga pomocng dlon, nie szczedzgc przy tym swych wysitkow).
Bo to jest wcale niebagatelny wystepek, kiedy ktos traktuje cudze nieszczescie jak kule u nogi. Przyjazn
nie jest bowiem spétkq zatozong do czerpania wzajemnych korzysci, musi mie¢ ona podtoze moralne...
Przyjazna pomoc moze by¢ jedynie zewnetrznym przejawem glebokiej, z serca plyngcej zyczliwosci, ktérej nie nalezy
wszak wystawiac na probe [9].

Podobnie jak Kant, Kartezjusz dopatruje si¢ tatwego podtoza do wszelkiej niegodziwosci, w tym zdrady,
u niewdzigcznikdw, osob, ktdre doznaty korzysci od innego cztowieka i po ich otrzymaniu, czlowieka
tego nienawidzg, z braku checi lub mozliwosci odwdzigczenia sie, a siebie samych przedstawiaja jako
oszukiwanych przez przekupny i przewrotny $wiat [10]. Zdrada pozostawienia innego cztowieka
w potrzebie jest tym wieksza, im bardzie ufnym cztowiekiem byt zdradzony.

Kirkegaard jednak pociesza, ze jad zdrady mniej dotyka zdradzonego, chociaz odczuwa on bél i roz-
czarowanie, ale w gléwnej mierze dotyka zdrajce. Ujmuje to tak: Oszust staje si¢ kims godnym pogardy
z powodu swojej proby, a kochajgcy zachowuje si¢ w milosci, zatem w milosci pozostaje w posiadaniu
najwyzszego dobra i najwigkszego szczescia [11]. Wedtug Kirkegaarda wigc zdradzenie osoby kocha-
jacej obraca sie swoim jadem przeciwko sprawcy, natomiast osoba zdradzona, kochajac prawdziwie,
jest na sitach wybaczy¢.

Smutek i bél zdradzonej osoby kochajacej w mniejszym stopniu wynika ze skaleczenia swojego JA, w wiekszym
za$ wigze sie ze wspolczuciem do osoby kochanej, rozktadanej przez zto. Takie przestanie z drogi na Golgote daje
Jezus optakujacym Go kobietom. Obolaty i ponizony, méwi: Nie placzcie nade mng, ptaczcie raczej nad sobg i nad
swoimi dzie¢mi [12]. Ofiara méwi do przedstawicieli spotecznosci, ktéra zaaprobowata zdrade i wyrazila zgode na
Jego $mier¢, o ich trudniejszym, bardziej zastugujacym na litos¢ potozeniu.

Tak widziano zdradg i opuszczenie dawno temu. W czasach nowszych biegna w przeciwstawnych kierunkach
dwa nurty: jeden dopuszczajacy zdrade i wprowadzajacy plynno$¢ ocen znaczenia osoby ludzkiej i moralnego
warto$ciowania ludzkich zachowan, tacznie z kwestionowaniem fundamentu dekalogu, dziesigciu jasnych, zrozu-
miatych przykazan, fundamentu naszej cywilizacji, oraz nurt drugi, rozwijajacy wrazliwo$¢ na drugiego cztowieka
i stanowiacy intelektualne i duchowe dziedzictwo ostatnich tysigcleci, rozwijany z wykorzystaniem zdobyczy
technologicznych, ale widzacy w zyciu cztowieka i w zyciu wszelkich istot na naszej planecie, dobro najwyzsze.

Ten pierwszy nurt, nurt uzycia i zabawy za kazda ceng, jest halasliwy i robi wrazenie dominujacego.
Hasto Rébta co cheeta jest powtorzeniem hasta Rzymian z okresu chylenia si¢ imperium ku upadkowi:
Carpe diem i Witaj zysku - jest zaproszeniem do zycia bez jakiejkolwiek odpowiedzialnoéci - pozornie
za darmo. Rachunek w ekonomii i w przyrodzie jest jednak z reguty wystawiany i intuicja podpowiada,
iz rachunek moze sie okaza¢ bardzo wysoki, jesli nawet chwilowo wiekszo$¢ tego nie dostrzega.
Dommowame biologii przyjemnosci i negacja wartoéci cierpienia, stanowia mechanizm niszczenia czlowieka,
o ktorym moéwit i pisat John H. Newman: I tak wlasnie jest od tego czasu oddziatywanie niepohamowanej pychy




i pozgdliwosci — wpierw doprowadzajq nas one do upojenia si¢ nieograniczong wolnoscig naszej woli, a nastepnie,
gdy juz zniszczymy samych siebie, argumentujg, ze jestesmy niewolnikami koniecznosci [13].

Dostrzegal takze nadchodzace dla czlowieka zagrozenie filozof wolnoéci, Mikotaj Bierdiajew, ktory juz
w latach trzydziestych dostrzegl postepujace potwornienie naszej cywilizacji. Pisal: Bestializm naszych
czasow jest owocem wojny i jej krwi — to zatrucie krwig wojny. Moralnos¢ wojny stata si¢ moralnoscig
zycia ,w pokoju”, ktore jest w zasadzie kontynuacjg wojny, wojny wszystkich przeciwko wszystkim. Zgodnie

: z tg moralnoscig wszystko stato si¢ dozwolone, dla osiggnigcia nieludzkich i antyludzkich celéow. Z czto-
wzekzem mozna postepowac jak tylko sig chce. Bestializm jest zanegowaniem wartosci osoby ludzkiej, kazdej ludzkiej
osoby, jest odrzuceniem wspétczucia dla ludzkiego losu [14].

Napo6r, wywierany przez prase, radio, telewizje, osoby podawane i podajace si¢ jako autorytety, jest ciagty w ostat-
nich latach i wywierany z coraz wieksza sila. Juz nie tylko uzasadnia si¢ eliminacje najstabszych ludzkich istot, ale
wrecz wymusza sie masowe podejmowanie takich dziatan. Kto staje w obronie stabszego czlowieka, jest o$émieszany
i pietnowany w spoleczenstwie, jako jednostka staroswiecka, zacofana, a przez to stanowigca przeszkode. Od wielu
lat Zycie jest przedstawiane jako wielka zabawa ludzi mlodych, pigknych, zdrowych i bogatych. Na powtarzane
hasto Bawmy sig, ochoczo odpowiada radosnym krzykiem wielomilionowy thum wyznawcéw hasta R6bta co cheeta!
A zabawa jest pyszna, kiedy mozna ze $miechem obserwowa¢ nieporadnos¢ chorego czlowieka, kiedy mozna posmia¢
sie z miny czlowieka zdradzonego, oszukanego, porzuconego. Bawmy sig! Kto sig nie bawi, to nieudacznik! Kto sig nie
bawi, to wrog! Ten krzyk, ta wrzawa nie gasna, jeszcze nie cichna. Ciagle czytam i stysze cierpkie, niecierpliwe stowa
o ponurych opiniach na temat cywilizacji $mierci, o ponurych, cmentarnych pogladach, o niepotrzebnych zalach
i wspdlczuciu, o wstecznictwie starych zasad moralnych. Cnoty sg przedmiotem drwin i szyderstwa. Nowoczesny
czlowiek ma by¢ praktyczny: jesli stara zona sie zuzyla, zamient na nowa, jesli chory Zle rokuje, podrzu¢ go do innego
szpitala, jesli ojciec wymaga opieki, niech zajmie si¢ nim opieka spofeczna. Mikotaj Bierdiajew, widzac nasze czasy
wspolczesne (zmarl w roku 1948), mialby gorzka satysfakeje trafnego przewidywania. Nie odczutby jednak radosci.

Dlaczego zdradzamy - neuropsychologia i neurofizjologia

Kiedy przed wielu laty przyjechatem do Getyngi na roczne stypendium w tamtejszym uni-
wersytecie, czulem si¢ osamotniony, utrzymujac tylko podstawowe kontakty w pracy. Po pét
roku dopiero zostalem spolecznie zaakceptowany przez grono kolegéw, i z niektérymi do
dzisiaj jeszcze utrzymuje przyjacielskie kontakty. Pot roku trwato budowanie zaufania.
Niezgodna z przewidywaniem reakcja jest odbierana jako zdrada tylko wtedy, kiedy wystapi
ze strony czlow1eka obdarzonego zaufaniem. Zaufanie stanowi wiez miedzyosobowa wytworzong i podtrzymy-
wang rozumowg kalkulacja i pozytywnym uczuciami. Im silniejsza jest wiez empatii, tym bardziej na drugi plan
schodzi racjonalna kalkulacja oczekiwania korzysci z wspoétdziatania z obdarzong zaufaniem osoba, stanowigca
narzedzie stosowane w ekonomii sztuki przezycia. Przyjazn, z duzym tadunkiem empatii, przekracza granice wyra-
chowania i czyni gotowym do poniesienia znacznych strat wlasnych na korzy$¢ innego czlowieka, a wiec z pozoru
do zachowania nieracjonalnego. Z natury odnoszenie si¢ cztowieka do czlowieka nacechowane jest gotowoscia do
wspotpracy, nawet kosztem pewnych strat wlasnych - jest to wyraz naturalnej postawy prospotecznej, zapewnia-
jacej bezpieczenstwo w dluzszej perspektywie czasowej [15]. Zaufaniem obdarzamy kogos, kto sprawia wrazenie
kompetentnego, zyczliwego i uczciwego. Decyzja o zaufaniu wypracowywana jest w osrodkowym uktadzie ner-
wowym cztowieka przez dwa systemy opracowania danych: automatyczny i kontrolowany [16]. Ten pierwszy jest
sterowany przez emocje i intuicje, oporny jest na racjonalne myslenie, nie uwzglednia drobnych réznic i sytuacji
wyjatkowych, fatwo ulega dziataniom podprogowym a uczy sie wolno. Ten drugi, refleksyjny, podlega racjonalnemu
rozumowaniu, dziala wolniej, jest mniej skuteczny niz system automatyczny w stanach wzmozonego napiecia uwagi
i wzburzenia emocjonalnego, jest bardziej odporny na dzialania podprogowe i szybciej sie uczy. Gdy komu$ ufamy,
zwiekszong aktywnos¢ w mézg wykazuje 1) jadro ogoniaste (nucleus caudatus) pobudzane przez wyspecjalizo-
wane w oczekiwaniu i przyjmowaniu nagrody neurony dopaminergiczne, 2) przednig okolice kory przyobrecza
(anterior paracingulate cortex) odpowiedzialng za odczytywanie intencji innego czlowieka oraz nadoczodotowe




okolice kory ptatéw czolowych (orbitofrontal cortex), odpowiedzialne za ocene stopnia niepewnosci [17]. Hormon
- a zarazem neuroprzekaznik — oksytocyna, ktéry w wiekszym stezeniu pojawia sie w okresie porodowym, nazy-
wany jest hormonem milosci, ktory tez tagodzi odpowiedz stresowg a takze zapalng organizmu, utatwia tez i nasila
poczucie ufnosci. Uwalnianie oksytocyny zwieksza si¢ przy kontakcie przezskornym dwu odczuwajacych do siebie
sympatie osob. Podobnie dziata neurohormon wazopresyna. Odwrotnie dziata hormon meski - testosteron, ktéry
nasila poczucie nieufnosci [18,19]. Nieufnos¢ wyraza sie zwigkszeniem aktywnosci neuronéw jadra migdalowatego
(amygdala), odpowiedzialnego za rejestracje znakow ostrzegawczych w twarzach i zachowaniu 0sob z otoczenia, za
odczucie leku a takze kory wyspy (insula) odpowiedzialnej za silne emocje bélu, milosci, nienawisci, leku utraty [17].
Opuszczenie przez bliska, obdarzong zaufaniem osobe, nawet w sytuacji bez zagrozenia, jak na przyklad wyjazd
wspotmalzonka na delegacje stuzbowa, wywoluje u partneréw reakcje stresowa — wieksza u osoby pozostajacej
w domu [20]. Cierpienie spowodowane opuszczeniem, cierpienie wywolane zdradg opuszczenia w momencie, kiedy
potrzebna jest pomoc, jest glebokim urazem psychicznym, wywotujacym skrajng reakeje stresowa, z poczatkowa
faza protestu, zalu, bélu, burzg emocjonalna, prowadzaca do skrajnych zachowan, z wolg samozniszczenia wlacznie,
a nastepnie faza rezygnacji i depresji. To boli mawiamy, gdy kto$ zada nam nieoczekiwany uraz swym zachowaniem
czy informacja, w ktérych nasza godno$¢, nasze poczucie wartosci, a przede wszystkim nasze pozytywne uczucia,
zostaja ocenione jako bezwarto$ciowe albo malowartosciowe. To boli powiedziane przez zdradzonego cztowieka
nie jest wyrazem egzaltacji podczas uzalania si¢ nad sobg. Zdrada porzucenia boli rzeczywiscie.

W marcu tego roku Ethan Kross z Uniwersytetu Michigan w Ann Arbor z grupa wspoéibada-
" czy opublikowal wyniki badan, ktére wykazaty, ze bl spowodowany oparzeniem i bél spo-
wodowany przypomnieniem kochanej osoby, ktéra porzucita, pobudza te same okolice
mozgowia: kory somatyczno-czuciowe;j i grzbietowo-tylnej czesci wyspy. Rézne przyczyny —
materialna i niematerialna — a bdl ten sam [21].

Malg mamy jeszcze $wiadomos¢ tego, ze starozytne i Sredniowieczne narzedzia tortur cielesnych zamienilismy
tylko na pozornie bardziej subtelne i mniej dostrzegalne narzedzia tortur psychicznych. Jedne i drugie narzedzia
tortur prowadzg do tego samego: do zniszczenia innego czlowieka. Zmienily si¢ narzedzia tortur przez tysiaclecia
- nie zmienil si¢ ich cel.

Dlaczego zdradzam, porzucajac w potrzebie osobe, ktéra zaufala? Mozna na to pytanie odpowiedzie¢ krétko —
bo ostatecznie zwycieza modj egoizm, i przy wyborze miedzy JA i MY, w sytuacji zadzialania sity wiekszej niz moja
gotowo$¢ do poswiecenia sie dla drugiego cztowieka, porzucam go i zajmuje si¢ soba. Na czlowieka i jego relacje
zinnymiludZmiwplywa wiele czynnikéw okreslajacych dokonywane wybory. Czasami sg to czynniki somatyczne,
jak gldéd, pragnienie, uzaleznienie od alkoholu czy narkotykow, bl i wiele innych [22]. Czasami jest to mozliwo$¢
uzyskania jakiej$ nagrody, mozliwo$¢ odniesienia korzysci, a wigc we wltasnym mniemaniu wyzszej i wygodniejszej
pozycji w srodowisku, wiecej dobr materialnych, wiecej rozrywek, wiecej zabawy, wiecej z zycia. Jak w piosence:
Zyjemy - Dobra nasza! Co z zycia chcesz, to z zycia bierz. Pijemy, za Barabasza. - Barabasz pije tez. Z zalem i obawa
patrze na mtodych ludzi, ktérzy ,,na probe” zyja razem, maja nawet psa, by co$ ich bardzie faczyto. Coraz czeéciej
mlode malzenstwa ,realizujg” si¢ zawodowo w systemie, w ktérym nie ma miejsca na dzieci, na mito$¢. Jest ciagle
moda na sukces - na sukces, ktory zapowiada kleske. Wokdt mnie widze niemato zgorzkniatych, mtodych oséb,
ktére realizowaly sie. Widuje opuszczone przez obu albo jedno z rodzicéw dzieci, dla ktérych zabraklo ciepta
miloci ze strony najblizszych osob, od ktérych byty catkowicie zalezne, i ktérym ufaty. Tak wiele bolu jest w nas.

Zdradzenie osoby kochanej - zdradzenie przez osobe kochang

Zdrada kochanki, kochanka jest chetnie powtarzanym wliteraturze, sztuce teatralnej i filmowej motywem, bo
budzi w nas uczucia empatii do osoby pokrzywdzonej i pozwala si¢ przez to czu¢ samemu nieco lepszym i godniej-
szym. Zwiekszajaca sie stale liczba rozwodéw, rozpadajace sie zwiazki nieformalne, dowodza narastajacej przewagi
milosci wlasnej nad miloscig prawdziwg - cierpliwa, spokojna, bez samolubstwa, ktérego jednym z wyrazow jest
zazdro$¢, nad miloscig, ktéra umie wybaczaé. Wybujata milos¢ wlasna i nie pozwala nawigzaé glebszych wiezi
z innymi ludZmi, i (je$li nie probuje si¢ jej ograniczy¢) rozrywa wiegzi, ktore juz sa. Nieobca mi byta zazdros¢, nie-



obce mi byly checi bardzo bliskiego poznawania piekniejszej czesci ludzkiego zbiorowiska i przychodzity do glowy
mys$li, ze przeciez zycie moze by¢ jeszcze piekniejsze. To wszystko byto glosem chciwego, bezwzglednego egoizmu.
Matzenstwa i przyjaznie rozpadaly si¢ w srodowiskach, w jakich przebywatem; albo nie wytrzymywaly egzaminu
pozornej monotonii codziennych obowiazkéw i odpowiedzialnosci, kiedy otaczajacy swiat zdawat si¢ caly czas
szampansko i beztrosko bawi¢, albo narastajacy egoizm jednego z partneréw sklanial go do wyboru lepszej moz-
liwosci zyciowej, z ciekawszym partnerem, z fatwiejszym zyciem. Czasami rozpad powodowaly tragiczne warunki
ekonomiczne, czasami choroby, z ktérych do najczestszych nalezaly choroby uzaleznien. Niestety, bardzo czesto
uroczg, romantyczng milo$¢ konczyla radosna nowina: Spodziewam sig dziecka. Sprawdziany zyciowe, w formie
najrozniejszych sytuacji, wymagajacych decyzji zwiazanych z odrobing cho¢by po$wiecenia, demaskowaty wszystkie
te zwigzki jako gry pozordéw, w ktérych dwoje mniej lub wiecej samolubnych aktoréw grato w swym mniemaniu
szlachetne i wzruszajace role. Zycie zdejmuje maski obtudy. Aktorzy schodzg ze sceny a dramat przechodza dzieci.
Wiele ich widziatem i widuje. Staraja sie robi¢ dobra mine do zlej gry, staraja sie przezy¢. Uraz psychiczny, jakiego
doznaja jest gleboki i wplywa na ich rozwdj osobowy, ich dalsze losy a takze losy ich dzieci.

Zdrada dziecka

Zdrada nieporadnego, niegotowego do samodzielnego zycia dziecka lub skrzywdzenie go, jest zbrodnia,
o ktorej w ostatnich latach coraz wiecej sie méwi, ale duzo za mato si¢ robi. Dziecko zdradzone, dziecko porzu-
cone ma jedyna wine - Ze jest, Ze zyje, ze chce zy¢. Zdrade dziecka poprzedza czesto zdrada poprzez porzucenie
na wiadomo$¢ o ciazy jego matki. Ojciec jest obrazony, ze kto$ zepsul $wietng zabawe, matka odkrywa, ze jest za
mloda i jeszcze nie uzyla pelni zycia, co jej sie nalezy, rodzice stwierdzaja, ze jeszcze trzeba sie dorobi¢, ustawic
zawodowo i potem pomysle¢ o dziecku. Caly zewnetrzny $§wiat kolorowej prasy i hatasliwych radia i telewizji mowi
o zabawie, a nie obowiazkach i znaczeniu drobnych ucigzliwo$ci, znoszeniu przykroéci i cierpien. Na wprost ego-
izmu i zewnetrznego naporu informacji o postepowosci samolubstwa i niewrazliwosci na innego czlowieka oraz
prawie, a nawet wrecz obowiazku, ustawicznej zabawy, stoi maty bezbronny cztowiek, ktéry chee zy¢, ktéry chee by¢
z nami, ktéry chce by¢ kochany. W europejskich szpitalach widywalem porzucone dzieci o zalgknionych oczach,
lgnace calym sobg do kazdej pielegniarki, ktéra w odruchu troski i wspotczucia brata je na rece. Kiedy bytem na
dwuletnim stypendium naukowym poza Polska i rzadkim go$ciem bywalem w domu, moja corka zapytata babcie
i dziadka, czy nie zechcieliby by¢ jej rodzicami. W pogoni za lepszym chlebem, takze w jakims$ stopniu zdradzatem
moje dzieci. Wiele lat okaleczano dzieci w naszych szpitalach, uniemozliwiajac im swobodny kontakt z bliskimi
osobami, bo po rozstaniu placzq i sq przez to nieznosne, jak ttumaczono, i dla wiekszosci naszej stuzby zdrowia
byto to zrozumiate i oczywiste. Dzieci, by przezy¢, staraja sie zapominaé krzywdy doznane od oséb bliskich, od
ktdrych sg zalezne. Jest to ich warunek przezycia, do ktérego dostosowane sa mechanizmy psychologiczne [23].
Krzywda, jakg robimy dzieciom, takze brakiem naszej reakcji, w my$l zasady: nie bede si¢ mieszal - to nie moja
sprawa jest ztym $§wiadectwem naszych czasow.

Zdradzi¢ dziecko, nim sie narodzi

B Jeszcze gorszym $wiadectwem naszych czasow jest zabijanie ukrytych we wnetrzu organizmu
i matki, dynamicznie rozwijajacych si¢ ludzkich organizméw. Jakie by nie byly wyszukane
struktury retoryczne i wysublimowane wywody filozoficzne, probujace uzasadnié, ze usuwanie
z organizmu matki ludzkiego zarodka nie jest zabojstwem, sg szczytem hipokryzji. Doskonale
wszyscy wiemy, ze zycie czlowieka zaczyna sie od potaczenia dwu gamet ludzkich i pierwszych
podzialéw komorkowych. Wiemy, ze nie rozwija si¢ jakikolwiek inny organizm, ale organizm ludzki - bez warto-
$ciowania na lepszy, czy gorszy. Przyroda, w swej trosce o cigglos¢ zycia, ukryla zarodek cztowieka, podobnie jak
innych ssakéw, w miejscu do tego najlepiej przygotowanym, w miejscu, gdzie powinien by¢ najbardziej bezpieczny.
Przerazajaca jest sila i powszechno$¢ naporu na ludzka psychike dobrze finansowanych srodkéw przekazu i selek-
¢ji informacji. Skrajnym cynizmem jest halasliwe ttumaczenie, ze w imie wolnosci i godnosci czlowieka nalezy go
zabija¢, zwlaszcza wtedy, gdy jeszcze jest staby i bezbronny albo ponownie, u schytku zycia, gdy jest znowu staby




i bezbronny. Méwienie gorzkiej prawdy jest wysmiewane, zakrzykiwane i pietnowane bezlito$nie. Nie jest to nic
nowego. Dramaty matek, pozostawianych przez lekkomyslnych, nieodpowiedzialnych i bezwzglednie egoistycznych
partneréw, ich zdrada, ich opuszczanie przez najblizszych, pietnowanie wstydem i odrzucaniem od spolecznych
grup, nazywanie dzieci ,niespodziewanych” bekartami - zdrady opuszczenia, zdrady odrzucenia, dziaty sie w minio-
nych stuleciach i tysigcleciach. Méwi o tym oryginalny tekst przysiegi Hipokratesa, zakazujacy lekarzowi spedzania
plodu i podawania lekéw odbierajacych, zycie, o czym gtosno odwotujacy sie do fragmentdw tego prawa moraliza-
torzy zdajg si¢ nie pamieta¢. Nie mozna udawac, ze nic zlego sig nie dzieje, ze wszystko idzie droga postepu. Postepowad
mozna ku gorze, w strone szczytu, albo tez mozna postepowac tatwiejsza droga w dot, ku przepasci. Najgtosniejszy
nurt naszej cywilizacji wrecz ze ztoscia i krzykiem kieruje nas w strone zatraty. Druga wojna §wiatowa z jej fatszem,
pogarda dla cztowieka i wolg jego eliminacji trwa dalej. Zdrada czlowieka przez jego porzucenie, gdy jest staby,
zdrada czlowieka i jego u$miercanie, sg proponowane i realizowane jako co$ normalnego, jako postep. Wiemy
dzisiaj, Ze roéliny i jednokomoérkowce reaguja stresem i obronnym wytwarzaniem substancji ochronnych w odpo-
wiedzi na urazy i zagrozenie ich zycia. Thumaczenie, Ze taki czy inny ludzki organizm nie wie, lub nie czuje jest tylko
proba wyciszenia wlasnego sumienia przerywajacych zycie innej istoty ludzkiej oraz tych, ktérzy w swoim leku na
to pozwalajq.

Wistrzasajacym jest krotkie opowiadanie z gatunku science fiction Filipa K. Dicka, ktére otwiera scena
dzieciecego strachu dwunastoletniego chlopca o wlasne zycie.
Przez kepe cyprysow Walter, ktory bawit sie w kréla gor, zobaczyl bialg ciezaréwke i wiedzial, co to jest. To
cu;zarowka aborcyjna, pomyslal, przyjezdza po jakies dziecko, Zeby zabra( je na skrobanke poporodowg
. w osrodku aborcyjnym. Moze to moi rodzice jg wezwali, pomyslal. Po mnie. Uciekl i schowal sig w jezy-
nach czujgc uktucia kolcow, ale myslal, ze lepsze to, niz gdyby mu mieli wyssaé powietrze z ptuc. Tak oni to robig;
zbiorowg skrobanke wszystkim dzieciom, ktére tam majgq. Jest taka specjalna duza komora. Dla dzieci, ktorych nikt
nie chce. Strach Waltera byt strachem pisarza, widzacego narastajaca pogarde dla zycia ludzkiego i pyche ingerencji
w prawa natury. Niepoznane jest parodiowane systemem prawnym, okre$lanym przez uprzywilejowane grupy
w glosowaniach i skrzywiajacych sens natury kompromisach [24].

Zdrada slabego i bezbronnego poprzez porzucenie go jest takze zabijaniem, zabijaniem z przewrotnym ukry-
waniem faktu zabdjstwa za parawanem réznorodnych, fagodzacych i maskujacych prawde okreslen.

W tej chwili przypomnialem sobie, ze dzisiaj jest dzien matki, kobiety naprawde kochajacej, znoszacej ciezar
fizjologicznego, wielomiesigcznego wysitku, wieloletnich obowiazkéw i odpowiedzialnosci — kobiety dla swoich
dzieci, a przez nie i dla innych, najpiekniejszej.

Zdrada rodzicow

Honoriusz Balzak w ,,Ojcu Goriot” pokazal ubozejacego z czasem i coraz bardziej osamotnionego
ojca, odsuwanego i coraz bardziej zapominanego przez corki.
.. «§ Kiedy w jednym z zachodnioeuropejskich miasteczek przez jaki$ okres mijatem w niedzielne popo-
"'é i :‘«Q tudnia piekny, dostatnio wygladajacy ,,dom zlotej jesieni”, widziatem wiele twarzy za duzym, pano-
B =l ramicznym oknem, nieruchomych, wpatrzonych w ulice, ktérg powinni nadej$¢ ich najblizsi, ich
kochanl i kochajacy. W letnie popotudnie odczuwatem wtedy powiew chlodu. Nasze domy opieki, domy dziecka,
domy zlotej jesieni, sa miejscami, gdzie jest zimno, zimno, ktérego nie znosi centralne ogrzewanie i ciepla odziez,
zimno, ktdre ustepuje jedynie pod wplywem iskierek zainteresowania, zrozumienia, szacunku i milosci. Te miejsca
sa przepelnione. Ustepowanie milosci powoduje bdl i chtéd.

Zdrada chorego

Choroba, niezaleznie od jej przyczyny, jest wolaniem organizmu czlowieka o pomoc do jego rozumu i do
otaczajacych go ludzi. Podstawa wiezi miedzy chorym cztowiekiem a lekarzem nie jest, wbrew temu, co si¢ uparcie
sadzi, utylitarna warstwa handlowa; cos za cos, czyli pieniadze i dobra materialne chorego (a takze po czesci calego



spofeczenstwa) za ulge w cierpieniu, i wizj¢ powrotu do zdrowia, ktory i tak w swojej zasadniczej czesci, zalezny
jest od energii i pracy calego organizmu chorego. Podstawa wspodtzaleznosci miedzy chorym a lekarzem w zasad-
niczej cze$ci opiera sie na zaufaniu chorego do lekarza, wierzacego w jego kompetencje, dobra wole i uczciwo$¢,
oraz zaufanie lekarza do chorego, ze jest w swojej opowiesci o chorobie i checi powrotu do zdrowia, szczery. Kazde
zachowanie lekarza, pielegniarki lub kogokolwiek zajmujacego sie diagnostyka czy leczeniem, naruszajace ktory-
kolwiek z filaréw zaufania chorego, jest formg jego zdrady, jest pozostawieniem go w potrzebie podczas udawanego
procesu leczenia. Niedouczony i niedoszkalajacy si¢ lekarz zdradza chorego, ktory wierzy w jego kompetencje i za
kompetentnego lekarz sie podaje, chociaz dawno juz pozostal poza aktualnym strumieniem wiedzy medyczne;.
Chory jest zdradzony, pozostawiony bez mozliwie najlepszego leczenia. Lekarz bez empatii, zapatrzony w zegarek,
zapatrzony w to, czy leczenie okreslonego chorego zapowiada sukces leczniczy i wzmocnienie prestizu, czy prze-
ciwnie, nie kieruje sie dobra wola. Jesli lekarz boi si¢ odpowiedzialnosci leczenia tzw. trudnego chorego, u ktérego
ryzyko powiklan jest duze a szansa na sukces terapeutyczny jest mata, przedklada wlasng reputacje, wizerunek
wlasnego JA ponad wsparcie pacjenta w jego walce o przezycie - zdradza go. Zdradza zaufanie co do jego dobrej
woli, i nie jest w stanie tego zamaskowa¢ kierowaniem tego chorego do innych lekarzy, do innych o$rodkoéw.
Zdradza chorego lekarz, ktory budzi jego niepokéj, podwazajac zasadnos¢ i jakos¢ dziatan leczniczych innych
osob leczgcych. Chory czuje si¢ oszukiwany przez poprzednich leczacych i ostatecznie traci wiare w dobre intencje
kogokolwiek. Chory zostaje odsuniety od wiary w dobre intencje leczacych i od nadziei na szybkie wyleczenie.
Zdradza chorego lekarz, ktéry méwi choremu nieprawde, zdradza chorego lekarz, ktéry dla korzysci finansowych
moéwi i robi rzeczy niezgodne ze stanem i potrzebami chorego. Obawiam sig, Ze niedofinansowanie stuzby zdrowia
kiedy$ i drapiezna ekonomizacja dzisiaj, powoduja, iz zdrada chorego przez opuszczenie go w chorobie, poniewaz
leczenie go sie nie oplaci szpitalowi, ubezpieczalni, czy spoleczenstwu, staje sie coraz powszechniejsza. Ciezko
chory, starszy cztowiek, cztowiek przynoszacy straty finansowe ze wzgledu na kosztowne leczenie, odsytany jest
od szpitala do szpitala. To zdradzanie boli chorego i jego bliskich. Ten rodzaj zdrady jest przypisywany dyrekto-
rom szpitali, ministrom, rzadom, partiom, po czesci tylko stusznie, bo odpowiadam za to takze ja, kazdy cztonek
spoleczenstwa, ktéry na to pozwala, ktory sam nie do konca jest gotowy okaza¢ dostateczne wsparcie tym, ktérzy
go potrzebuja. Zdradzonym przez wiele 0sdb jest chory, ktéry - przytomny, z pogodnym usmiechem i jasnym
wzrokiem - lezy ponad p6l roku w oddziale intensywnej terapii i nikt, poza szpitalem i szpitalnym zespotem, nie
ma dla niego miejsca. Starszy, mily, pogodny pan ma niedowlad czterokonczynowy i musi oddycha¢ z pomoca
respiratora. Zdrade spoleczenstwa, w ktorym jest, dla ktorego zyl i pracowal, przyjmuje ze spokojem. Kiedy patrzy
prosto w oczy — spokojnie i pogodnie, czuje si¢ jak przestepca, jest mi wstyd, czuje sie winny, a jednoczesnie moge
by¢ tylko jego bezradnym towarzyszem. Obydwaj jeste$my bezsilni, obydwaj zostalismy zdradzeni. Przez kogo?

Przy calym rozbawieniu, przekonaniu o wlasnej wyjatkowosci, szlachetnosci i nowoczesnie rozumianej dobroci,
tracimy wrazliwo$¢ wlasnych prawdziwych potrzeb i potrzeb innego cztowieka. Zabijamy w sobie prawdziwa
milo$¢, kaleczymy i zabijamy mito$¢ wokot nas, wymieniajac je na nietrwate, ulotne wartosci.

Zdradzajac innego czlowieka, tak naprawde zdradzamy siebie, porzucamy w sobie to, co w nas najlepsze,
wypieramy z siebie dobro - zdradzamy Boga i nie dajemy mu szans na przekazywanie nam najwspanialszej,
najtrwalszej milosci. Przerazajacy krzyk z krzyza: Boze, moéj Boze, czemus mnie opuscit?, jak echo odbija si¢ ciagle
wérdd nas. Ale to nie On nas opuszcza, to my opuszczamy Jego, to my opuszczamy siebie, zdradzamy w domach,
w szpitalach. Gotowos¢ do zdrady i zdrada ida za nami jak cien. Jak si¢ broni¢ przed zdrada. Jedyna i najsilniejsza
obrong jest prawdziwa milos¢, z jej pokora, madroscig, trzymaniem sie prawdy i uczciwosci, z jej szacunkiem dla
innego czlowieka, zwlaszcza tego najstabszego.

Im dluzej zyje, tym mniej staje si¢ zgorzknialy. Moze dlatego, ze wyrazniej widz¢ mechanizmy nastawione
na eliminacje cztowieka, ale dostrzegam takze potezne, cho¢ z widoku niepozorne sily, pozwalajace sie cztowie-
kowi broni¢.

Pomimo poteznego, zastraszajacego jazgotu falszywych prawd, dostrzegam wiele zmian i mozliwosci dalszych
zmian na lepsze. Widze to w sobie i widze to w swoim spoleczenstwie.

Z u$miechem optymizmu
Leon Drobnik
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