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Kazdy cztowiek ma do uiszczenia niezwykly dtug,
a mianowicie — za zycie odplaci¢ musi Zyciem.
Albert Schweitzer

Streszczenie

Odkad w 1954 roku w Bostonie Joseph Murray i John Merrill dokonali pierwszej udanej transplantacji nerki,
transplantologia rozwija si¢ w imponujacym tempie, pozwalajgc na leczenie coraz to wiekszej liczby $miertelnych
choréb oraz urazéw powodujacych trwate dysfunkcje u poszkodowanych. Sukcesy terapeutyczne i mnogosé
uratowanych istnien ludzkich sa dowodem niezwyklego kunsztu zespoléw terapeutycznych oraz niebywatego
rozwoju techniki medycznej. Lecz transplantacje to nie tylko personel medyczny i sprzet, ale przede wszystkim
dawcy ibiorcy narzadéw, dlatego tez w analizie transplantacji i transplantologii nalezy uwzgledni¢ jego spoteczny
odbiodr, postawy wzgledem nich oraz czynniki je determinujace, jak np.: wyznawana w danej spolecznoéci wiara
ijej poglady na temat dawstwa narzadéw. Praca ta stanowi syntetyczny przeglad informacji na temat pogladow
koscioléw chrzescijanskich na problematyke transplantacji narzadow i tkanek. Anestezjologia i Ratownictwo 2015;
9: 370-375.
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Abstract

Since 1954 when Joseph Murray and John Merrill performed the first successful kidney transplant in
Boston, the transplantation has been developing at an impressive pace, allowing for the treatment of more and
more cases of fatal diseases and injuries responsible for the permanent dysfunction of the victims. Successful
therapy, as well as a multitude of human beings saved have become the proof for extraordinary craftsmanship
of the therapeutic teams and the unprecedented development of medical technology. But transplants are not
only dependent on the medical personnel and equipment, but most of all, an organ donors and recipients, and
therefore when analysing the phenomena of the transplantation and transplant in terms of their public per-
ception, attitudes, and the factors determining them, such as faith that is being professed in the community
and its views on organ donation should be taken into consideration. The following work provides a synthetic
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Wstep

Podstawowa i charakterystyczng cechg wszystkich
koscioléw chrzescijaniskich niezaleznie od tego, do
jakiego obrzadku naleza, jest wiara w zbawienie, do
ktorego wierni dazg poprzez postgpowanie zgodne
z nauka Chrystusa oraz przyjmujac owoce jego krzy-
zowej $mierci. Jednolitym jest réwniez pojmowanie
mitosci jako podstawowej zasady etycznej. Poprzez
wieki swojego istnienia chrzescijanistwo uleglo wielu
rozpadom i podzialom, co spowodowalo, iz wymie-
nione powyzej cechy wspdlne ostaly si¢ jedynie jako
trzon wiary wspolnoty chrze$cijaniskiej otoczony
elementami specyficznymi dla okreslonego obrzadku.
Réznice pomiedzy poszczegdlnymi Kosciotami
wspolnoty Chrzescijaniskiej maja wplyw na odmienne
postrzeganie niektérych elementéw sktadowych wiary
istruktury kosciota np.: zwierzchnictwo papieza, temat
postugi kaptanskiej kobiet, czy stanowiska poszcze-
golnych Kosciotéw wobec tematyki transplantologii
i transplantacji w szerokim tego stowa znaczeniu.

Stanowisko kosciola katolickiego

Stanowisko Ko$ciota Katolickiego wzgledem
transplantologii i transplantacji prezentuje Katechizm
Kosciota Katolickiego bedacy oficjalna wykladnig
doktryny wiary i moralnosci Koséciota Katolickiego,
w ktéry przeczyta¢ mozna, iz: przeszczep narzgdow
zgodny jest z prawem moralnym, jesli fizyczne i psy-
chiczne niebezpieczeristwa, jakie ponosi dawca, sg pro-
porcjonalne do pozgdanego dobra biorcy. Oddawanie
narzgdow po Smierci jest czynem szlachetnym i godnym
pochwaty; nalezy do niego zachecal, poniewaz jest
przejawem wielkodusznej solidarnosci. Moralnie nie
do przyjecia jest pobranie narzqdow, jesli dawca lub
jego bliscy, majgcy do tego prawo, nie udzielajg na to
wyraznej zgody. Jest rzeczq moralnie niedopuszczalng
bezposrednie powodowanie trwalego kalectwa lub
Smierci jednej istoty ludzkiej, nawet gdyby to miato
przedluzyc zycie innych os6b [1]. Jak wskazuje powyzszy
fragment, dozwolone sg wszelkie praktyki transplan-
tacyjne, ktdre nie naruszajg godnosci osoby ludzkiej,
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nie powoduja jej umyslnej $mierci jak réwniez, nie
godza w prawo jednostki do sprzeciwu wobec pobrania
narzadow po jej $mierci. Poglad Kosciota Katolickiego
na temat transplantacji narzagdéw i tkanek ewoluowat
poprzez lata uwaznie podazajac za zmieniajaca si¢ rze-
czywistoscia. Juz w 1956 roku Papiez Pius XII wypo-
wiadal si¢ pozytywnie o mozliwosci oddania organdw
dla potrzeb ratowania zycia innej osoby twierdzac, iz
cztowiek moze wyrazié wolg zadysponowania swoim
ciatem dla celow uzytecznych, moralnie bez zarzutu
czy wrecz szlachetnych, ktére sqg wyrazem pomocy
chorym i cierpigcym [2]. Wielokrotnie takze tematyke
transplantologii i transplantacji narzagdéw i tkanek
podejmowal Jan Pawel II. 20 czerwca 1991 roku
przemawiajac do uczestnikéw I Miedzynarodowego
Kongresu na temat przeszczepdéw narzadow dal wyraz-
nie zna¢, iz stosunek Kosciota Katolickiego do tematyki
transplantacji narzagdéw powinien by¢ jak najbar-
dziej pozytywny. W przeméwieniu skierowanym do
uczestnikow kongresu Jan Pawet II powiedzial miedzy
innymi: Powinnismy radowac si¢ zatem, zZe medycyna
w stuzbie Zyciu ludzkiemu, odnalazta w przeszczepianiu
narzgdow nowy sposob stuzenia rodzinie czlowieczej
w sposob przywracajgcy i chronigcy fundamentalne
dobro kazdego czlowieka [3]. Kolejnym bardzo zna-
czacym a opierajacym si¢ na wypowiedziach Piusa
XII i Jana Pawtla II dokumentem potwierdzajacym
przychylnos¢ Koéciota Katolickiego wzgledem trans-
plantacji narzadow i tkanek jest dokument Papieskiej
Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Carta degli
operatori sanitari (Karta pracownikow stuzby zdrowia)
z roku 1994, bedacy niewatpliwie syntezg nauczania
moralnego Kosciola w materii transplantacji. W nume-
rach od 83 do 91 znajdujemy kryteria, ktére powinny
regulowad, z punktu widzenia moralnego, transplan-
tacje organow. Dokument ten wyraza jasng akceptacje
wartosci moralnej oraz stusznosci tej praktyki lekarskiej
(nr 83), przy zachowaniu jednak pewnych wymogow
w odniesieniu do osoby dawcy jak i do przeszczepianych
organow [4]. Jan Pawel IT kontynuuje swe rozwazania
na temat transplantacji w Encyklice Evangelium Vita
z roku 1995, gdzie podkresla wage heroizmu dnia
codziennego, na ktéry sktadajq sie mate i wielkie gesty
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bezinteresownosci, umacniajgce autentyczng kulture
zycia. Posréd tych gestow na szczegélne uznanie zastu-
guje oddawanie organow, zgodnie z wymogami etyki,
w celu ratowania zdrowia, a nawet Zycia chorym,
pozbawionym niekiedy wszelkiej nadziei [5]. Kolejnym
niezwykle znaczacym dokumentem $wiadczacym
o stosunku pozytywnym Kosciola Katolickiego
jest przestanie, jakie skierowal Jan Pawel II w roku
2000 do uczestnikéw Miedzynarodowego Kongresu
Transplantologicznego w Rzymie. W przeslaniu tym
Papiez miedzy innymi podkresla wczesniej juz przez
siebie wypowiedziane stowa, iz kazdy przeszczep
organu ma swoje Zrodto w decyzji o wielkiej wartosci
etycznej, a mianowicie decyzji zaoferowania za darmo
czesci wlasnego ciata drugiej osobie dla jej zdrowia
i dobrego samopoczucia [6]. Jak podkresla dalej Papiez
szlachetnos¢ takiego gestu polega na tym, ze jest on
prawdziwym aktem mitosci [6]. W wystapieniu tym Jan
Pawel I podkresla tez z calg stanowczoscig, iz dziata-
nia na niwie transplantologicznej winny by¢ etycznie
i moralnie zgodne z nauka kosciota, dba¢ o dobro
jednostki, jej godnos$¢ oraz chroni¢ zycie ludzkie.
Wypowiedz ta zawiera takze kryteria oceny moralnej,
jakimi powinni wspolczesni kierowa¢ sie wzgledem
transplantacji, jak réwniez rozwiniecie problematyki
szczegOlowej zwiazanej z dawstwem narzaddw i trans-
plantologia. Waznym w $wietle ogélnej przychylno-
$ci Ko$ciota Katolickiego wzgledem transplantacji
narzadoéw i tkanek jako metody terapeutycznej jest
podkreslenie takze pelnej akceptacji medycznej defi-
nicji $mierci jednostki jako §mierci mézgu. Kryterium
to zostalo oficjalnie przyjete poprzez Papieska Rade
ds. Duszpasterstwa Ochrony Zdrowia, ktéra w doku-
mencie Karta pracownikéw stuzby zdrowia, wydanym
w Rzymie w 1995 r. (w niniejszej pracy mowa jest
dwukrotnie o dokumencie Karta pracownikéw stuzby
zdrowia, przy czym pojawiaja sie przy tej okazji dwie
przypisane temu wydarzeniu daty, wynika to z faktu
stosowania rozbieznej chronologii przez cytowane
zrédla: data 1994 r., jest datg uchwalenia dokumentu,
rok 1995 jego wydania) uchwalifa, iz: Aby osoba byta
uwazana za zmarlg wystarczajqce jest stwierdzenie
Smierci mézgowej dawcy, ktora polega na nieodwracal-
nym ustaniu wszystkich funkcji mézgu. Gdy catkowita
Smieré mozgu jest stwierdzona z pewnoscig, to znaczy po
odpowiedniej weryfikacji, mozna przystgpic do pobra-
nia narzgdow, jak réwniez do sztucznego zastgpienia
funkcji organizmu, by zachowaé przy Zyciu funkcje
narzgdow ze wzgledu na przeszczep [7).
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Stanowisko kosciota anglikanskiego

Wspolnota Anglikanska (The Anglican Commu-
nion) na $wiecie liczy okoto siedemdziesieciu sied-
miu milionéw wiernych zrzeszonych w trzydziestu
o$miu autonomicznych prowincjach koscielnych.
Kosciotem-Matkq i zarazem najbardziej znaczgcym,
chociaz nie najliczniejszym Kosciotem anglikariskim jest
Kosciot Anglii (Church of England) [8]. Do Wspdlnoty
Anglikanskiej nalezg: Koscidt Anglii, Koéciol Irlandii,
Kosciot Episkopalny w USA, Kosciét Anglikanski
Australii oraz szereg pomniejszych niezaleznych
koscioléw powstalych w dawnych koloniach korony
brytyjskiej. Kosciét Anglikanski stanowi swego rodzaju
»pomost” pomiedzy protestantyzmem a katolicyzmem,
a to za sprawa zwiazkow faczacych go zaréwno z jed-
nym jakidrugim kosciolem, gdyz powstat on w tradycji
protestanckiej, lecz teologicznie w znacznym stopniu
zwigzany jest z katolicyzmem. W mysl nauki kosciota
anglikanskiego wierni wierzacy w Chrystusa powinni
stuzy¢ swym bliznim pomoca zaréwno za zycia jak
i po $mierci, jesli jest to mozliwe, a taka mozliwos¢
daje darowanie narzadéw do przeszczepu. Dawstwo
narzadow jest najwyzszym darem i aktem altruizmu
dziataniem powodowanym wspétczuciem i poczuciem
spotecznej odpowiedzialnosci [9]. Kosciol anglikanski
popiera wiec i namawia swych wiernych do oddania
narzadéw do transplantacji wskazujac jednoczesnie
na koniecznos$¢ zachowania aspektéw prawnych jak
i etycznych (orzeczenie §mierci mézgu, poszanowanie
ciafa ludzkiego i organow).

Stanowisko kosciola protestanckiego

Protestantyzm jest religia chrzescijanska, ktdrej
podwalin poszukiwa¢ nalezy w Kosciele rzymsko-
katolickim, gdyz wyodrebnil si¢ on poprzez ruchy
reformatorskie rozpoczete w XVI wieku za sprawg
wystapienia Marcina Lutra. Podstawowe zalozenia
teologii protestanckiej zostaly wyrazone w pieciu
zasadach, ktére obowiazujg we wszystkich kosciotach
chrzescijanskich nalezacych do tej galezi. Sg to:

«  sola scriptura - jedynie Pismo Swigte stanowi auto-
rytet w sprawach wiary i praktyki chrzescijariskiej,

o solus Christus - jedynie Jezus Chrystus, jako praw-
dziwy Bog i prawdziwy czlowiek, jest posrednikiem
miedzy obojgiem,

o sola gratia et sola fide - jedynie taska Boza jest pod-
stawg usprawiedliwienia grzesznika poprzez wiare
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i niezaleznie od jego uczynkéw,

o soli Deo gloria - jedynie BGg jest godzien oddania

Jemu czci przez stworzenie [10].

Obecnie protestantyzm dzieli si¢ na dwa pod-
stawowe nurty: ewangelicki i ewangelikanski. Do
nurtu ewangelickiego zaliczajg si¢ luteranie i kal-
wini a do nurtu ewangelikanskiego zielono$wiat-
kowcy, adwenty$ci i bapty$ci. Na terenie Polski
dzialajg takie ko$cioty protestanckie jak Kosciot
Ewangelicko-Augsburski (luteranie), Kosciot
Ewangelicko-Reformatorski (kalwini), Ko§cidt
Ewangelicko-Metodystyczny w Rzeczpospolitej
Polskiej (metodysci) oraz pomniejsze Ko$cioly jak
Ewangeliczna Wspoélnota Zielono$wiatkowa, Kosciot
Chrzescijan Baptystow czy Koscidt Zielonoswiagtkowy,
ktére to wszystkie zrzeszone sg poprzez Alians
Ewangeliczny w Polsce. Kosciét protestancki nie
zabiera zwykle autorytatywnego glosu w sprawach
wiary i moralnoéci poprzez specjalnie do tego wyzna-
czone instytucje ko$cielne tak jak ma to miejsce
w Koéciele Katolickim, przyjmuje za to role doradcza
i sugeruje droge, jaka nalezy w danej sprawie obra¢.
Zdarza si¢ jednak, iz w waznych moralno-etycznych
kwestiach protestanci formutuja swoje stanowisko.
Z powodu wielosci wspodlnot protestanckich trudno
ustali¢ wspdlne stanowisko dotyczace transplanta-
¢ji - podzielaja one jednak najczesciej stanowisko
moralnosci katolickiej: Bycie dawcg ma w sobie
sakramentalny wymiar. Przekazanie organu czy
tkanki do przeszczepu jest najwyzszym aktem mito-
sierdzia [2]. W 1990 roku w efekcie prac prowadzo-
nych przez rzymskokatolickg Konferencje Biskupow
Niemieckich i Rad¢ Ewangelickiego Ko$ciota Niemiec
powstata Deklaracja ws. Transplantacji Organow.
Dokument ten wskazuje swa tre§cig na poparcie
Kosciota Protestanckiego dla idei transplantacji:
Wiemy, ze nasze zZycie jest darem Bozym, ktory jest
nam powierzony, aby Bogu odda¢ chwate i poméc
innym ludziom. Owo uwarunkowanie zycia obowig-
zuje do Smierci, a nawet sigga poza nig, poniewaz
ziemskie Zycie cigzko chorych ludzi moze zosta¢ urato-
wane, jesli mozliwe jest pobranie od zmartego zdrowych
organdw dla transplantacji. Kto daje zgode na pobranie
organéw w wypadku swojej Smierci, dziala etycznie
odpowiedzialnie, poniewaz w ten sposob mozna poméc
tym ludziom, ktorych zycie jest w wysokim stopniu
obcigzone lub zagrozone. Cztonkowie rodziny, ktérzy
dajg zgode na transplantacje organdw, nie wykazujg
braku szacunku wobec zmartego. Dzialajg w sposéb
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etycznie odpowiedzialny, poniewaz nie zwazajgc na
odczuwany przez nich bél decydujg w imieniu zmar-
tego o pomocy dla innych ludzi, ktorym przez trans-
plantacje moze zostaé uratowane Zycie [11]. Wspolne
dla wszystkich kosciotéw protestanckich jest takze
uznanie zakazu pobrania narzadéw, jesli potencjalny
daweca nie zyczyl sobie tego oraz zakaz komercjalizacji
procesu pozyskiwania narzadow.

Kosciét Ewangelicko-Augsburski

Kos$ciél Ewangelicko-Augsburski (luteranie)
jest przychylny transplantologii jako metodzie
terapeutycznej i uznaje, iz przekazanie organow
do przeszczepu jest niewatpliwie aktem spoteczny,
umozliwiajacy oddanie przez umierajgcego tzw.
ostatniej postugi bliznim oraz wyraz mitosci do nich.
W pazdzierniku 2010 roku przedstawiciele Ko$ciota
Ewangelicko-Augsburskiego w Polsce wydali o§wiad-
czenie w sprawie dawstwa i transplantacji narzadow,
w ktérym mowa miedzy innymi o tym, iz: Polscy
luteranie w niniejszym Oswiadczeniu uznajg, zZe
transplantacja organow jest metodg moralnie akcep-
towalng i widzg w rozwoju transplantologii szanse na
ratowanie zycia wielu ludzi. Jednoczesnie uznajqg, ze
przeszczep organdéw moze byé stosowany tylko w tym
przypadku, gdy inne metody leczenia nie sqg mozliwe.
Transplantologia nie moze by¢ stosowana jako metoda
wymiany sprawnych narzgdéw na lepsze lub jako
element szeroko rozumianej chirurgii plastycznej [12].
Dalej w dokumencie hierarchowie podkreslaja, iz:
Wiara w zmartwychwstanie nie kfdci si¢ z mozliwoscig
ofiarowania swoich organéw po smierci drugiej osobie.
Teologicznym uprawomocnieniem dawstwa organow
jest zasada mitosci blizniego. Jako wyznawcy Chrystusa
glosimy, ze gotowi jestesmy do poswiecenia, do ofia-
rowania siebie drugiemu cztowiekowi, rozciggamy
te zasade na mozliwos¢ ofiarowania swoich organéw
po Smierci innej osobie, w celu ratowania zycia [12].
Jednocze$nie Kosciot Ewangelicko-Augsburski
wskazuje takze, ze akceptuje dawstwo od dawcow
zywych organéw parzystych, wskazujac réwnoczesnie
na rozwage przy analizie zagrozen, jakie pobranie
nie$¢ moze dla dawcy. W o$wiadczeniu pojawia sig
takze stanowisko wzgledem ewentualnej komercja-
lizacji procesu transplantacji, w ktérym luteranie
stwierdzajg, iz w zadnym wypadku organy nie moga
stanowi¢ przedmiotu transakcji, co wynika z faktu,
iz nikt nie moze siebie traktowa¢ jak przedmiot.
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Podjeta zostaje w o$wiadczeniu takze problematyka
transplantacji narzadéw odzwierzecych, ktérej to
Kosciot Ewangelicko-Augsburski jest przeciwny.
Na zakonczenie dokumentu podkreslone zostaje, ze
transplantacja winna pozostawa¢ metoda leczenia
i ratowania Zycia i zdrowia ludzkiego, a nie ewentu-
alnym sposobem na zapewnienie niesmiertelnosci,
co spowodowaloby zachowanie sprzeczne z wiarg
w zmartwychwstanie. Luteranie na calym $wiecie
popieraja idee transplantacji zaznaczajac rowno-
czeénie, iz decyzja o takowym darze jest suwerenng
decyzja kazdego czlowieka, a koscidt wskazuje tylko
droge, jaka mozna w tej kwestii podazy¢.

Kosciét Ewangelicko-Metodystyczny

Ko$ciot Ewangelicko-Metodystyczny jako jedyny
z posrod kosciolow ewangelickich posiada skodyfi-
kowang nauke spoteczng, co pozwala mu na zajecie
oficjalnego stanowiska wzgledem przeszczepdw.
Stanowisko to zostalo opublikowane po raz pierwszy
w Polsce w roku 1996 w dokumencie Zasady Socjalne
Social Principles i przedstawia si¢ nastepujaco:
Pragniemy wyrazic poglgd, ze przeszczepianie i daro-
wanie organdw ciata jest dziataniem charytatywnym,
czynem mitosci agape, aktem samoofiarowania.
Dostrzegamy zyciodajne korzysci ptyngce z ofiarowa-
nia wltasnych organéw i innych tkanek, zachecamy wigc
wszystkich ludzi wiary do ofiarowania swych organéw
i tkanek jako wyrazu mitosci i stuzby dla dobra ludzi,
ktorzy znaleZli sie w potrzebie. Nalegamy, aby dziato
sie to w atmosferze szacunku dla zmarlego czy tez
Zyjgcego ofiarodawcy, dla dobra biorcy oraz w zgodzie
z regulacjami prawnymi w celu zapobiezenia nad-
uzyciom wobec dawcéw i ich rodzin [13]. Stanowisko
to jest wspdlne dla catego Ko$ciota Ewangelicko-
Metodystycznego na §wiecie i ustalone zostato
przez Konferencje Generalna, obradujaca w 1996 r.
w Denver, Kolorado. Dokument ten mimo statusu
oficjalnego dokumentu kos$cielnego, traktowany jest
przez tworcow jako drogowskaz majacy wskazywac,
a nie nakazywac jedynie stuszny kierunek.

Kosciét Prawostawny

Ko$ciél Prawostawny jest przychylny transplan-
tacji narzagdow i tkanek jako metodzie terapeutycznej,
jego poglad zblizony jest do stanowiska Kosciola
Katolickiego i opiera si¢ o zasade ,$wietoéci zycia”.
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Kosciot prawostawny nie sprzeciwia sie oddaniu
narzqdow i tkanek po Smierci, jesli sg wykorzystane
do poprawy zycia ludzkiego, dla transplantacji czy
eksperymentu medycznego, majgcego stuzy¢ poprawie
skutecznosci leczenia lub zapobieganiu chorobom.
(Wielebny dr Milton Efthimiou, Dyrektor Kosciota
i Spolecznosci Prawostawnej w Ameryce Pétnocnej
i Potudniowej) [14]. Wobec pobierania narzgdow od
0s0b zmartych za naganne i niedopuszczalne uwaza
sig przyspieszanie Smierci dawcy dla Zle pojetego dobra
biorcy [2]. Transplantacje od dawcow zywych takze
sa w mys$l zasad Ko$ciota Prawostawnego dozwolone,
jednakze kazdorazowo wzigte winno by¢ pod uwage
ryzyko i szanse powodzenia takiego zabiegu zaréwno
w stosunku do biorcy jak i dawcy narzaddéw. Kosciot
Prawostawny uwaza, iz nie nalezy nikogo zmusza¢
do dawstwa narzadow, lecz zachecad i wskazywac jak
dobrym jest to uczynkiem.

Podsumowanie

Mimo rozbieznosci i podziatéw, jakie staly sie
w przeszlosci udzialem kosciotéw chrzescijanskich
tematyka transplantacji i transplantologii jest jed-
nym z elementéw taczacych poszczegélne Koscioly
Chrzescijanskie. Jak pokazujg zebrane w niniejszym
opracowaniu informacje stosunek koscioléw chrze-
$cijanskich wzgledem tematyki transplantacjii trans-
plantologii jest pozytywny a decyzja o przekazaniu
organow w celu przeszczepienia uznawana za wyraz
oddania i troski o dobro innych ludzi. Wspélnym
elementem jest takze uznanie ewentualnej komer-
cjalizacji transplantologii za etycznie i moralnie
niedopuszczalne i przekreélajace wzniosto$¢ idei
transplantacji jako najwyzszego wyrazu milosci
blizniego.
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