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Tramadol czy oksykodon w leczeniu bólu 
pooperacyjnego
Tramadol and oxycodone for the treatment of 
postoperative pain
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Streszczenie

Wybór leku w leczeniu bólu pooperacyjnego jest niezwykle istotny z uwagi na konieczność zapewnienia 
optymalnej kontroli bólu. Takie postępowanie zarówno skraca czas hospitalizacji, jak i zmniejsza ryzyko wystę-
powania przetrwałego bólu pooperacyjnego. W praktyce powstaje coraz częściej pytanie, czy w przypadku bólu 
o umiarkowanym natężeniu podawać tramadol, czy małe dawki silnych opioidów takich jak oksykodon. Praca
omawia praktyczne aspekty podjęcia tej decyzji. Anestezjologia i Ratownictwo 2016; 10: 435-440.
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Abstract

The choice of drug for the treatment of postoperative pain is extremely important because of the need to ensure 
the optimal pain control. Such conduct both shortens hospital stay and reduces the risk of persistent postoperative 
pain. In practice, more and more often the question whether in the case of pain of moderate intensity administered 
tramadol, whether small doses of strong opioids such as oxycodone. The work discusses the practical aspects of 
this decision. Anestezjologia i Ratownictwo 2016; 10: 435-440.
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