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Czy łatwo jest podjąć decyzję o udzieleniu 
pomocy? 
Is it easy to decide to provide help?
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Streszczenie

Wstęp. Często spotykamy się z sytuacją, kiedy nad leżącą osobą gromadzi się tłum ludzi i nerwowo czeka 
na przyjazd zespołu ratownictwa medycznego. Opis przypadku. Przygodny świadek na drodze od zauważenia 
sytuacji do podjęcia interwencji musi wykonać kilka kroków. Po pierwsze daną sytuację musi zinterpretować jako 
nagłe zdarzenie wymagające podjęcia działania. Następnie musi przyjąć odpowiedzialność, pokonując zjawisko 
rozproszenia odpowiedzialności. Ponadto musi wiedzieć jak prawidłowo należy działać. Po wykonaniu tych kroków 
może przejść do realizacji decyzji i wdrożyć adekwatne działanie. Anestezjologia i Ratownictwo 2017; 11: 50-56.
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Abstract

Background. We often encounter a situation when the lying person accumulates a crowd of people and ner-
vously waiting for the arrival of the emergency medical team. Case report. Casual witness on the road noticing the 
situation to intervene must follow a few steps. Firstly, a situation must be interpreted as a sudden event requiring 
action. It must then assume responsibility beating the phenomenon of dispersion of responsibility. Furthermore, it 
must know how to properly should act. After completing these steps, you may proceed to implement the decision 
and to implement appropriate action. Anestezjologia i Ratownictwo 2017; 11: 50-56.
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