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Streszczenie

Wstep. Problem z brakiem dawcdow jest znany na calym $wiecie, liczba oczekujacych na transplantacje wzra-
sta rokrocznie. Temat dawstwa narzadéw, postaw wobec donacji, czynnikéw, ktore moga wplywaé na decyzje
o udzieleniu zgody na pobranie organéw jest nieustannie poruszany w wielu krajach $wiata, od wielu lat. Cel.
Okreslenie i wskazanie czynnikow, ktére moga mie¢ wpltyw na che¢é do donacji organéw. Material i metody.
Badanie przeprowadzono w 2016 roku, wérod 102 studentéw oraz ich bliskich. Zastosowano ankiete wlasna,
Kwestionariusz NEO-FFI, opisujacy pie¢ wymiaréw osobowosci oraz Kwestionariusz postawy religijnej C. Prezyny.
Wyniki. Analizy wykazaly istotny zwigzek miedzy stosunkiem do donacji organéw badanych oséb a ich cechami
osobowosci w czynnikach Ekstrawersja (= 0,21; p = 0,35) i Otwarto$¢ na doswiadczenie (7 = 0,28; p = 0,004). Nie
wykazano natomiast zwigzku pomiedzy stosunkiem do donacji organéw a poziomem religijno$ci oraz réznicy
pomiedzy kobietami i mezczyznami. Poréwnania wielokrotne dowiodly, ze panny/kawalerowie posiadaja nizszy
poziom sklonnoéci do donacji organdw niz osoby rozwiedzione. Im badane osoby byly starsze tym posiadaty
wyzszy poziom sklonnosci do donacji organdéw ( = 0,26; p = 0,008). Wnioski. Osobami o wyzszym poziomie
sklonnosci do donacji narzagdéw sg osoby starsze oraz rozwiedzione, towarzyskie, otwarte, impulsywne, tatwo
nawigzujace kontakt z innymi oraz ciekawe, niezalezne i poszukujace nowych doswiadczen. Otrzymane wyniki
moga by¢ istotnym czynnikiem wplywajacym na zaplanowanie odpowiedniej kampanii promujacej ide¢ dawstwa
narzadéw w Polsce, dostosowanej do odpowiednich grup wiekowych oraz wprowadzonej do wskazanych instytuciji.
Anestezjologia i Ratownictwo 2017; 11: 152-158.
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Abstract

Background. The problem with the lack of donors is known throughout the world, the number of candidates
for transplantation is increasing every year. Organ donation topic, attitudes towards donation, the factors that may
affect the decision to grant consent for organ donation is constantly being discussed in many countries of the world
for many years. Aim. Define and identify the factors that may affect the willingness to organ donation. Material and
methods. The study was carried out in 2016, among 102 students and their families. The following tools were used:
own questionnaire, NEO-Five Factor Inventory, which describes the five dimensions of personality and religious
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attitude questionnaire C. Prezyny. Results. Analysis showed a significant relationship between the ratio to donate
organs of the tested people and between their personality characteristics in the factors Extraversion (r = 0.21; p =
0.35), and Openness to experience (r = 0.28; p = 0.004). There was no relationship between attitude to organ dona-
tion and the level of religiosity and the difference between men and women. Multiple comparisons showed that the
people who are single have a lower level of willingness to donate organs than divorced people. The study subjects
were older that have a higher level of willingness to donate organs (r = 0.26; p = 0.008). Conclusions. People with
a higher level of propensity to donate organs are elderly and divorced, social, open, impulsive, easy to connect with
others, interested, independent and looking for new experiences. The obtained results may be an important factor
influencing the planning of an appropriate campaign promoting the idea of organ donation in Poland, adapted to the
appropriate age groups and introduced into the indicated institutions. Anestezjologia i Ratownictwo 2017; 11: 152-158.

Keywords: organ donation, religious attitude, personality, transplantation

Wstep Chirurgii Serca, Naczyn i Transplantologii U] CM,
pod hastem ,,Nie zabieraj swoich narzagdéw do nieba

Dawstwo narzagdéw polega na przekazaniu jednego - one s3 potrzebne wylacznie tu na ziemi!” zostala

lub wiecej narzaddw innej osobie. Istotnym elementem utworzona kampania spoleczno-edukacyjna. Jak
jest tu brak oczekiwania rekompensaty [1]. Wyroéznia wtedy zaznaczono, w Malopolsce ,transplantacja
sie dwa rodzaje donacji: za zycia i po $mierci. Donacja umiera” [10]. Czynnikiem decydujacym o podjeciu
po $mierci moze rowniez nastgpi¢ w dwdch przypad- dziatania jest intencja, rozumiana jako gotowos$¢ do
kach: $mierci mézgu (nieodwracalnego ustania czyn- podjecia okreslonego dziatania. Zgodnie z koncepcja
no$ci moézgu) lub $mierci w wyniku nieodwracalnego Planowanego Dzialania, intencja postrzegana jest jako
zatrzymania krazenia [2,3]. Dawca za zycia czesto jest motywacja niezbedna do zaangazowania w pewne
osoba z rodziny biorcy lub krewny, rzadziej osoba obca. zachowanie, w tym przypadku podjecie resuscytaciji.
W obu przypadkach musi wystapi¢ zgodnos¢ gléwnych U podstaw intencji lezg postawy dotyczace danego
grup krwi oraz zgodno$¢ tkankowa przeszczepianych zachowania, wyznawane normy oraz postrzegana
organow [4]. Natomiast dawcg posmiertnym moze kontrola zachowania. W tym rozumieniu, postawa jest
by¢ kazda osoba, ktdra ,,nie wyrazita sprzeciwu w for- wypadkowa przekonan o zachowaniu i jego potencjal-
mie wpisu w Centralnym Rejestrze Sprzeciwow” [4]. nych skutkach. Kolejnym elementem wplywajacym na
Ustawa z dnia 1 lipca 2005 r. o pobieraniu, przechowy- intencje jest postrzegana presja spoteczna, prowadzaca
waniu i przeszczepianiu komorek, tkanek i narzadéw do wykonania lub zaniechania danego dziatania [11].
(zwana ustawg transplantacyjna) wyraznie okresla Problem dawstwa narzaddéw, postaw wobec donacji,
warunki i zasady przeszczepiania organéw [5]. czynnikoéw, ktére moga wplywacé na decyzje o udziele-
W Polsce rokrocznie przybywa kilka tysiecy poten- niu zgody na pobranie organéw jest od lat poruszany
cjalnych biorcéw komorek, narzadéw czy tkanek. Pod w wielu krajach $wiata. W niemieckich badaniach
koniec kwietnia 2016 r. juz ponad 5000 0sdb oczekiwalo stwierdzono, ze wiedza i postawa wobec dawstwa byly
na przeszczep, z czego 995 na przeszczepienie nerKki, silnie zwigzane ze wzrostem poziomu wyksztalcenia
364 - serca, 38 - ptuc, 175 - watroby, 3107 — rogowki, medycznego, natomiast wiek, ple¢ i osobiste doswiad-
ponad 600 - szpiku i kilkadziesigt na przeszczepienie czenia z leczenia nie mialy wplywu na postawe [12].
innych organéw [6]. Kazda osoba w naszym kraju ma Z kolei w badaniach przeprowadzonych w Stanach
mozliwo$¢ wyrazenia zgody na przeszczepienie swoich Zjednoczonych ponad jedna trzecia respondentow
organéw po $mierci poprzez podpisanie oswiadczenia wyrazila nieche¢, a prawie 60% otwarto$¢ na ideg daw-
woli, za$ osoby, ktdre si¢ na to nie zgadzajg, moga zglo- stwa po $mierci. 61,1% 0sdb, ktore jeszcze nie daty zgody
si¢ sprzeciw do Centralnego Rejestru Sprzeciwdw [7-9]. na oddanie organdw, zadeklarowalo ja udzieli¢ w roku
Idea dawstwa stopniowo roénie, niektére uczel- kolejnym. W odniesieniu do pici, kobiety byty bardziej

nie wyzsze (Politechnika Rzeszowska), szpitale chetne do udzielenia zezwolenia na pobranie organéw
(Klinika Chirurgii Serca, Naczyn i Transplantologii niz mezczyzni [13]. W kolejnym badaniu przeprowa-
w Krakowie, 2005) oraz ogdlnopolskie media zaczy- dzonym na jednej z uczelni w Stanach Zjednoczonych
najg wspiera¢ donacje. W 2005 roku, przez Klinike sprawdzano role czynnikéw osobowosci oraz altru-
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izmu na gotowos$¢ do oddania organéw oraz intencji
do zarejestrowania si¢ jako dawca. Wyniki wskazaly,
ze altruizm wyjasnia zwigzek miedzy ugodowoscia
a nastawieniem do dawstwa organéw oraz intencja do
zarejestrowania si¢ jako potencjalny dawca. Dodatkowo
zauwazono, mimo ze obecne badania nie wskazuja na
istotng role osobowosci w dawstwie narzadow, przyszte
badania moga pomoc wyjasni¢, dlaczego sumiennosé,
cecha osobowosci zwigzana z réznymi zachowaniami
zdrowotnymi i prospolecznymi, nie jest zwigzana
z intencja dawstwa [14].

W badaniach tureckich przeanalizowano postawy
dotyczace dawstwa organdéw w odniesieniu do réznic
indywidualnych, takich jak sumienno$¢, empatia,
orientacja w czasie, religijnoé¢ i zaufanie interperso-
nalne. Wyniki pokazaly, Ze osoby o najstabszych inten-
cjach dawstwa mialy niskie wyniki w otwartosci na
nowe do$wiadczenia i sumienno$ci, a wysokie w skali
introwertycznodci i religijnosci. Osoby te wykazaly
réwniez podwyzszong neurotyczno$¢ i wigkszg obawe
przed $miercig. Natomiast badani, ktérzy wykazali si¢
wiekszg wiedzg, empatia, ponadto byli mniej religijni
od innych, wykazali wigksze i mocniejsze intencje
w checi donacji narzadow [15].

Aspekt motywacji oraz czynnikéw osobowoscio-
wych do bycia dawcg byl réwniez obiektem badan
w Holandii. W jego wyniku stwierdzono, ze osoby
(dawcy), ktore chciaty by¢ przydane po $mierci pozy-
tywnie korelowaly z wymiarami osobowosci: sumien-
noscia i ugodowoscia. 93% ankietowanych wskazato,
ze dawcy pragna by¢ uzytecznymi po $mierci i wlasnie
ten fakt odgrywa znaczacg role przy podejmowaniu
decyzji o dolaczenia do innych dawcoéw organow.
Blisko potowa dawcéw rozwazata oddanie organow
poprzez wyrazanie wdzieczno$ci dla nauk medycznych
iopiekizdrowotnej. Tylko nieliczni (15%) wydawali sie
by¢ motywowani do dawstwa z powodu negatywnej
postawy wobec obrzedéw i praktyk pogrzebowych.
Natomiast w kolejnym badaniu Bolta, oczekiwania
w odniesieniu do relacji miedzy otwartoscia i ugodowo-
$cig a checig bycia przydatnym po $mierci i wyrazania
wdziecznos$ci nie zostaly potwierdzone. W badaniu
wzieto udzial 373 (49,2%) mezczyzn i 385 (50,8%)
kobiet [16,17].

Podobne badania prowadzono réwniez w Polsce.
Wryniki wykazaty, ze 74% badanych wyrazito zgode na
pobranie, a 15% byto przeciwnych. Okazatlo si¢ réw-
niez, ze osoby starsze i stabo wyksztalcone sprzeciwiaja
sie oddaniu swoich organdw, a osoby wyksztalcone
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ilepiej zarabiajace s bardziej pozytywnie nastawione.
Nie zauwazono wplywu religijnosci na decyzje [18].
W kolejnych badaniach, w ktorych uczestniczyli stu-
denci pielegniarstwa, wykazano, ze 69% opowiedziato
sie za dawstwem i przeszczepianiem narzadow, 25%
bylo niezdecydowanych, a 6% - przeciwnych [19].
W badaniu przeprowadzonym na probie 1001 oséb,
55% respondentéw wyrazifo zgode na pobranie ich
narzadow po $mierci. Podobnie jak w badaniach
z 2012 r., wraz ze wzrostem wieku badanych malata
che¢ do ofiarowania swoich organéw po $mierci,
natomiast im wyzsze wyksztalcenie, tym che¢ do ich
oddania byta wyzsza [18].

Analiza wynikéw tych badan moze poméc
w odpowiedzi, na pytania: czy jestesmy bardziej lub
mniej sktonni do checi dawstwa, oraz czy religia, skla-
dowe osobowosci, ple¢, wyksztalcenie, stan cywilny
maja znaczenie w podjeciu decyzji? A jeéli tak, to czy
jesteSmy w stanie na podstawie opinii wyodrebni¢
zakres dziatan, ktére mozna zaproponowaé w celu
zwigkszenia popularnosci transplantacji w Polsce? Co
kieruje ludzmi, ktérzy decyduja si¢ na taki krok, czy
istniejg psychologiczne uwarunkowania ich decyz;ji?
Przedstawiona praca jest probg odpowiedzi na teiinne
pytania z zakresu transplantacji organdow.

Cel

Celem badan bylo okreslenie czynnikoéw, ktore
moga sktania¢ ludzi do podjecia decyzji o zostaniu
dawca organdw.

Materiat i metody

W badaniu zastosowano trzy narzedzia badawcze.
Pierwszym byla ankieta wlasna zawierajaca pytania
socjodemograficzne takie jak wiek, wyksztalcenie,
stan cywilny, miejsce zamieszkania oraz pytania
o religijno$¢ (2) i o donacje - stosunek do przeszczepia-
nia organéw (6). Ogoélem w ankiecie wlasnej znalazto
sie 13 pytan. W dwoch pytaniach o religijnos¢ badani
byli poproszeni o zaznaczenie swojego wyznania oraz
o ,,stopien” wiary. W pytaniach o donacje uczestnicy
mieli okresli¢ swoj stosunek do przeszczepiania narzg-
dow.

Kolejnym narzedziem byl Kwestionariusz
NEO-FFI, opisujacy pie¢ wymiardw osobowosci -
neurotyczno$¢, ekstrawersje, otwarto$¢ na doswiad-
czenia, sumienno$¢ oraz ugodowos$¢ [21]. Ostatnim
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byt Kwestionariusz postawy religijnej C. Prezyny, ktory
stuzy do badania centralnosci psychologicznej postawy
religijnej [22].

Badanie przeprowadzono w grupie 102 studen-
tow oraz ich bliskich. Najliczniejsza grupa byly osoby
w wieku ponizej 25 lat (N = 34) i stanowily one 33%
ogolu ankietowanych, a najmniej liczna grupg osoby
powyzej lat 70 (N = 2), ktdre stanowily 2% badanych.
Os6b w wieku 55-69 lat bylo 15%, w wieku od 26 do
39 - 30% (N = 31). Ponad potowa badanych (51%) to
panny/kawalerowie, co trzecia osoba byta zZonata/
zamezna, osoby rozwiedzione stanowily 12% a owdo-
wiale 4% badanych. Dane dotyczace rozkladu pici,
wyksztalcenia oraz miejsca zamieszkania przedsta-
wiono w tabeli I. Badania prowadzono w okresie od
stycznia do marca 2016 r.

W celu weryfikacji postawionych hipotez badaw-
czych zastosowano, w przypadku dwéch zmiennych,
korelacje liniowa r - Pearsona, oraz rho — Spearmana,
w przypadku trzech i wigcej zmiennych - test
Kruskalla-Wallisa. W celu weryfikacji hipotez doty-
czacych istotnosci réznic w grupie mezcezyzn i kobiet
zastosowano test U Manna-Whitneya. Za istotne sta-
tystycznie uznano wyniki na poziomie ponizej 0,05.
Analizy przeprowadzono z wykorzystaniem pakietu
statystycznego Statistica w wersji 10.

Tabela I. Dane demograficzne (N =102)

TableI. Demographics (N =102)
Zmienne Liczebnos¢ ':'::g::‘t
Ptec¢
Kobieta 56 54,90
Mezczyzna 46 45,10
Wyksztatcenie
Podstawowe 2 1,96
Zawodowe 7 6,86
Srednie 59 57,84
Wyzsze 32 1,37
Podyplomowe 2 1,96
Miejsce zamieszkania
Miasto 61 59,80
Wies 41 40,20
Wyniki

Uzyskane wyniki przedstawiono w tabelach IT i ITI.
Analizy korelacji wykazaly istotny statystycznie
zwigzek miedzy stosunkiem do donacji organow
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badanych oséb a ich cechami osobowos$ci. Wykazano
dodatnig, niska korelacje z wyrazng zaleznoscia
w czynnikach Ekstrawersja (» = 0,21*) i Otwartos$¢ na
dos$wiadczenie (» = 0,28**) (tabela II - na nastepnej
stronie).

Sprawdzono tez, czy istnieje korelacja pomiedzy
sklonnoscig do donacji organéw badanych oséb a ich
wiekiem, przeprowadzono analizy korelacji rho-Spe-
armana.

Wrystapila dodatnia, niska korelacja (r = 0,26)
z wyrazng zaleznoscia (p = 0,008). Im badane osoby
byly starsze, tym posiadaty wyzszy poziom sklonnosci
do donacji organéw (tabela II).

Analiza testem Kruskala-Wallisa wykazata
istotna statystycznie roznice. Poréwnania wielokrotne
dowiodly, ze panny/kawalerowie majg nizszy poziom
skfonnosci do donacji organdéw niz osoby rozwiedzione
(p = 0,022) (tabela III - na nastepnej stronie).

Analizy nie wykazaly istotnych statystycznie
roznic w zakresie stosunku do donacji organéw, pici,
wyksztalcenia oraz poziomu religijnosci.

Omowienie

W opisanym badaniu testowano kilka czynnikow,
ktére moga wplywac na decyzje badanych o dawstwie
organdéw. Wzieto pod uwage takie elementy, jak wiek,
ple¢, religijnos¢ i cechy osobowosci.

Przeprowadzone badania potwierdzily istotny
zwigzek miedzy Ekstrawersjg i Otwartosciag na
dos$wiadczenia a skfonno$cig do dawstwa, co oznacza,
ze wérdd badanych w dwoch czynnikach osobowosci
sklonnos¢ do donacji organow jest wyzsza. Podobnie
o ekstrawersji pisza McCrae i Costa. Wedlug nich
osoby z wysokim wskaznikiem ekstrawersji sa towa-
rzyskie, otwarte, impulsywne i latwo nawiazuja
kontakt z innymi [23]. Piotr Ole$ podobnie definiuje
ekstrawersje, wspomina o towarzyskosci, aktywnosci
ipozytywnej emocjonalnosci [24]. W $wietle tych teo-
rii, dodatnia korelacja miedzy sklonnoscig do donacji
narzadéw a wspomnianym czynnikiem osobowosci
wydaje si¢ oczywista.

Otwartos$¢ na doswiadczenie, kolejny czynnik
osobowosci majacy istotny zwigzek z checig donacji
organdw, to ciekawos¢ i niezaleznos¢ [25] oraz poszu-
kiwanie nowych doswiadczen [24]. W oparciu o pod-
stawy teoretyczne wspomnianych badaczy, zaleznos¢
miedzy otwartoécig na do§wiadczenie a decyzja o dona-
¢ji jest uzasadniona, cho¢ mozna si¢ byto spodziewac,
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Tabela II. Wspoétczynniki korelacji miedzy stosunkiem do donacji organéw badanych a poziomem kategorii
osobowosci i wiekiem

Table II.  The correlation coefficients between the attitude to organ donation and the level of personality and age
. Stosunek do donacji organéw
Zmienne : . =
r-Pearsona rho-Spearmana Poziom istotnosci
Kategorie osobowosci
Neurotycznosc¢ -0,17 0,092
Ekstrawersja 0,21 0,035*
Otwartos¢ na doswiadczenie 0,28 0,004**
Ugodowos¢ -0,11 0,292
Sumiennos¢é -0,01 0,918
Wiek 0,26 0,008**
*p =0,05
*p=0,01

Tabela III. Stan cywilny a gotowo$¢ do donacji organéw
Table ITI. Marital status and willingness to organs donation

Odchylenie Wynik testu Poziom

Zmienna Srednia

Stan cywilny

standardowe K-w istotnosci
Panna/kawaler 16,38 3,01
Stosurlek do Wdowa/wdowiec 14,25 4,27 1318 0.004
donacji organow | Rozwddka/rozwiedziony 18,92 1,56 ’ ’
Zonaty/mezatka 17,41 3,26

silniejszej korelacji. Wyniki badan przeprowadzonych
w Turcji rowniez wskazuja na istotna role tego czyn-
nika w intencjach dawstwa, gdzie osoby o najnizszej
gotowosci do donacji miaty niskie wyniki w otwartosci
na nowe do$wiadczenia [15].

Badania nie potwierdzily jednak korelacji z innymi
czynnikami osobowoéci. Zaréwno Sumiennos¢, jak
i Ugodowos¢, ktore w badaniach w Turcji i w Holandii
wykazaly dodatnia korelacje, w opisanym badaniu nie
wykazaly istotnego zwigzku z gotowoscia do donacji
[15] [17]. Jedynie w badaniach Bolta [16] roku stwier-
dzono, ze nie ma zaleznosci w odniesieniu do relacji
miedzy Otwartoscig i Ugodowoscia a checia bycia
przydatnym po $mierci. Brak zalezno$ci moze by¢
zwigzany ze strukturg wieku. W badaniach tureckich
przewazaly mlode osoby (studenci) [15], a w przypadku
badan holenderskich grupa poddang badaniu byly
osoby wpisane do bazy dawcéw [16,17].

Kolejna badang zmienng byla religijno$¢ i skion-
no$¢ do donacji organdéw. Religia chrzescijanska
popiera donacje i przy stosownych okazjach wspiera
transplantologie [26,27]. Badania wskazuja, Ze religia
katolicka pozytywnie odnosi si¢ do checi oddawa-
nia swoich organdw, jednakze analizy korelacji nie
wykazaly istotnych statystycznie zwigzkéw miedzy
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stosunkiem do donacji organéw badanych a pozio-
mem religijnoéci. Wydaje sig, ze brak zaleznosci moze
by¢ spowodowany matg popularyzacja idei dawstwa
w kosciele katolickim. Przy jednoczesnym deklarowa-
niu braku sprzeciwu do donacji za malo jest zachgcania
do transplantologii. Mozna wnioskowa¢, ze pozytywna
deklaracja dostojnikéw koscielnych dotyczaca daw-
stwa organdw jest obojetna dla wyznawcow tej religii;
z jednej strony nie zacheca, ale tez nie krytykuje idei.

Kolejnymi uwzglednionymi w badaniu czyn-
nikami byly: wiek, pte¢, wyksztalcenie, oraz stan
cywilny. Z badan wynika, ze wyksztalcenie nie rézni-
cuje sktonnosci do donacji organéw. Uzyskane wyniki
badan sa odmienne od wczeéniej przedstawionych.
W Niemczech postawa wobec dawstwa byta silnie
zwigzana ze wzrostem poziomu wyksztalcenia [12],
podobne zalezno$ci wykazaly badania w Polsce, gdzie
osoby wyksztalcone byly bardziej pozytywnie nasta-
wione do donagji [18,20,28]. Rdznice w wynikach moga
by¢ spowodowane mala proba badawczg. Kolejnym
elementem mogacym mie¢ wplyw na odmienne wyniki
moze by¢ rosnaca swiadomo$¢ idei dawstwa u osob
znizszym wyksztalceniem. Badania, o ktdrych mowa,
zostaly przeprowadzone w 2004 i 2012 r., a badania
wlasne w 2016 r., zatem czynnik czasu mégt miec
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wplyw na uzyskane wyniki.

Kolejne analizy wykazaly zwigzek miedzy goto-
woécig do donacji organéw u badanych oséb a ich
wiekiem. Jednakze odnoszac si¢ do przeprowadzanych
weczesniej badan zaktadano, ze wraz ze wzrostem wieku
badanych bedzie malata che¢ do ofiarowania swoich
organdéw po $mierci [18,20]. Odmienne wyniki moga
by¢ rezultatem rosnacej swiadomosci idei dawstwa
u starszych oséb. Od kilku lat w mediach sa prowa-
dzone kampanie spoleczne, w popularnych serialach,
ktoére gromadza przed telewizorami osoby w §rednim
wieku czegsto méwi sie o transplantacjach, zatem ten
czynnik moze mie¢ wplyw na uzyskane wyniki.

Kolejne zagadnienie dotyczylo zalezno$ci miedzy
stanem cywilnym a gotowoscia do donacji narzadow.
Miedzy dwoma grupami: panny/kawalerowie i osoby
rozwiedzione istnieje istotny statystycznie zwigzek
(p = 0,022). Jak wykazala analiza panny/kawalero-
wie s3 mniej sktonni do donacji organdéw niz osoby
rozwiedzione. Réznica miedzy pannami/kawalerami
a osobami rozwiedzionymi moze wynikac¢ z faktu, ze
w badanej grupie panny i kawalerowie to osoby mtode,
za$ rozwiedzione - starsze. Jak wykazano wcze$niej,
ludzie starsi sa bardziej sklonni do dawstwa.

Religia chrzescijaniska pozytywnie odnosi sie do
checi oddawania swoich organdéw, jednak osoby badane
nie s3 jednomyslne w swoich decyzjach o dawstwie.
Rozwigzaniem wydaje si¢ wprowadzenie w insty-
tucjach koscielnych wiekszej dbatosci w szerzeniu
idei transplantacji wéréd wiernych. Koordynatorzy
z o$rodkéw transplantacyjnych, dziatacze fundacji
i stowarzyszen moga nawigzaé kontakt z instytucjami
koscielnymi i zacheci¢ do wigkszej popularyzacji idei.

Nizsze zainteresowanie ideg dawstwa organéw
u 0s6b mtodszych moze wynika¢ z braku znajomosci
problematyki, dlatego wprowadzenie kampanii pro-
spolecznej moze zmieni¢ to nastawienie. Uruchomienie
cyklu szkolen w szkotach $rednich, informowanie
mlodziezy o ztozonym problemie dawcéw i biorcow,
u$wiadamianie szans i zagrozen moze zwiekszy¢
w przyszlosci szanse na wzrost pozytywnego nasta-
wienia do transplantacji. Niestety, mimo prowa-
dzenia wielu akcji w mediach i realizacji kampanii
spotecznych idea dawstwa wéréd mlodych nie jest tak
popularna jak mogloby sie wydawa¢, zatem wprowa-
dzenie programu promujacego donacje¢ w szkotach i na
wyzszych uczelniach moze by¢ doskonatym zrédlem
teoretycznej wiedzy na temat dawstwa i jego znacze-
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nia Przeprowadzenie kampanii edukacyjnych moze
w przyszlosci zwigkszy¢ liczbe oséb popierajacych
transplantacje, zwlaszcza w grupach, ktére uzyskaly
odmienne wyniki od zakladanych lub tam, gdzie
sklonnos¢ do dawstwa byla niewielka. Takie dzialania
moga odnie$¢ lepszy skutek niz ,,celowanie” w grupy,
ktérych nie trzeba przekonywa¢ do idei dawstwa.

Whioski

Osoby, ktore posiadaja wyzszy poziom sklonnosci
do donacji narzaddéw to osoby starsze oraz rozwie-
dzione, towarzyskie, otwarte, impulsywne, tatwo
nawigzujace kontakt z innymi oraz ciekawe, niezalezne
i poszukujace nowych do$wiadczen.

Przeprowadzone analizy wskazujg na to, ze -
zgodnie z wezesniejszymi badaniami [12] - nie istnieja
istotne statystycznie roznice miedzy kobietami i mez-
czyznami. Innymi stowy, ple¢ nie réznicuje gotowosci
do donacji narzadéw. Jedynie w badaniach przeprowa-
dzonych w Stanach Zjednoczonych wykazano wigksza
che¢ kobiet do donacji [13].

Zgodnie z koncepcja Ajzena [11], dzialanie
uwarunkowane jest przez intencje, ktéra w sposéb
posredni wynika z postawy. Wydaje si¢ zatem, ze dla
szerzenia idei donacji organéw niezbedne jest odpo-
wiednie oddziatywanie.

Na podstawie przedstawionych wynikéw badan
mozna wyodrebni¢ obszary, ktére wymagaja zwick-
szonej uwagi w kontekécie promowania donacji orga-
néw. Badania posiadaly pewne ograniczenia, grupa
badanych nie byta duzaijednorodna, nie analizowano
wszystkich mozliwych parametréw socjodemogra-
ficznych, zatem wydaje sie, ze kolejne badania moga
przynie$¢ bardziej precyzyjne wyniki i na ich pod-
stawie bedzie mozna zaproponowa¢ taka kampanie
edukacyjng, ktora przyniesie wymierny rezultat.
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