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Trudne drogi oddechowe i maska krtaniowa:
w poszukiwaniu brakujgcego ogniwa

Difficult airways and laryngeal mask airway:
in a search of the missing link
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Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii CMKP, Warszawa

Streszczenie

Opracowanie i wdrozenie do uzycia maski krtaniowej stalo si¢ waznym punktem w rozwoju wspdlczesnej
anestezjologii, nie tylko uwalniajac rece anestezjologa zajete dotychczas trzymaniem maski twarzowej, ale row-
niez pozwalajac ograniczy¢ czestos¢ stosowania bardziej inwazyjnej metody zabezpieczenia drég oddechowych
pod postacia intubacji dotchawiczej. Brytyjski anestezjolog Archibald Brain, wspominajac w pierwszym opisie
tego urzadzenia pochodzacym z 1983 r. o jego mozliwym uzyciu réwniez przy trudnosciach z zabezpieczeniem
droznosci drég oddechowych, nie mégl zdawac sobie sprawy jak znaczng role odegra jego wynalazek w poprawie
bezpieczenstwa znieczulanych pacjentéw. Zastosowanie maski krtaniowej lub innych urzadzen z grupy przyrzadéw
nadgto$niowych stanowi obecnie istotng czes¢ wszystkich dostepnych schematéw postepowania w przypadku
niespodziewanych trudnosci intubacyjnych. W niniejszym artykule przedstawiono mozliwe zastosowania urza-
dzen nagto$niowych, zaréwno te popularne i dobrze udokumentowane, jak i rzadsze, bedace nadal przedmiotem
kazuistycznych doniesien i badan. Anestezjologia i Ratownictwo 2019; 13: 137-142.
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Abstract

Invention and development of laryngeal mask was a landmark in natural history of modern anaesthesiology.
It not only allowed to relieve anaesthesiologist from holding the face mask throughout the surgery, but also redu-
ced the number of unnecessary and much more invasive tracheal intubations. British anaesthesiologist Archibald
Brain, while in 1983 mentioning its possible feasibility in cases where difficulties in securing the airway were
expected, could not possibly anticipate the magnitude of impact his invention would have in improving safety of
anaesthetized patients. The use of laryngeal mask airway or other supraglottic devices is currently recommended
by all available guidelines regarding unanticipated difficult airways. In this article the use of supraglottic devices
in both popular and less obvious clinical scenarios is discussed. Anestezjologia i Ratownictwo 2019; 13: 137-142.
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