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Streszczenie

Wstep. Przyrzadowe udroznienie drég oddechowych u poszkodowanego w opiece przedszpitalnej, ktdry
ma zatozony sztywny kolnierz ortopedyczny (SKO) stanowi duze wyzwanie. Celem niniejszej pracy byta
ocena czasu i skutecznosci intubacji dotchawiczej (ID) wykonywanej za pomoca laryngoskopu Macintosh oraz
urzadzenia nadglo$niowego (Supraglottic device - SGD) LMA Fastrach u manekina z symulowanym urazem
odcinka szyjnego kregostupa. Materiati metody. Czterdziestu dwoch ratownikéw medycznych wykonywato ID
u manekina z zalozonym SKO za pomocg urzadzenia LM A Fastrach oraz laryngoskopu Macintosh. Oceniano
czas udroznienia drég oddechowych oraz skutecznos¢ pierwszej proby. Ponadto ocenie poddano stosowanie
dodatkowych manewrdéw w trakcie proby intubacji. Do analizy statystycznej wykorzystano test chi-kwadrat
oraz analiz¢ wariancji w schemacie wewnatrzgrupowym. Wyniki. W badaniu ocenilismy 82 préby intubacji.
Skutecznos¢ pierwszej proby dla laryngoskopu Macintosh wynosita 84% natomiast dla urzgdzenia LM A Fastrach
— 95%. Sredni czas skutecznej intubacji w badanej grupie dla laryngoskopu Macintosh wynosit 14,56 sekundy
(p < 0,05) oraz 46,43 sekundy dla LMA Fastrach. W trakcie intubacji za pomocg laryngoskopu Macintosh, 34
uczestnikow (81%) wykonywalo dodatkowe manewry takie jak: zmiana ulozenia laryngoskopu, poluzowanie
kotnierza ortopedycznego, zdjecie kolnierza oraz manewr Sellicka (asysta). W przypadku urzadzenia Fastrach,
14 uczestnikow (33%) dokonato zmiany ulozenia urzadzenia w drogach oddechowych, nie wykonujac przy tym
innych czynnos$ci. Wnioski. Czas klasycznej intubacji byl krotszy niz czas intubacji wykonywanej za pomoca
urzadzenia LM A Fastrach. Skutecznos¢ intubacji w pierwszej probie byta wyzsza dla urzadzenia LM A Fastrach.
Dodatkowe manewry podczas proby intubacji znacznie czgsciej stosowane sg w trakcie intubacji z wykorzysta-
niem laryngoskopu. Anestezjologia i Ratownictwo 2019; 13: 89-96.
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Abstract

Background. The instrumental airway management in patient in a pre-hospital care who has fixed rigid
cervical collar (RCC) is a big challenge. The aim of this study was to evaluate the time and effectiveness of endo-
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tracheal intubation (EI) performed using a Macintosh laryngoscope and supraglottic device (SGD) LMA Fastrach
in a manikin with simulated cervical spine injury. Material and methods. Forty-two paramedic performed EI on
a manikin with fixed RCC using the LM A Fastrach and a Macintosh laryngoscope. We evaluated the time and
effectiveness of first intubation attempt. Furthermore the use of additional maneuvers during intubation attempt
was assessed. Results. We evaluated 82 intubations. The effectiveness of the first attempt for the Macintosh laryn-
goscope was 84% and for the LM A Fastrach - 95%. The average time of effective intubation in the study group for
the Macintosh laryngoscope was 14,56 seconds (p < 0.05) and 46,43 seconds for LM A Fastrach. During intubation
with the Macintosh laryngoscope, 34 participants (81%) performed additional maneuvers such as: laryngoscope
alignment, loosening of the collar, removal of the collar and use of Sellick maneuver (assist). In the case of Fastrach
device, 14 participants (33%) changed the position of the device in the airways without doing other activities.
Conclusion. The time of classical intubation was shorter than the time of intubation using LMA Fastrach. The
effectiveness of intubation in the first attempt was higher for the LM A Fastrach. Additional maneuvers are much
more often during intubation with the use of a laryngoscope. Anestezjologia i Ratownictwo 2019; 13: 89-96.
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