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Dr José-Ramón Ortiz Gómez ukończył studia medyczne (Wydział Lekarski Uniwersytetu Complutense w Madrycie) w 1991 
roku, uzyskał doktorat z farmakologii w 1996 roku oraz specjalizację z anestezjologii i resuscytacji w 1996 roku (Szpital La Paz 
w Madrycie). Posiada również 20 kwalifikacji podyplomowych, w tym 4 tytuły magistra. 
Pracował jako specjalista w Uniwersyteckiej Klinice Nawarry, Szpitalu García Orcoyen w Estelli, a obecnie pracuje w Uniwersyteckim 
Szpitalu Nawarry, gdzie zajmował różne stanowiska kierownicze i zasiadał w komisjach ds. bezpieczeństwa farmaceutycznego 
i chirurgicznego. 
Jest autorem ponad 250 publikacji i 300 komunikatów konferencyjnych. Aktywnie angażuje się w działalność dydaktyczną, zarówno jako 
adiunkt uniwersytecki, jak i wykładowca dla lekarzy rezydentów. Brał udział w pracach komitetów naukowych, stowarzyszeń zawodowych, 
rad redakcyjnych i jest recenzentem w licznych czasopismach biomedycznych. 
Jako badacz jest głęboko przekonany, że: tego, czego nie można zmierzyć, nie można ulepszyć; zawsze istnieje okazja do zbadania 
czegoś, co może prowadzić do lepszej opieki nad pacjentem; oraz że musimy zrobić wszystko, co możliwe, aby włączać, zachęcać 
i wspierać nowych badaczy, zwłaszcza tych najmłodszych. 
Jeśli chodzi o hobby, warto wspomnieć, że jest zapalonym czytelnikiem i uwielbia wszelkiego rodzaju muzykę. Ludzie wciąż są 
zaskoczeni, widząc go piszącego artykuł naukowy, słuchając w tle AC/DC. 
Na koniec, jest dumny i wdzięczny za swoją długotrwałą współpracę z Anestezjologią i Ratownictwem, która rozpoczęła się 
przypadkiem, gdy poznał prof. Leona Drobnika. W końcu drogi Pana są niezgłębione. 
Dr. José-Ramón Ortiz Gómez graduated in Medicine (Faculty of Medicine, Complutense University of Madrid) in 1991, PhD in 
Pharmacology in 1996, and Specialist in Anesthesiology and Resuscitation in 1996 (La Paz Hospital, Madrid). He also holds 
20 postgraduate qualifications, including 4 master’s degrees.
He has worked as a specialist at the University Clinic of Navarra, García Orcoyen Hospital in Estella, and is currently at the 
University Hospital of Navarra, where he has held various management positions and served on the Pharmacy and Surgical Safety 
Committees.
He is the author of more than 250 publications and 300 conference communications. He actively contributes to teaching, both as 
a university assistant professor and as a tutor for resident physicians. He has participated in scientific committees, professional 
societies, editorial boards, and is a reviewer for numerous biomedical journals.
As a researcher, he is firmly convinced that: what cannot be measured cannot be improved; there is always an opportunity to 
investigate something that may lead to better patient care; and that we must do everything possible to incorporate, encourage, 
and support new researchers, especially the youngest.
As for hobbies, it is worth mentioning that he is an avid reader and loves all kinds of music. People are still surprised to see him 
writing a scientific article while listening to AC/DC in the background.
Finally, he is proud and grateful for his long-standing relationship with Anestezjologia i Ratownictwo, which began by chance when 
he met Prof. Leon Drobnik. After all, the ways of the Lord are unfathomable.

Andrea Ortiz Domínguez uzyskała tytuł doktora medycyny na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Nawarry w 2022 roku. 
W trakcie studiów odbyła staż w Klinice Anestezjologii Szpitala Uniwersyteckiego Nawarry. Obecnie jest rezydentką trzeciego 
roku immunologii w Szpitalu Uniwersyteckim Fundación Jiménez Díaz w Madrycie. 
Chociaż jej obecna specjalizacja znacznie różni się od anestezjologii, jej zainteresowanie tą dziedziną pozostaje silne. Obecnie 
uczestniczy w różnorodnych projektach badawczych integrujących obie dziedziny medycyny. Jest autorką ponad pięciu publikacji 
naukowych i wygłosiła ponad 35 referatów na konferencjach krajowych i międzynarodowych. 
Poza medycyną jest zapalonym czytelnikiem i nigdy nie rusza się bez e-booka i słuchawek. Jej ulubiona powieść zmienia się co 
tydzień, a w domu lubi śpiewać (choć fałszując) do dyskografii zespołów Queen i Halestorm. 
Andrea Ortiz Domínguez obtained her Medical Degree from the Faculty of Medicine at the University of Navarra in 2022. During 
her studies, she completed an internship in the Department of Anaesthesiology at the University Hospital of Navarra. She is 
currently a third-year resident in Immunology at Fundación Jiménez Díaz University Hospital in Madrid.
Although her current specialty differs significantly from Anaesthesiology, her interest in the field remains strong. She is presently 
involved in various research projects that integrate both areas of medicine. She is the author of more than five scientific 
publications and has delivered over 35 presentations at national and international conferences.
Outside of medicine, she is an avid reader who never goes anywhere without her e-book and earbuds. Her favorite novel changes 
weekly, and at home, she enjoys singing (albeit off-key) to the discographies of Queen and Halestorm.
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